Tuc dit tén cua ngudi Mang

Am Ban 1l mdt xa khé khin caa

huyén Sin Hd tinh Lai Chau. La
noi cu tri duy nhit cha ngudi Mang d
nudc ta. V6i nhidu khé khan trong phat
trién kinh t&€ x3 hdi, cdng v6i nhiing tap
tuc lac hu trong sinh hoat nén téc ngudsi
Mang va cac tde ngudi anh em khac trong
xd dang gip nhiéu khé khin trong cude
song. Tuy vay, trong d0i s6ng tinh than
cita ho ludn 14 moét dong chay bat tan ma
c# phong tuc, tip quéan chinh 14 nhing
diém nhan dang luu tam. Tuc dit tén cho
con chinh 13 mét diém nhan nhu vay.

Nguoi Mang d Nam Ban cing nhu cac
tdc nguoi khac thi viéc dit tédn cho con la
viéc lam quan trong va khong thé thigu.
Mbi téc ngudi déu c¢b nhiing phong tuc
riéng cho viéc dit t&n con, c6 tdc nguoi 1&
dat tén 14 1€ quan trong va cling cé tdc
ngudi thi viée dit tén chi 1a viée lam da dé
hoan tAt tén goi cho mét con ngudi ma
théi. Vi tdc nguoi Mang ¢ Nam Ban thi
viée dit tén cho con mang kha nhiéu nét
dédc trung, 14 18 quan trong song khéng
qua phtc tap va tén kém.

Viéc dat tén cho dda bé la phai tién
hanh vao ban d&m, thudng dia con dau
hang 1a do b8 vg dit tén cho, cac con thi
do bd, me ching dit tén. Coéng viée chudn
bi dat tén cho dda bé duge ti€n hanh nhu
sau: Cha me dita bé phai mé mot con ga,
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khéng quan trong tréng hay mai dem luje
chin, chit chan ga, dui ga, ddu ga aé
riéng, con lai bam thit nho, hai chén rugu,
3 s¢i chi den va 3 sqi chi do.

Khi dita bé duge mot thang tudi thi tién
hanh dat tén cho con. Trong thoi gian d6
bat ké 13 ngudi la ndo bude chan vao nha
thi ngudi d6 phai nhéan dita bé &y lam con
nudi (Vén hdéng) va b nuéi (Oong hdng),
me nudi (Md héng) va chinh ho - ngudi
khéch la mét Ay phai dat tén cho dia bé,
ho coi vi khach Ay that dic biét, 1a an
nhén cia gia dinh, diéu nay duge thé hién
rd rang trong viéc moi rugu khi dat tén
cho con ho.

Lic ¢6 vi khach xuat hién thi ciing 1a
lic gia chli phai di chuén bi ga va nhiing
thi cAn thidt khac cho budi dat tén con
dude tién hanh. Sau khi chudn bi xong
nguoi khach dy dugeé mai ngdi vi tri trang
trong clia ngdi nha, thudng la gin bép
chinh cla gia dinh, b6 me cha dita bé ngoi
gan vi khach, rugu duge rét ra vi khach
phai moi b me dita bé hai chén rugu va
uéng hét ngay. Méi khi duge vi khach mai
nhu vay trude khi udng bé me phai lay ta
dn ba lan réi uéng can chén rugu &y. Khi
da udng hét hai chén rugu va bd me dita bé
da lay ta xong. Ho 14y thit ga da chufin bi
gbm dau ga, chén gi, va hai dui ga hai tay
kinh cin mdi vi khach quy. Trong trudng
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hop nay vi khach phai &n hét khéng dudge
bé thita. Mét hanh déng rit tén trong
khéch, ton trong ngudi sé dit tén cho con
ctia minh, ho quan niém réing vi khach ay
sé 12 ngudi dem lai st may mén, hanh
phic, gidu sang va sfic manh cho con cta
ho nén he lay ta ngudi dé6 rat thanh tam.

Sau khi u6ng rugu va #n hét thit ga, vi
khach bt dau nghi tén dé dat cho da con
nuéi cia minh, dit tuy theo ¥y thich cta
minh, cha me dda bé khong phan déi bao
gi6. Sau khi da chon duge tén thi vi khach
4y néi cho bd me dita tré r6i 14y ba sgi chi
den xo#n lai v6i nhau, ba sdi chi dé xodn
lai véi nhau, r6i cdm hai tim s¢i chi 46 va
den d6 xodn lai 14n nia rdi bude vao ¢ tay
dda bé. Khi bujc vi khach ay phai néi
“Con ldn nhanh, khoé manh ching ldn
nhu b6 nuoi, me nuéi nhé” bude day xong,
bé me nuéi nén ming cho con nudi cha
minh {t tién (Goi 12 tién lam vén) it nhiéu
tuy tam. Khi nhan tién tit b6 me nuéi thi
bd me dé dia bé phai lay ba lay dé té long
bié&t on, tiép d6 14 mot ngudi trong gia dinh
¢6 thé néi chic mimg dita con, chiau em
cua minh duge manh khoé, hanh phiec.

Ngudi Mang thuong dit tén con minh
theo dong ho, mdéi ho c¢6 cach thie dat
riéng song vé phudng thic tién hanh va
nghi thitc 14 rit giong nhau, thong thuong
ho dit tén con theo cach sau:

Ho + Tén dém + Tén chinh. Vi con trai
tén dém thudng la “A” con gai la “Me”
“Tha” “Chita”. Tuy nhién, ciing ¢6 nhiing
dong ho c6 cach dit khac tuy khéng nhiéu
song no ciing 1a mét cach bign d6i trong
viée dit tén ho cho con cai.

Ho Lo (VAn No) khi dat tén n&u la con
trai thi dit nhu sau:

Tén dém + Tén goi + Ho.

VD: D4t tén 1a Mudn = A Mudn Vin No
- Lo Van Muén.

Néu 1a con gai thi dit td “Tha” trude
va cong thic nhu sau:

Tha + Ho + Tén goi.

VD: Tha Van Ho Muén - Lé Thi Mudn.

Ho Chin (T Giuang) ho d¢at tén binh
thudng khéng ¢6 nhiéu thay déi.

Ho + Tén dém + Tén Goi

VD: Dit tén 1a Hién

Con trai: Tl Giuang A Hién - Chin A Hién.

Con gat: T\ Giuang Hién - Chin Thi Hién.

Ho Anh (Ho Van Nénh) con trai thi
dung mdt tit ho con con gai thi git nguyén.

Ho + Tén dém + Tén Goi

VD: Dat tén 1a Théng

Con trai: Nénh A Théng- Anh A Théng.

Con géi: Viin Nénh Théing - Anh Nénh Théng,

Ho Pan (To 6) con trai thi dat tén binh
thudng, con gai thi ¢6 tit “Chia” ¢ gida.

Ho + Tén dém + Tén Goi *

VD: Dat tén 1a Minh

Con trai: To § A Minh - Pan A Minh.

Con gai: To § Chita Minh - Pan Thi Minh.

Ngoai ra mét s6 ho khac nhu he Ly, ho
Téao, ho Lung... thi viéc dat tén duge tuin
theo trat tu kha rg rang theo ¢ong thuc la:

Ho + Tén dém + Tén goi.

Nhu vay viéc dit tén cho con cia ngudi
Méng ndi ddy con mang kha nhiéu diém
tit nhién, ho tin vao nhitng viée xay ra bat
ngd nhu vi khich bt ngd nao dé téi choi
va bdng nhién trd thanh vi 4n nhén caa
gia dinh, duge kinh trong va biét on siu
sic cia cha me dita bé. C6 thé thiy ring,
ho khéng lam linh dinh, tiéc thau dém
song vdi thai @6 thanh kinh va biét on cla
cha me dita bé thi rd rang 1& dit tén cho
con cia ho 1a kha quan trong, né mang
nhiéu yéu t6 tdm linh hon 13 yéu t6 vat
chit ma ta nhin thay./.





