YEU TO VIET TRONG TIEN TRINH GIAO LUU,
TIEP XUC VAN HOA TAI LAO

Léo va Viét Nam 1a hai qudc gia lang
giéng, ¢6 chung tdi 2067km dudng
bién gigi. Hai quéc gia da giao hao véi
nhau tit rat 1au doi. Téi thoi ky can hién
dai, c& Lao va Viét Nam déu nam trong
“Lién bang Déng Duong thude Phap”, do
d6 c6 nhidu linh khd xanh, céng chic, vién
chite, phu mo, cu li lam dudng, cong nhan
dén dién va nhitng ngudi thg, nhiing ngudi
lam viéc trong cac nganh dich vu.. la
nguti Viét Nam da tdi Lao lam &n sinh
séng. D41 ngit ngudi Viét Nam dong dao
niy da mang téi Lio 161 sdng - véin hoéa cla
ngudi Viét. Budc vao thdi ky hién dai, ca
Lao va Viét Nam déu cung chung mot
chién trudng, cung nhau danh Phap, dudi
Nhat, danh My. Khi hoa bin lap lai, bat
tay vio cong cude khoi phuc va phat trién
d4t nudc sau chién tranh thi méi nude lai
danh cho nhau moi sy giar d6 trén tinh
thdn lang giéng, anh em bé ban.

Qua trinh ti&p xic lau dai nhu vita dé
cap trén day mot mat da tao tién dé thuan
lgi dé hai nén van hoa c6 cd hoi ti€p xuic
giao luu va chiu tac dong lan nhau. Mt
khéc, qua qué trinh lich sit nhu trén ma
mét cong déng nguoi Viét Nam da téi dinh
cu 1dm &n sinh séng trén dat Lao, coi Lao
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nhu 14 qué hudng thi hai cia minh. Céng
déng hang chuc ngan ngudi nay da mang
t4i Lao nén vin hda truyén théng caa ho,
truc tiép giao luu ti€p xdc va chia sé lan
nhau vé nhitng gia tri van hoa clia méi
bén. Su giao thoa vin héa nhu vita néi da
hinh thanh nén nhiing gia tri van hoéa mdi
chung cho ca ngudi Lao lan nguoi Vigt
sdng trén dat Lao. Trong pham vi cia cong
trinh nghién ctiu nhé ndy, ching téi chi
ban tdi giao luu van héa Viét-Lao théng
qua cong déng ngudi Viét Nam sinh séng
trén dit Lao.

Nhu d3 dé cap & trén, cong dong ngudi
Viét sinh cd lap nghiép 0 trén dat Lao vdi
mdt khoang thdi gian kha lau dai. Vay, ho
¢6 chiu anh hudng vén héa Lao khong?
Pay 1a mét ciu hoi dat ra cho ching ta suy
nghm khi tién hanh nghién ciu céng dong
ngudi Viét ¢ Lao. D4y cling 14 mdt ciu hoi
kha 1y thi va héc bda. V&i kha néng cb
han, chiing t6i khdéng ¢6 tham vong lam
sang to tit ca van dé d6 ma chi xin néu mot
461 didu so luge v8 van dé vita nol.

Da phan nguti Viét la néng din trong
lia nuée, séng & néng thén trong cac lang
xd c6 ¢d cdu x& hdi rat chat ché cua Viét
Nam. Khi dén Lao, da phdn ho lai tép
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trung sinh sOng tai cac thi trén, thi x3,
hoic 1a cac thanh phd 16n. Trong diéu kién
méi trudng séng di thay d6i, ho phai kiém
cac cdng An viéc lam khac dé sinh tén. Dé
ki€m sdng, da phin ngudi Viét § Lao da lua
chon nghé budn ban nhé, s6 con lai tap
trung hoat d6ng trong cac nganh dich vy,
mét b phian di nhap quée tich Lao lau
ngay cing dugde chdp nhan lam cdng nhan,
vién chiic trong hé théng cd quan nha nude
Lao. Mac du la cu dan néng nghiép rat
thanh thao lam lda nudc nhung s ngudi
Viét d€n Lao lam rudng dé ki€m sdng
chiém mét ty 1é rat thap (6% trong ca nude)
(Nguyén Duy Thiéu:2006). Su chuyén dai
vé phuong thic kiém séhg nay 1a tién dé dé
ho chuyén déi 161 séng theo huéng xa roi
dén 161 s6ng truyén théng ctia cha éng cla
ho & qué nha.

Tu trong lich s thing trdm cba qua
trinh dinh cu, qua trinh cong déng ngusi
Viét hda nhap vao xa héi Lao ciing 1a qua
trinh ho titng bude hdi nhap vao van héa
Lao va ting buée ho khing dinh su nsi két
khong tach roi véi dat me Viét Nam. Phan
tich mét 6 thanh t8 van héa cu thé (ma &
day ching t6i chon Tiéng néi, tin hiéu van
héa dic trung; Nghi 1é hon nhén, nghi 18
quan trong trong cic nghi 1& vong doi
ngudi; Tin ngudng toén gido va An, O’, Miéc
thudc vé linh vyc van héa vat chit va van
héa phi vat thé clia cong déng ngudi Viet &
Lao, chiing ta sé thay rd hon qua trinh nay.

Tiéng néi: Trén van ban gidy td mang
tinh ch&t hanh chinh nha nudc va trong
trudng hoe, cong dong ngudi Viét ¢ Lao
dung tiéng Lao phé théng. Tiéng phd thong
14 mét thi tiéng duge dung trong giao tiép
nhung khéng phai ai ai eting c6 thé néi va
viét duge tiéng phé théng (tidng Lio).

Ngoai thit tiéng trén, cong déng ngudi
Viét g Lao cho dén nay van néi tiéng Viét

(Kinh) trong pham vi gia dinh va lang
(lang Xiéng Vang, huyén Nong Bée, tinh
Kham Muén). Tiéng Viét 6 diy duge
truyén day cho cac th& hé sau theo qui
dinh chudng trinh dao tao ctia Bé Gido duc
Lo cu thé nhu sau:

Tai cac trudng con em ciia cong déng
ngudi Viét ¢ Lao, cac 16p mau gido thi day
tiéng Viét hoan toan. Khi 18n cap I: Tix 1ép
1 dén 16p 3, mot tudn c6 3 tidt day tiéng
Viét; tir 16p 4 dén 18p 5, mot tudn cb 2 tidt
day tiéng Viét va tir 16p 6 ¢én cap IT 14 hoc
ti€ng Lao (tiéng phd théng) hoan toan.
Theo tu lidu diéu tra tai cac tinh (Thu dé
Viéng Chin, Xiéng Khoang, Ludng Pha
Bang, Khiam Muén, Savinnakhét,
Chiampaséc, thang 5,7 nam 2006) noi c6
cdng ddng ngudi Viét sinh séng, cho ching
ta thay ring trong cac gia dinh ngudi Viat,
hién tugng song ngii (tic la dang tiéng
Viét 1an tiéng Lao) la phd bién.

Nhut véy, c6 thé néi hai thit tiéng cung
stt dung trong doi séhg hang ngay cha cong
déng ngudi Viét & Lao (d6 1a chua ké tré em
d day dén trudng con dude day thém tiéng
Anh nita) 44 thé hién sy giao luu héi nhap
van héa rdt rd nét 6 day, tiéng Viét bj Lao
héa. Diéu dang chd ¥ 1 xu hudng giao luu
tat yéu 4y van song hanh véi xu huéng duy
tri va bdo ton tiéng Viét. Cong dong ngudi
Viét tai Lao khi dinh cu not d4t méi d3 gii
lai cho minh ti&€ng néi noi ¢8 huong va duy
tri né dén hién nay.

Nghi 1& hén nhan: Trong hén 18 cla
cong dong ngudi Viét & Lao, trudng hop &
ré 14 hiém c6, théng thudng khi cuéi xong,
con gai vé nha chdng. Trong ngay cudi, co
dau mic 4o dai theo kidu Vit Nam, khi di
an tiéc t61 thi mic kiéu Tay (mic 4o vét,
thét ca vat va di day da).

Tuy nhién, truong hdp ngudi Viét két
hén véi nguoi Lao hodic ngudi Lao két hon
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véi ngudi Viét thi nghi 1& két hon duge to
chitc nia theo phong tuc Viét, nua theo
phong tuc Lao. Khi con gai Viét 14y chong
14 ngudi Lao thi da phéan con trai Lao vé
nha gai & ré (vi theo phong tuc ngudi Lao
12 ¢ ré). Khi con trai Lao 1dy vo la ngudi
Viét thi hai gia dinh théng nhat véi nhau,
sau dé nha gai (Viét) cd mét ngudi sang
nha trai (Lao) dé chudn bj cae dd 1& theo
phong tuc ciia ngudi Viét, sau dé nha trai
s& mang dd cudi dé6 dén nha gai va tién
hanh nghi 1& theo phong tuc Viét. Trong
ngay 1& nay, con trai Lao sé mac kiéu Lao
(mic xa réng, 4o cb tron dai tay, cic 4o
bang vai, ngudi Lao goi 1a 4o Cui hénh).
Con ¢6 dau Viét mac ao dai kiéu truyén
théng ngudi Viét.

Tin ngudng ton gido: Nguoi Viét dén
Lao da tu xay chua dé thd tu, ngudi Viét
theo Phat gido Dai thita, con ngudi Lao
theo Phat gido Tiéu thita. Chua Lao 14 noi
dé thd Phat t8 Thich Ca, con chaa Viét lai
¢b it nhat 1a ba bd phan hgp thanh: kiéu
“tién Phat hau t8, tién t8 hau linh” va
ngudi Viét the nhidu loai Phat: Phat, B
Tat, Quan Am, La Han. Nhung trong doi
sdng thyc t& thi ngusi Viét di chua nguoi
Lao va ngudi Lao ciing di tu ¢ :hua nguoi
Viét, trong nha mét 8 gia dirh c6 ca ban
thd Phat Viét, Phat Lao va ban thd t& tién.

Theo tai liéu diéu tra trén thuc dia noi
ma ¢ chng déng ngudi Viét sinh sdng {cac
tinh  Khim Mudn, Savdnnakhét,
Champasdc... thang 5, 7 nam 2006) cho
ching ta thiy mét diéu rat 1y thud la tai
chua B4 Dé, Tha Khee, tinh Kham Mudn
thi cé ca B3 Tat, Thich Ca, Quan Am, thd
t6, Mau va thd Thanh. C dén rim thing
Giéng va thang 7 hang nim, ba con 4 cac
noi (gia, tré gai, trai...) déu d&n thép huong
1& vai cAu may, cdu phic léc... Dic biét, &
canh ngdi chua nay con cé mot cai dén goi
13 dén MAu. Tai day, cll vao ngay 3 thang

3 hang nam la ngay thd Miu va ngay 20
thang 8 hang nim 12 ngay tha thanh Tran,
ba con ngudi Viét d cac ndi cing d§ vé
khén vai cAu may. Tai ban Xiéng Vang,
huyén Nong Bdec, tinh Khim Muén, ba
con cong dong ngudi Viét d day da phén la
theo Cong gido nhung trong lang vin c6
mdt cai midu gol la miéu Thai Giam, Vé
sy tich cha miéu nay, dan lang ké lai
ring: miéu Thai Giam la ngdi md cia mét
ngudi Han, 6ng 12 ngudi ddu tién ¢b cong
khai pha ving dit nay, nén din lang méi
md 16ng nhén tit tha cing. Trong 161 cing
cua dan lang c6 céu:

“Tién hién khai sdng thiét lap

XG hiéu la Déng Vin Phen”.

Ciing tai day, dan lang thé cang 12 vi, ctt
mot ndam thd cing mot vi ludn phién nhau.
Ngoai ra, ho edn t6 chic cliing rdm théng
Giéng va rim thang 7. Khi dén hai ngay 1é
d6, ba con cing déng ngudi Viét & Savénna
khét, Kham Mudn déu d6 vé 1é vai ciu may,
cAu phuc loc... Tai day, 30 nim trudc con cé
1& t& huyét. Hién nay, trong ngay 1& vin cé
18 rude goi 1a 18 tiép linh. Lé rudc xudt phat
tir miéu dén séng Mé Céng muc 14y nudc
(goi 12 nudc tién) rdi rude v& miu dé tho
cing, cAu may cho dan lang dude an wvui,
miia mang tudi tét. Trude day, trong ngay
18 nay c6 hat ca trit do dan lang hat nhung
ngay nay khong con ai biét hat nita.

Ciing theo tai liéu diéu tra trén thuc dia
tai cac tinh vira trinh bay, thi da s ba con
cong ddng ngudi Viét theo dao Cong gido,
thuc t& ma néi dao céng gido c6 mdt sy qui
dinh rat chat ché. Trai lai, dao Cdng gido o
tinh Kham muén va Savinnakhét néu so
véi Cong giao ¢ Viét Nam thi ¢é phan cdi
md hon. Thi du: khi ¢c6 mdt ngusi con trai
theo dao Céng gido mudn két hon véi mot
ngudi con gii theo dao Phat cing duge
bing cach ngudi con gai 4y phai hoe cac qui
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dinh cia dao Cong gido trude 6 thang, sau
d6 méi vao nha thd 1am 18 dinh hén trude
Chua duge. Trudng hop ngude lai, khi mot
nguoi con trai theo dao Phat muén két hén
vl mdt ¢6 gai theo dao Céng gido, thi
nguoi con trai 4y ciing phai hoc cac diéu
qui dinh cta dao Céng gido trong 6 thang
thi méi ¢6 thé vao nha thy dé lam 18 dinh
hén truée Chia duge.

Riéng b§ phan céng dong ngudi Viét
theo dao Cong giao thi ho van dude quyén
thd cling té tién & trong nha ma nha thd
cling cho phép ho. Diéu nay rat khac biét
véi Cong gido & Viét Nam (6 Viét Nam
nhing ngudi theo dao Cong gido thi bod tha
cing td tién).

Tuy vay, tin ngudng tén gido cua cdng
ddng ngudi Viét d Lao van giti duge sgi day
lién két chua bao gid didt doan vdi tin
ngudng tén gido truyén théng cia ngudi
Viét trong nudc. Van tiéng Viét, van nhiing
tuc 18 lién quan dé&n nghi 1& néng nghiép
nhu 1& rude nude tién, thd cing t6 tién...
chiing t6 ddu 4n van héa noi dit me Viét
Nam van tén tai trong céng dong nguci
Viét & Lao. La su tdng hgp hai hoa cha cac
yéu t& viin héa Viét, Lao nhung cudi cliing
van hién hitu y&u td vin hoa Viét. D6 1a suy
tiép thu d4y sang tao cia nhiing con ngudi
tru lai not d4t khach, mot mit thich nghi
véi van héa méi, mit khac van giidt nhiing
nét djc dao riéng.

An: Mén an truyén théng cta ngudi
Viét 14 cdm, ca, rau va trong ciac mon an
ctia ho thudng khéng cay, khong vi déng va
chat... Nhung khi céng déng ngudi Viét
dén Lao, do cong cu véi ngudi Lao véi thot
gian kha 1au, nén sé thich vé 4n cta ho
cting bién déi theo ngudi Lao. Theo tai liéu
diéu tra trén thuc dia (thang 5, 7 nam
2006), da phan ngudi Lao goc Viét thich an
cac mén an cua nguoi Lao nhu: lgp (lap

lam bing thit bo, trau, bo, lgn, ga, vit... va
lam bang ca cac loai... Trudng hop lap thit
thi ngudi ta sé bam nhd thit rdi tron véi cac
loat gia vi nhu: bdt gao rang that kg, ét, toi
thai nho, 14 hanh tudi, cic loai rau thom,
nude pa dec nau chin tic mim ca cla
nguoi Lao. Néu thich vi chua thi vt thém
chanh, néu thich phéo (niu chin) thi trén
thém vao; Lgp ca thi cing lam tuong tu
nhu lgp thit). Canh ming Lao (gém cé
ming tudi thai nho, 14 nha nang vat 1ay
nudc ¢6 mau xanh, 6t tudi, ¢ sa, phdc ndu,
mde nhi, rau bi, pa dec, rau ngd réi dem
nfu trén vii nhau, rau cho vao sau khi
miéing da chin). Chéo pa dec (c6 6t, to1 kho
nudng gid véi ca mam cta Lao, tron véi gia
vi). Nom du di Lao (bam du dd xanh thai
nhd, &t, tdi, pa dec, chanh tudi, my chinh,
trude tién gid 6t, téi cho nhuyén rdi bo du
du vao trdn 1én, sau d6 cho cac gia vi vao).
C4 nudng, thit nuéng (ca nuéng ca con, thit
nudng miéng to )... &n vl x61.

Cing theo diéu tra trén thuc dia thi da
s8 cong déng ngudi Viét & Lao, bita an budi
sang, budi trua ho thudng an x61 vdi thic
an Lao, budi chiéu thi ho &n com té véi
mén an Viét. C6 thé néi, hién nay chi con
mdt s& {t nguoi gia van thich dn cac mén an
truyén thong Viét Nam.

Mic: Theo truyén théng cua ngudi Viét
Nam, thong thuong ngudi phu ni mic
quin den, 40 ba ba dai tay mau den hoic
miu niu, con din éng thi mic quan éng
rong, 40 ¢d tron dai tay mau den hodac mau
niau. Nhung khi di cu sang Lao, do séng
cdng cu véi ngudt Lao trong khoang thoi
gian kha lau nén cich 4n miic cha cong
dong ngudi Viét & Lao da c6 sy ddi thay.
Tai liéu diéu tra trén thuc dia noi c6 cong
ddéng ngudi Viét d Lao cho ching ta thay:
da phan ngud Viét 4n mic theo kiéu hién
dai theo mot thai trang, ¢6 thé néi, 18p tré
ngay nay khéng nhan thitc dude xua kia t8
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t1én clia ching 4n méc nhu thé nao nita.

Tuy nhién, cling c¢6 mét s8 phu ni ngudi
Lao goc Viét ho hay méc vay nhu phu nd
Lao. Con mdt s& khae, trong lic di 18 &
chua Lao hodic luc di lién hé coéng viée
trong cic cong s6 cua Lao, ho cling méc vay
Lao. Trong 1é cudi, trudng hgp cd dau Viét,
ré Lao thi ¢6 ddu Viét ciing héa trang, an
miic theo kiéu Lao.

O: Nhu da trinh bay & trén, da phéin
ngudi Viét 12 ndéng dan tréng lda nude,
séng 6 ndéng thén trong cic lang xa ¢d co
céu x4 hoi rat chit ché cia Viét Nam. Khi
dén Lao, da phan ho lai tap trung sinh
séng tail cac thi trdn, thi xa, hoac la céc
thanh phd 16n. Do d6, nha cta cua ho cing
d8i thay va dude bé tri theo 161 phd phudng.
Su bd tri trén mat bing cua titng gia dinh
cling ¢6 phin d6i thay theo chiéu hudng
hién dai, xa rdi v6i tdp quan xua kia 6 noi
¢6 huong. Tai hiéu diéu tra trén thuc dia &
thd dé6 Viéng Chan, tinh Xiéng Khoang,
Kham Muén, Savannakhét va Champa séc
(thang 5, 7 niam 2006) cho ching ta thiy
rang su qui dinh noi sinh hoat cia céac
thanh vién trong mét gia dinh céng dong
ngudi Viét khong tudn theo tap quan xua
kia nita, ma qui dinh chd ngt cta nguoi
cao tudi, bd, me lam sao cho tién lgi trong
sinh hoat hang ngay, cdn cac thanh vién
khéc (con cai, con dau, con ré) cling ¢é nai
sinh hoat riéng.

Tuy viy, ban thd td tién cla cac ho gia
dinh vin dugc dat & noi cao rao, linh
thiéng. Nhung mét diéu ly thd ¢ day la
trong nha clia mét s6 gia dinh céng déng
ngudi Viét, ngoai tho cing té tién ra, con
thd Phat (Quan Am, Bé Tat, Thich Ca),
tham chi thd cing ca Nang Quodc (thin
phut hé trong viéc lam &n budn ban - theo ¥
niém cua ngudi Lao).

Tém lai, do sinh séng 6 trén dat Lao véi

thoi gian kha lau dai , ciing véi su chuyén
d6i vé kinh t& thi 161 séng, van hoéa cla
cdng ddéng ngudi Viét 6 Lao cing chuyén
d6i theo ludng van héa ctia dan ban dia. /.
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