CAY DA VA MOT SO HIEN TUONG
VAN HOA CUA NGUOI VIET

Cé mét hinh anh caa tu nhién - Cay
Da - khong biét tit bao gio, da gan
bé véi cude sdng, &4n nhap vao tdm tu, tinh
cam va ¥ nghi cua con ngudi Viét Nam
mot cach than thudc, hon nhién va lang
sdu dén vay ! Béng hinh cay Da téa mat
dau lang, nghiém nhién lai 14 noi goi chut
tAm tinh, théu dét trong l1ong nguoi thanh
mot thit “ky hidu” van héa, vita cu thé vita
triu tudng. DE réi dén mot lac nao 4o,
gitta thé giéi tdm tu con ngudi, né trd
thanh biéu tugng cho su hién dién cha
hinh béng qué huong, céi ré tinh cam caa
biét bao thé hé:
- Cay Da ci1, bén do xua
B6 hanh ¢6 nghia, ning mua ciing chd!
- Cay Da bac ci1 1 réi

Do dua bén khac, ban ngdi chd ai?...

Va canh 46, cdy Da con la nal tra ngu
cho mét thtt sttc manh tinh than bi &n,
linh thiéng, nh4n 1én sy sung bai trong
thé giéi tdm linh con ngudi, tré thanh
dang vo hinh, ¢6 quyén nang chi phdi
niém tin cung hanh vi con ngudi, lam cho
con ngudi di dén duc két thay 15i khing
dinh truyén trong tin ngudng: Than ciy
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Da, ma cay Gao, ca cdo cdy Dé! Tu trong
tu duy tén gido nguyén thuy cha con
ngudi thudc moi dan tde, nhin theo coi
ngudn, c6 ba loai vat thé duge coi 1a nai
chtta dung stic manh linh thiéng, ¢6 kha
nang quy tu quyén ning va tru, néi két
v6i quyén ning cua ding toi cao dé che
chd, phit ho cho su tén tai ciia con ngudi.
D6 la cay/gd, da va vat thé duge ché tac tu
ddng. Vi thé ma, chay trdi theo tin ngudng
sung bai do con ngudi tu “mudng tugng”
ra cho minh, lién xu#t hién nhing cay
thiéng, da thiéng, d6 dong thiéng méi khi
chung duge dat trong khéng gian thiéng
caa dinh, dén, miéu, chia, gin véi ddi
song tAm linh thudng nh4t, mang nhing
¥y nghia vugt ra ngoai kiép séng ban
nguyén (¥ ciia nha Van héa hoc Tran Lam
Bién). Trong hé thong cay thiéng, véi nao
nhiing B6 dé, Si, Mudm, Sung, Dai,
Théng, Gao, Tric, Tre,... cAy Da néi 1én
nhu mét trong nhiing cdy dude trong phd
bién tai cac khong gian thiéng, bén canh
nhiing khu kién trac tén gido tin ngudng.
Va hon thé, cdy Da con ludn ludn duge
danh cho vi tri thoang mat, dac dia dau
lang, ndi dua dén con ngudi cia mot cong
déng nhd sém t&i di vé, ndi xd6a ra boéng
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méat 1am con ngudi vgi chit mét madi sau
mot ngay lao déng cuc nhoc, ndi trd ngu
cua dang thanh than (thanh hoang - xuit
than ti nhan than hoac nhién than), von
dudc dan lang tén sung vi nang luc vd
hinh phu hé d6 tri cho con chau binh an
lam &an, sinh séng.

Nhin tit pham vi hep, cdy Da da tu thé
gidi cay cb tu nhién budc vao thé gidi tAm
linh, hoa nhap véi tin ngudng cong déng,
trd thanh biéu tuong cho siic manh tinh
than cbua mdt dong ho, mdt lang x6m,
thanh noi nuong tya tinh than viing chac
cua chung sinh. Ciing theo tdm tudng
nguoi dan, cidy Da chinh 1&4 mét trong
nhiing ndi 4n nau cta thanh hoang, vi
phic than gan gii véi con ngusi luong
thién, khac tinh cia nhing ké doc ac, vo
nhan tdm. Tu trong su bé thé, khéng 16 vé
hinh thidc ctua cay Da (than cay, béong cay),
nhu mét 1& tu nhién, cac vi phic than hoa
quyén vo hinh trong d6 da két hgp véi cay
dé tao ra su ky 4o vé nodi dung (su linh
thiéng), lam cho cay via than thudc gan
giil, vira ¢6 uy luc ché ngy, cai quan va
diéu chinh hanh vi con ngudi trong nhiing
mdi quan hé véi tu nhién - x4 hdi da dang,
phiic tap. Khéng phai ngau nhién ma,
trong hang loat truyén c6 dén gian cla
nguoi Viét, hinh tugng cdy Da lai ludén
Jubn xuat hién (bén canh hang loat loai
dai thu khéac, thudng 1a loai c6 stic song
déo dai, chiu dung dudc moi khic nghiét
cla thoi tiét) va ludn gén véi sy tich hodc
than thé, su nghiép ctia nhiing ngudi anh
hung dung nuéc va gi nudc (huyén thoai
hay lich st dich thuc). :

Truyén thuyét vé Son Tinh c¢on git duge

mau chuyén Tan Vién chit cdy Ngbé Dong
khéng dé (ngudi Pha Tho ké 1a cay Da, cay
Tung!), chdt mét vi than hién ra, ban cho
chiéc gay c6 dau sinh, ddu ti dé diing chat
cay nita, ma dem gay di d6 day chita bénh
cdu nguoi. 6 xa Hy Cuong (LAm Thao),
ngudi dan van truyén ké cau chuyén Son
Tinh dén vg 12 Ngoc Hoa vé nui Tan. Khi
dua vg vé dén dau lang Treo, bén mot tang
da 16n va mét goc Pa ¢ thu, nang Ngoc
Hoa khéng chiu di ni&a. Canh tudng ndi
day lam nang nhé dén vua Hung, nhd béng
dang cay rung than thudc, nhd dén cudc
s6ng noi nang sinh ra, khéng thé dat tinh
ma di dude. Son Tinh khuyén bao khéng
dude, lién nhd dan lang bay ra nhiéu tro
chdi cho Ngoc Hoa khuidy khda, sau d6
nang mdi tiép tuc 1én dudng theo chong!

Quanh vung Séc Son, nhiéu ngudi con
ké cho nhau nghe vé sy tich ciy Céi 4o.
Nguyén do 14, sau khi danh gidc xong,
Thanh Giéng phi ngua qua day va ding
lai ngdi nghi, cdi 4o vét 1én cinh cay Pa
(c6 ngudi ké l1a cay Tram!) va héa nhap
vao cdy. Moi nguoi biét tin da 14y cay vé
tac tugng Thanh Giéng dé tha.

Truyén Man Nuodng dudc ké & nhiéu noi
vung Kinh Bic, sau dudc ghi lai trong
Linh Nam chich quai (thé& ky XV), ciing ¢6
chi tiét gan véi cay Da. D6 1a chuyén mot
¢b gai tén Man Nudng, nha nghéo khé, md
c6i cha me, da tim dén chuia thd Phat &
phia nam Luy Lau déc 16ng theo hoc mét
vi'dai su tu phudng T4y dang tru tri tai
day. Man Nudng cé thai, sau sinh ra mot
bé gai. Vi dai su lién gl con gai clia Man
Nudng cho mét cdy Da canh la sum xué,
trén than cdy €6 mét cai hoc sau ma sach
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sé va trao cho Man Nuong cay gay than ¢
phép chong han. Khi Man Nuodng 90 tudi,
cdy Da bi d3, tr6i ra bén séng trude cta
chuia. Dan lang ho nhau kéo vé tac tugng
Phat, cau dai linh Ung. Ngay mong 8
thang Tu (lich trang), Man Nuong khéng
bénh ma chét, tang & trong chua. Dan lang
14y ngay nay lam ngay sinh cua Phat (!).

Xua kia, trong héi hat Quan ho cau dao
hang nam, ngudi dan lang Diém (Bic
Ninh) va mot s& lang quan ho k&t nghia
thudng t8 chic cac cude hat quan ho ¢
lién quan dén Phat Mau, cdu dao mua gié
mbi khi déng d&t bi han han. Tai cac dip
hat nay, cac lién anh, lién chi thudng chi
xoay quanh may giong La Rang, Tinh
Tang, Cay Gao. Ldi ctia bai hat, du theo
giong nao, déu nhiam vao rhuc dich cau
mua va xung tung cong dic vua Ba, nguci
sinh ra quan ho. Chéng han, mét 13i theo
giong Cay Gao, véi ca tit thé luc bat:

- Trudc dén c6 mot cay Da

Vudng Mau ha gidi thuc ba chia Tién

Tram nim huong héa luu truyén

Bdi vi han ndng, m3 dén cdu mua...

Pa hang trim niam nay, cac lién

anh, lién chi bao doi vin khéng hiéu sao
trong Quan ho lai ¢6 giong hat mang tén
Cay Gao(!). Va & 18i md ddu bai hat ¢6 gin
véi hinh anh cdy Da ! Hién nay, trudc
Nghé/Dén vua ba ¢ lang Diém van con mot
ciy Da rat to, tuong truyén dé cé t6i nghin
nam tudi. Cay Da d6 c6 thé tit xa xua da
gén v6i mot biéu tugng thd phung cia lang
Diém. Theo truyén tung cta ngudi dan,
vai trd linh thiéng cha cdy Da ciing khong
kém gi Nghé/Dén. Trong sinh hoat tin

ngudng cua lang, cay Da ludon hop véi
Nghé/Dén lam thanh mét khém biéu
tugng thé phung. Ngusi Diém da ti nhiéu
tram nam réi, mdi 1an ciu xin gi 8 than
thanh, thi, ngoai viéc dang 1& xin 6 Ngheé
va Dinh, moi ngudi con dén dat 18 va xin &
cay Da. Tai gbc cay, ngudi dan dén thép
nhang, dang 1& va cdi déu khan vai. Diéu
ddc biét 14, mdi khi c¢6 ai mudn ciu tu,
ngudi d6 chi dén xin ¢ cdy Da nay ma thai!

O hiu khép cac tinh vung déng bing
trung du Béc B, thudng cé tuc cing chao
l4 da, thoi gian vao mung 3 thang 3 hoac
Ram thang Bay lich trang. Véi y nghia la
x4 t01 vong nhén, vao ngay d6 cac gia dinh
thudng lap dan té& 1& ngoai sin, tai miéu
hosc nghé dé cing t€ cac linh hén phiéu
dat “sébng v gia cu, chat vd dia tang”. Tai
cac miéu , nghé - sau nay cing ca & chua,
khi Phat giao du nhap va thinh dat, ngua
dén t& 1& thuang gép gao chung, niu chao
lodgng va d6 vao cac bd dai (duge lam bing
la da), dem té€ ciing tai cic miéu, nghé,
chuia hodc dudi goc da dai thu, sau cim
doc ven dudng dé moi ngudi dén lay an
cau may. Trong 1& cing t&, ngudi cing
thudng doc cac bai van t& ching sinh von
dugc truyén luu trong dan gian, nhiéu khi
l1An cd cad tac phdm van hoc thanh van
(chdng han cta Lé Thanh Tong, Nguyén
Du). § nghia cta viéc thg cing nay thudng
12 cdu mong cho céc linh hén cta ké doi
khat da chét dung vé qudy nhiéu, ¢b sic
phu trg cho ngusi dang séng lam #n thinh
dat, binh ah_!

Ciing § ving ddng bang trung du Béc
B6, méi khi lap lang/xém, ngusi dan
thudng trong dau lang ciy Pa, nhu dé bao
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hiéu sy hién ton clia mét cong dong ngudi
mdi dén sinh cu l4p nghiép. Vi thé, ddu
hiéu hién tén cta cay Da la minh ching
cho “tudi tho” cta lang. Dudi géc cdy Da
thuong duge dung lén mot c¢o ngai ths tu
(miéu, nghe, dinh, dén,...) dé thd thanh
hoang lang, ngudi ¢6 cong khdi dung ra
lang hodc pha ho d6 tri cho dan lang lam
an, sinh séng. Tu d6, stic manh cda than
hoa nhap vao cay, tao ra su linh thiéng, bé
thé, thanh noi quy tu tdm linh, t{n ngudng
cua dan lang. Trai theo tién trinh lich si,
stc hit vo hinh cta cidy Da thiéng ciing véi
“co ngoi” thg tu da quy tu vao day nhiéu
16p tin ngudng, nhiéu 16p lang van héa,
hoa tron lan nhau mét cach tu nhién, da
stic tao nén biéu tudng cho niém tin cla
con ngudi cung su song hanh cta nhiing 1&
tuc, tap quan viia tritu tugng, viia cu thé.

Truyén thuyét vé su tich chang Cuéi
cung trang gin nhu la san pham vin héa
chung cta hai dan tdc Viét, Muodng.
Truyén ké mot 14n Cudi di ki€m cdi, nho
¢6 mét con hd chi ddn ma phat hién ra
dude mot cay Da thédn, c6 kha nang “cai tu
hoan sinh”, gidp Cudi ciu séng dude rat
nhiéu ngudi. Sau do vg dang tri, lam cay
Da va Cudi bay 1én cung Trang!

Bén canh su hién dién ctia hinh anh
hodc biéu tugng cdy Da trong van hoéa
Viét, soi vao di san vin hoéa din gian céac
dan toc khéc, ching ta cling dé dang bt
gap su xudt hién cha loai “cay than” nay
cing nhiéu 1ép lang tin ngudng vin hoa
phong phua va sinh dong. Chéng han, cay
Da trong chuyén Quiy cua dan toc Ho-ré,
chuyén chang 1 cia dan tdoc Méng, chuyén

cdy Da cha dan toc Cham,...

Tu su gidi thiéu budec ddu vé cdy Da
gén véi mot s8 biéu tudng van héa ngudi
Viét tran day, c6 thé di dén nhiing nhan
xét c6 tinh ggi md sau day:

1. Cay Da, tit hinh anh thuc ngoai tu
nhién, theo cdm quan gin giii cla con
ngudi, da dan din dude gin véi than hoic
duge nhan cach hoa dé tham gia vao doi
séng tdm linh va tham chi cd sy sinh tén
clia con ngudi. Viéc thd cing cay Da & day
chinh 1a ddu vét (hodc bit ngudn/nay
sinh) ti tin ngudng thd cidy vén co trong
vian héa nguyén thay. Tu cic tin ngudng
nguyén thuay tho cac hién tugng tu nhién,
dian didn dugc ngusi dan sang tao bing
cach thu nap thém viéc ths cing nhiing
nhin vat huyén thoai, nhiing anh hung
vén héa hodc lich st gén véi lich st dung
nudc va gitt nude cua dan téc. Su hoa nhap
cidy véi thdn da tao ra su bé thé triu
tugng, nhin lén thé giéi quan stng bai
trong 10ng con nguoi.

2. Cdy Da mang bong dang nhu ciy
D4u Da cua céc dan téc viung Trudng Son

Tay nguyén, cdy Si cbha dan toc
Mudng,...N6 tyu trung la hinh tugng biéu
trung cho c¢fi ngudn, té tién, noi gidng.
Cay vi thé, khong con 1a thi cay binh
thudng ngoai tu nhién, ma thudng 14 loai
cdy dai thu, khéng 16, séng lau bén chat,
chuyén héa din thanh mét thi cay “tdm
linh”. Trong khéng gian cu trd ngugdi Viét,
cdy Da goép phén tao nén su ¢3 kinh, bé
thé cta lang, noi dinh vi dic dia cho manh
dat lam an phat dat cta chdng sinh cu
trd. Va bai vay, con mét tryc quan ctia con
ngudi ludn bit gap bong dang ciy Da cao
16n, 1am diém tua cho tAm tu tinh cam con
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ngudi mbi khi nghi/nhé vé ngon ngudn xu
s6. Trén thuc t& dudi béng cay Da, con
nguoi da bao lan boc 16 tinh cam, gan gii
nhau trong sinh hoat lam #n. Pay cling
chinh 1a dia chi hoi tu biét bao ky niém
cua cac thé hé ngudi dan gitta vo van cac
moéi quan hé véi tu nhién va xa hoi. Khéng
phai ngiu nhién ma, méi khi di xa, ngudi
ta thudng nhé vé cay Da nhu nhé vé qué
huong, nhé vé ¢6i ngudn véi tinh cam
chan thanh, da diét.

3. Trong tién trinh lich si van héa, cay
Pa qua cam quan con ngudi da dude boi
dip xung quanh né nhiéu lép tin ngudng
van héa khac nhau, vira cu thé, viza bi 4n

v hinh, vita than mat gan gii viia map
md, de doa. T chd don thuan la dé cao suc
manh cta hién tugng tu nhién (thd cay),
dén chd nhap than caa thanh hoang, than
thanh, cay Da luén 1a chd dua tin cay vé
mat tinh than cho con ngudi. Va dén
nhitng giai doan phat trién nh4t dinh cta
lich si, cay Pa lai hién ra theo tinh than
nhin dao ctia ngudi lao dong. Cay Da vua
14 noi che mua che ning, via la tha dugc
lidu truyén théng @81 véi sttc khoe ngudi
dan. Chinh vi vay, su chuyén héa cia qua
trinh bdi dap cac 16p tin ngudng vin héa
khac nhau, nhung vAn git nguyén/dn
chita trong d6 16p tin ngudng cd so, cay Da
da 4m tham gin két con ngudi véi cac mol
quan hé cung tu nhién va xa hdi, tu don
gian dén phic tap, tiy theo su phat trién
trong nhan thidc, y thic lich st va quan
niém thdm my cta chinh nhiing con nguoi
sang tao ra khéng gian van héa ¢é sy hién
dién ctta thd cay than ky dé.

4. Xuat phat tu méi trudng séng, su

hién dién ctia cay Pa néi riéng, cla cac dai
thu khac néi chung, da gép phan phan anh
cudc séng ngudi dan & ving nhiét d6i néng
néng, mua gié quanh nam. Tan cay, than
cdy ludn ludn la chd chd che cho con ngusi
tranh ndng mua, bao tap, vé cay lam thudc
chita bénh,...Do vay, v6i con ngudi, cay
dugc coi nhu luc lugng phu trg, gan giii véi
cubc séng. Va dén khi tu tudng than linh
xudt hién, ngu tri trong dau éc, con ngudsi
lién gan cho ciy stic manh siéu nhién, stc
manh cda than linh, nhéan 1&én su sing bai
trong cong dong. Chinh vi thé, cay Da da
chuyén héa tit san pham dich thuc caa tu
nhién thanh mot thé luc ky &o, tit cu thé
dén tritu tugng, dan dan chi€m vi tri trang
trong trong doi séng tam linh cua cong
ddng. Trai qua thoi gian, su siing bai ay
ngay mdt phic tap, ric rdi, gin véi duc tin
vita cu thé, vita ky 4o linh thiéng.

5. O nhiéu noi, cdy Da (trong hé thong
cac dai thu khac) con duge st dung dé giai
thich cho mét dia danh tin ngudng, mét vi
tri dia 1y hay mot lang cu thé.Dang sau
cac cach giai thich d6 nhu vin 4n tang
d&u vét ctia tu duy than thoai, ca nguyén
1y than linh duge nay ra tit ¢d xua.Va, mbi
khi ¢6 nhitng dot bién cua lich st, dau vét
than thoai d6 cang duge khéc hoa sau sac
hon, bi hiém hon, tao ra ma lyc vé6 hinh
déi v6i con ngusi bi rang budc trong
khoang khéng gian van hoéa dé.

6. Xét duéi goc do ngit 4m hoc lich su,
tén goi cay Da - am tiét Da - ¢6 thé c6 lién
quan mat thiét véi mdt s6 tit ngi ¢d, ham

nghia chi nhing thi biéu tugng cho c6i ré,

khong 16. Géc d6 luan suy nay, xin chd

kién giai ciia cac nha ngid 4m hoc lich si./.





