VUNG BIEN HA TINH
VA CONG PONG CU DAN BO LO

61 bo bién dai nén vung dac quyén
Vkinh t& bién ¢ Ha Tinh rong gap
hon 33 lan dién tich dat dai cua tinh (hon
20.000km?). Ven bo bién Ha Tinh. cach
cac cta bién L 3.4 km dén 20 km tu BAc
vao Nam rai déu cac hon dao nho nhung
c6 gia Lri quac phong va kinh &, do la cac
dao Ngu. dao Mat, dao Nom... & trude Cua
Ha1 Thang thude dia phan Ha Tinh nay
thude vé tinh Nghé An.

Cua So6t ¢6 M La, canh Mai L6 ¢é
nhiing hon da ngam, cé cac hon da 16n noi
trén mat nude khi thuy triéu xuéng. Do ta
cac hon Am, hon Mé1, hon Ngua. Cach
ctta Nhuong trén 800m Ia hon Bée va hon
En. noi dav con dé lai dau tich cia nudi Iia
vacon c6 hang da chim én lam t8. Ngoai
khot Cua Khau ¢ Ky Anh 1a dao Son
Duong. Day 1a hon ddao 16n nhat trén bién
cua I1a Tinh. xa hon phia Dong cé hon
(Chim nhap nho trén mat nude. Dao Son
Dudgng cung vér nur ("ao Vong tao nén
viitng bién Son Duong. phia nam Ving
Ang ¢6 d6 sdu trén 14m. haa hen mdt hai

cang quan trong nay mai cua sy nghiép

PHAM THANH TINH*

xay dung, bao vé T6 quédc va la cang nudc
sdu ly tudng cho cac tau trong tai 1én vao
ra thuan tién. Theo khao sat budc dau
cua Vién Khao ¢6 hoc thude Vién Khoa
hoc xa hdi Viét Nam va Bao tang Ha Tinh
tién hanh nam 2000, chung ta duge biét
truée day trén bo bién Ha Tinh ngoai 4
ctta bién con lai nhu Cua Hoi. Cua Sot.
Cita Nhuong va Cua Khau con ¢é cac Cua
Xich M6 dudi chan nar M Doe thude xa
Ky Nam. Cua Cao Vong, Cua Nude Trong
6 xa Ky Ninh nhung nay da bi cat hoi 1ap
kin dong chay tir dat lién ra bién.

Dac diém cua cac cda bién hién nay &
Ha Tinh la cach nhau va rai déu tu Bac
vao Nam. Ngoal ra, mang |udl song va
kénh dao thong suét cac huyén ven bién
da tao thuan lgi cho su théng thucong gita
ctia bién va ndi tinh. Doc theo mién bién
av. c6 kha nhiéu cdng dong ngu dan thuy
cu sinh séng. Theo nghién cliu cua
Nguyén Duy Thiéu, c¢6 hai nhém ngu dan
thay cu véi hai ngudn goe ré rét: nhom co
ngudén géc noéng dan trong noi dong vi

nhom da cu trd lau doi trén bien'”?. Nhom
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¢6 nguodn gdc néng dan trong ndi déng chi
yéu séng bang nghé dang, day danh bit
tdm ca trong séng. Nhom kia danh®ca
bang cau va ludi rit ngoai bién khoi.
Nhoém cu tri lau doi trén bién c6 mét cong
dong véi s6 lugng tudng déi 16n, séng tap
trung tai cac cta bién cta Ha Tinh, chi
yéu la 6 Cia Sét - xa Thach Kim va Cta
Nhugng - x4 Cam Nhugng. D6 la cong
déng nguoi Bé L.

Nguoi Bé Lo (hay Ba Lan) la tén chi
mo6t nhém ngudi vao thoi can dai séng
khéng 6n dinh, thinh thoang thay 1é té
xuat hién & bo bién phia Nam Nghé Tinh,
tai mot vai diém nhat dinh cu tra doc ven
bién cac tinh mién Trung tit Thanh Héa
vao téi Quang Binh, dic biét 1a 6 cac cua
song, néu c6 thanh nhém ciing khoéng
déng®. Theo khao sat cua cac nha nghién
ctitu,-0 Ha Tinh, nguoi B6 Ld séng dam dac
nhit tai hai clta bién: Cta S6t (Thach
Kim, Léc Ha) va Cia Nhugng (Cam
Nhuong, Cam Xuyén). Ngoai tén goi B
L6, ho con duge dan dia phuong goi la ddn
Noéée cdu hoac dan Bé Chinh (Cha Sot)
hay Bé Lé Xuan Héi, in xién (Cla
Nhuong). Dudi goc nhin cua ngusi dan dia
phuong, day 1a mdt cong déng ngudi ngu
cu tu nol khéac téi, vi vay, trude Cach

A

mang thang Tam, “Bé L6” dudc ho coi la
toc danh dé chi mot nhém ngudi ma theo
Nguyén Duy Thiéu, d6 12 nhém ngudi ma
cu dan Cua S6t goi la “Mudng nuéc min”.

Véi tiéng Viét, B6 L6 khong c¢é v nghia,
theo cac nha nghién citu ngén ngit hoc, Bo
L6 dude doan dinh cé goc 1a Ma Lai. Tu

nay c6 thé la Pu Lao hay Bu Lao nghia la
dao. Phai chang day la nhing cu dan tu
ngoal dao vao, va ngudi dan dia phudng
da Viét hoa ti Bu Lao thanh Bb Lé dé chi
nhiing ngudi nay. Vi vay, cé gia thiét cho
rang ho la nguoi Ma Lai, ¢6 ngudi con cho
rang ngudi B6 Lé c¢6 ngudn goc 1a nguoi
Champa. Thé nhung, nguoi B Lo ti dau
téi, téi ti bao gid, cho d&€n nay van con la
mdt cAu hoi. Theo céc cu gia, nhiing nguoi
ma dén tan hém nay con tu nhan minh la
ngudi B Lo, thi td tién cta ho tit Quang
Binh di cu ra va tir Clta Hdi - Nghé An
vao. V6i tri nhé cia minh, cac cu cho rang
té tién 6ng ba ho da dinh cu & day khodng
8 dén 10 doi. C6 nhitng dong ho da dinh cu
dén 14 doi.

Qua hinh thé va nhing biéu hién bén
ngoal, cing dé phan biét ngudi B Lo véi
dan dia phuong: da ho sdm hon, téc quan,
méi day, mat nhd, phat am tiéng Viét kho
hiéu. Dang di thi long khong, c6 rut nhu
¢6 rua, khi di nhu chay, ndi thi nhanh nhu
chim hét  Nhitng dic diém trén cta
ngudi B Lo c6 nhitng nét gan véi cac cu
dan Nam Dao. Va, néu dung nhu vay thi
cong déng ngudi Bo Lo ¢6 mdi quan hé véi
cac cong dong cu dan bién ctia Péng Nam
A. Trudc day, véi tu tudng ky thi dan toc,
mot s6 ngudi dan dia phudng nhin nguoi
B6 L6 bang con mat td mo néu khoéng
mudn noéi 1a it thién cam. Do vay, tit 1au, 6
Ha Tinh, ¢6 cau hat vé ngudi Bo Lo:

“Bo Lé Xuyén Hoi

Kho66ng néi ndu an,
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Khoéong khan chit trooe (daw),
Khéong néde (thuvén) di cau
Khédéng bau (tui) dung gao.”

Tat nhién. ndi dung ctia bai hat cing
chi la cuong diéu cuéc séng nghéo kho,
don gian. that hoc cua ho théi, chit thue su
chang c6 ac y gi.

La dan thay cu. ngudi Bé Lo chi dugc
séng trén mat nuéc va séng cudc sbng
“theo dudi con ca” va “an séng néi gi¢”. Ho
khong ¢6 dat 6 trén bo, hoa ching néu c6
thi dan thuy cu chi dung phan dat ay vao
hai viéc chinh: dé chén cat ngudi chét va
xay dinh tho cua van. Ngay xua, trén
danh nghia, ho cung dugc chinh quyén
phong kién dia phucng thua nhan quyén
lanh vuc, nhung ngoai bai dau thuyén o
cla song. ho khong dude vao song. Ngoai
bién, ngusi B 1.6 dudge tu do, nhung vao
dat lién ho bi coi la “than & dg¢”, 1a dan
“sdéng vo gia cu, chét vo dia tang”, cho nén
ho phai mua dat cia cac lang trén bo dé
xay dinh va chén cat ngudi chét véi nhiing
diéu kién rat khat khe.

Trude day (trudc Cach mang Thang
Tam), ngudi Bo Lb séng chi yéu trén
thuyén, méi gia dinh thudng cu tra trén
mét con thuyén. Nhiéu gia dinh k&t hgp
vdl nhau thanh mét van, nhu Van Ky
Xuyén ¢ Cua Sét va Van Nodc cau 6
Nhuogng Ban. Trong thiét ché& xa héi c¢é
truyén, cac cu dan van chai khéng phai la
dan chinh cu vi vay van chai chi la nhing
don vi tu quan. Cac van chai duge tap hop

theo nguyén tic quan hé huyét théng va

quan hé nghé nghiép. Chinh vi vay, co cau
cua van chai so véi co cAu xa hoi néng
nghiép don gian hon rat nhiéu. Moi sinh
hoat cua ho déu tap trung trén thuyén.
Sau ngay déc lap. mot so gia dinh duge
chinh quyén dia phuong cap dat (nhu &
Cia Nhugng - Cam Xuyén) hoac cé tién
mua dat (nhu & Clta Sét - Thach Kim) dé
dung nha. Vi thé ho séng cudc séng
“thugng gia ha thuyén”, tic la via ¢ trén
thuyén vira 6 trén nha. Hién nay, do diéu
kién kinh té& cing nhu diéu kién xa héi,
cac ho gia dinh trén thuyén hau nhu da
lén bd hoa nhap vdéi nguoi dan ban xi.
Mac dau vay nhitng yéu t& ¢6 van dudc
bao luu trong cudc séng thudng ngay cua
ngudi Bé Lo.

Ngudi B6 Lo song chu yéu bang lam
nghé danh bit ca ngoai bién khoi véi hai
hinh thic danh bat chinh la cau va ludi
rut. Thuyén ca cua ho (nhu & Cam
Nhugng) thudng déng 9 van ké tur con
tiép, té, dang hai, hong phong va con be
(hai vach + hai tiép), mii thuong cao, lai
thap va bé. Thuyén lai rit c6 chiéu dai 35
dén 42 thudc moéc (thude ta = 0,4m), rinh
hong. rong day, viing chéc, chiu duge do
séng lac. Trong khu vuc mién Trung, cé
hai loai thuyén dién hinh: thuyén trudng
va thuyén bau. Thuyén truong dung dé
danh bat ca, mii c¢6 hinh cong nhu hinh
mat trang va thuyén bau dung chd hang.
Ngusi B6 Lo dung thuyén trudng.

Nghé cau ctua ngusi B Lo ¢ hai cach
cAu la cdu 8ng can va cau vang. Cau éng

can théng dung hon ca. M6i nguoi thong
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thuong chi dung mét day cau, mot ong
can, c6 ludi cAu, c6 mac moi. Phai théng
hiéu con ca nao ua mdi nao dé bist ma du
ca. Chdng han ca ngda ua mdi tdbm ma
tom phai sdng. phai boi 161 binh thudng.
Muén nhu thé phai méc 1udi cau vao dau
con tom, tranh cham vao day ndo. Tuy
theo tiung loai ca ma su dung ludi cau to
nho khac nhau. Vi du cdu ca ngit khac cau
ca trich, cdu ca thu khac cAu ca nhd. Phai
biét dgi trang cho nude: trang moc nudc
may, trang xé nudc dung. D6 1a nhiing
thdi diém ca hay bat méi. Viée st dung
phao ciing rat quan trong. Kinh nghiém
cua ngu dan cau ca la khi mat bién xao
dong ca thudng an sdu nén phai dé lusi
cau cach mat dat 2 sai. Khi bién ém, ca an
cao - ludi cdu cach mat dat 4 - 5 sai. Nguai
B6 Lo 1a nhitng ngudi thién nghé, sat ngu
cdu ca ndi tiéng it ai bi kip.

Ngoai cau cac loai ca, ngusi Bo Lo con
cAu muc. Muc 1a loai sinh vat bién rat mé
anh sang. Cho nén, ngudi ta dung moi ca
com c6 chat 1an tinh. Tuy nhién & bién
Déng ¢é loai muc rat to. thuong phai cau
bang loai chi riéng (161 cAu trong) phai tao
cho né cai thé kéo dudc ludi cAu nam
ngang trong nude. Nguoi ta dung mét thoi
gd quén chi dé cho n6 khéng bi chim héan
va tinh toan sao cho ¢6 thé nam ngang véi
ludi cau. Khi cdu muc, nguoi ta khdng
mAc mdi vao ludi cAu ma budc moi trén
ludi cau moét khoang. Nhu vay ta sé c6 mot
mat ngang gdm hon chi, méi, ludi cau. Khi
muc ngam moi. Judl cau bi giat manh ti

dudi 1én va moc vao bung hoac dau con

muc  Truée day. do cau theo 181 thu cong
¢d truyén don gian, nén nang suét thap
ma lai bi phu thudc theo mua cia muc.
Ngay nay, nghé cau muc cua ngusi Bé Lo
da dugc cai tién nhiéu nhu rudng, chi, van
kim tuyén tao mau éng anh dé danh lua
muc. Vi vay ma, gid day, ngudi ta cé thé
cAu muc ca ban ngay lan ban dém.

Véi cAu vang, day cAu thuong dai dén
hang nghin sai va dude két day nhiéu lugi
cau. Day cau trén duge tha dai xudng bién
trong mdt thoi gian ching 7 - 8 tiéng. Ca
cAn cau nhiéu khi day dac. Ngudi thg cau
vang, ¢6 nhiing chiéu cau duge hang ta ca
quy c6 gia tri xuat khau. Nghé cau vang
¢ khi cidu duge ca day, ca lung chung va
c¢6 khi cau dudc ca ca ndi.

Trong nghé cau ciia ngudi dan chai B6
Lo, c6 nghé cAu ca map dugc dan gian goi
la ca nham. Ca nham rat quy: bdé khung
xuong la sun (dung dé chita dét séng), vi
ca nham la mdt mén an trong “bat tran”
(chi gianh cho vua chuia) kéo thanh sgi dé
nau an, gan ca nham dung dé diéu ché
Vitamin A,

dudc con cA nham rat 16n, né kéo ca

Cé khi nguoi di cdu cau

thuyén di, ngudi cidu phai cho thuyén di
theo c4, dén khi ca mét, ngusi thg cAu méi
kéo ca vao thuyén. Nhung, ciing c6 Iic gap
phai loai “tiém 4c ngu”, chuing ria hét con

ca 16n, chi con lai bo xuong va cai dau.

Nhiing ngusi thong thao vé ciu cé cude
séng kha gia vi viéc mua sim ngu cu
khéng tén kém bang nhitng nghé khac,
nhung lai ¢6 thu hoach cao. Tuy nhién, véi

ngudi Bo Lo “séng vo gia cu, chét vé dia
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tang”, do moi tha phai quy doéi ti ca ma
ra. cho nén, mac du théng thao nghé, sat
ca, nhung do khéng c6 nha. di bién khéng
c6 ngudn tai chinh déi dao. phai vay mugn
truéc nén hau nhu sau mdi chuyén di
bién, ho chi kiém du cho cude séng thudng
nhat ma thoi.

Nghé luwdi rut chi danh ban ngay va
phai tha cha (rao). Cha c¢é6 thé vi nhu
“khach san du lich” dé cho dan ca dén trd
ngu, chdn von. Cha cang nhiéu thi toa
béng cang rong, dé cho ca dén “ta tuc’. Két
c&u ctia mdt day cha tua day phao khéng
16 ¢6 khi dai 12, 15, 20 sai trd 1én. Day cha
budc véi ro da nang hang ta. Mot dau day
budc véi cay tre to, khi ném xuéng bién
tua nhu mét lum tre. Vang luéi rut gém
day. gia, héo, canh tién. mat luéi 2cm x
2cem. day méng tuy theo loai ca. Dé danh
ca, nghé ludi rit can cé tho va ban trai bao
gobm thg chinh. tho lin. ngusi va luéi,
ngudi gitd thuyén. Moi o) tho can khoang
10 - 20 ngudi. Ky thuat chinh cta nghé
luéi rat phu thude vao nguoi tho gioi trong
viée tham do lan nudc chiung voi, tha rao,
dat neo, buéng ludéi. Tuy theo con ca xuat
hién, vu nam vu bac, lan nuéc, 1ong khoi
ma ngudi thg quyét dinh danh tudi. Nghé
Judi rat danh ca vao hai vu: Nam va Béc
gém ca mu, ca nuc. ca trich, ca long
Danh ca chim thi ky thuat phtc tap va
kho khian hon, doi hoi nguoi thg lan gioi
dé khi thay ca xudt hién thi phai lan dé
dan dan ca vao ludi. Co6 tho tai gioi hon da
phai tién ludi va day. méi danh bat dugdc

cit nhéng vi ca nhong dau nhon, rang sac,

lao nhu mul tén. 4y vay ma nguoi Bb Lo
van danh bat duoec.

Nguci Bé Lo c6 thé danh bit quanh
nam (tra nhing ngay mua bao l6n) va
khong phai chi quan quanh trong ving
bién cach dat lién khoang 40 - 50 km ma
con ¢ thé di xa hang tram cay s6. dac biét
nguoi Bo Lo

ven bién Ha Tinh con la nhlng con ngudci

la nghé cau. Bén canh dé,

thién thuy, thién nghé. cau kéo tai gioi.
Truée day, mac dua it duge hoc hanh,
nhung véi nhitng kinh nghiém di bién. ho
la nhiing cu dan da dem lai nhiéu nguén
lgi kinh t& bién cho cac lang xa ven bhién.
dac biét la cac cia soéng nhu cua Sét
(Thach Kim - Loc Ha) va cia Nhuong
(Cam Nhuong - CaAm Xuyén). Tu sau Cach
mang thang TAm dén nay, ngudi Bo 1.6 da
chuyén 1én dinh cu 6 dat 1ién va sinh hoat
giébng nhu ngudi “ban dia”. Mol tap tuc
sinh hoat cua ho. tit an 4. lam nha cita.
dén viéc cudi hoi, tang ma, hoc hanh bay
gio chang khac gi so véi ngudi trong thon
x6m. Gig day. ho dang cung nhitng nguoi
dan chai bién khac dang ngay dém dem
tai nhung nguén 1gi 16n cho qué hudng,

lang x6m./.
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