POI MO1 PHUONG PHAP DAY HOC
THEO HUGNG TiCH CUC HOA NGUGI HOC

1. Van dé tich cyc hod ngusi hoc va qué
trinh hoc tap (HT)

Vén dé tich cyc hod ngudi hoc va qué frinh
HT la cach dign dat ddy do nhét nhigm wy tich
cyc hod trong day hoc (DH) va gido duc. Tuy
vay, cé thé néi gon la phat trién, phat huy hay
nang cao tinh tich cyc (TTC), hodc hinh thanh va
phat trién hoat déng HT (V.V.Davydov). TTC HT
hay hoat déng HT la dang phén hoa cia TTC cé
nhén, ¢é vai trd chuyén bigt nhur mét con Juf:fng
co bdn vé higu qua nhét dé ngudi hoc dat duoc
nhing myc tigu trong finh vuc HT. Nhing hinh
théi chuyén biét cia TTC ca nhén tuong ing véi
nhing nhigém vy xéc dinh chinh la két qué cia su
diéu déng, phéi hop, déng vién, di chuyén va
thye hién nhiing chie néing, kha néng, siee manh
thuéc vé TTC ca nhén dé dép (g nhing yéu cdu
cy thé cda nhiém vy. Ngusi ta thuéng néi dén
TTC tri tug, TTC nhén thic, TTC HT, TTC thém mif,
TTC dao durc, v.v... nhu la cée dang chuyén biét
hay cée dang phén hod ciia TTC ca nhéan & ngudi
hoc. Trong DH, viéc phét trién, néng cao TTC HT
hay hoat déng HT la trong tém va néi dung chi
y&u cta viéc tich cyc hod ngudi hoc va qua trinh
HT cla ho.

2. Quan niém vé déi méi phuong phap day
hoc (PPDH)

Nhin chung, khi néi d&én d&i méi PPDH,
ngudi ta thudng néi dén viéc thay d&i cach
thire gidng day cia GV va cach HT cia HS va
kém theo dé la d8i méi nhiing didu kign khdac
trong qud trinh DH nhu: phuong tién dé ding
DH, hinh thic t6 chic DH, cach dénh gia két
qud HT cia HS,...

Véi PPDH ¢, HS thuéng déng vai tré thy déng
theo céch thay gidng tré ghi nhé; GV la ngudi
duy nhét cé quyén dénh gia két qua HT cia HS.
HS it ¢6 co héi ty dénh gid va dﬁrl gia l&n nhau.
Tigu chudn dé déanh gié HS la két qua ghi nhé téi
hién nhimg diéu GV gidng vé GV ciing khéng
céin ¢ sy séng tao nhiéu, ho chi cén truyén dat
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hét kién thic cé trong bai gidng va chi yéu la
theo phuong phép thuyét trinh. Mat khéc, trong
qud frinh gidng day GV khéng buéc phdi quan
tam dén hrng ca nhan HS - chinh vi thé, HS gici
khéng phat huy duoc hét tiém néng cia minh
va HS y&u kém khéng cé co hsi dé vuon lén HT
t&t hom.

Khi thyc hién déi méi PPDH, GV phai thay
ddi cach day sao cho dat duoc muc figu cla
bai hoc nhung déng thai phat huy duoc tich tich
cyc séng tao cba tong HS. Trong DH, GV phai
van dung linh hogt, séng tac céc ki thuat, bién
phdp gitp cho gio HS déng, HS hing tho HT va
k&t qua la HS dat dugc muc tigu HT. Trong déi
mé&i PPDH nhan manh viéc thay d&i vai tré cia
HS tr ché thy déng tigp thu bai hec sang chd
dong thu nhén va sang tao kién thic, ki néng
trong HT. Ngusi ta ciing thuéng ding thuat ngd
«DH lay HS lam trung tam” hay «DH huéng vao
ngudi hoc” dé néi vé viéc thay déi cach thic
gidng day cda GV, nhén manh réng d&i méi
PPDH thyc chét la GV phai tap trung vao viéc
lam cho HS thich hoc va ty gide, chi c?ﬁng trong
HT, GV chi la nguéi chi huy, huéng dén cho HS
HT. Do dé, trong d&i méi PPDH GV ciing thuéng
nhén manh véo viéc lam thé ndo dé DH huéng
véo gidp cho ting HS véi tam |i ¢ nhan, théi
quen, nhu cdu, hing tho, néing lyc tri tué riéng
bigt dé c6 cach hoc phi hop. Do dé, dé tich cyce
héa HT cén si dung bién phdp cd nhéan héa;
chuong trinh gido duc cén phdi phéan chia the
ndo dé pho hop véi ting nhém HS €6 nang lye,
s& truong khéc nhau. Vi vay, GV c6 thé st dyng
bign phap phan héa, bign phap tich hop trong
DH. Tét cd céac bign phép dé déu nhdm myc
dich la phét huy TTC HT coa HS dé HS dat duoc
muc tigu HT.

Dusi géc dé khai quét cé thé rit ra quan niém
vé déi méi PPDH nhv sau:
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2.1. D8i méi PPDH la déi méi chién luoc t8
chire qué trinh DH theo dinh huéng méi cda quan
diém chi dgo qua trinh DH. Theo dé nhiéu chién
lvge DH khéc nhau s& duoc thye thi lam cho qué
trinh DH trong nha truéng ngdy cang sinh déng,
vai tré cla ngudi hoe ngay cdng duoe dé cao,
dé la cép dé chién luoc cia déi méi PPDH.

2.2. Péi méi PPDH con la ddi méi ki thuat
thuc hién cdc PPDH dang st dung trong nha
truémg hodc s dung nhiing PPDH chua timg dugc
st dung trong nha truéng. Day la déi méi PPDH
& céip dé phuong phap va ki thuét cy thé.

2.3. B5i méi PPDH ¢on la déi méi cdch thuc
lam viéc cia GV va HS, nham dép Gng cac
yéu cdu déi méi myc tiéu DH va gido dyc trong
nha truong.

3. Cac bién phap déi méi FPU'H theo huéng
tich cuc héa (TCH)

Céc bign phap cy thé dé TCH HT rét phong
pho, nhung néi chung gom 6 cée bién phap sau:

3.1. Phén héa DH vi mé, tic la thye hign
cach tiép can riéng biét trén lép dé tang higu
qué hoc nhém va cé nhan. GV dua ra yéu cdu
riéng cho ting nhém HS hay cé nhéan, dé thyc
tdp cdc bai tap va yéu cau luyén tap, 6n tap
khéc nhau, cung cép nhiing tai ligu bé trg, huéng
dén riéng timg nhém hay cé nhén, chia lép thanh
nhitng trinh dé khéc nhau dé t8 chire nhing hinh
thic HT thich hop.

3.2. 5¢ dyng cdc ki thuéit tuong téc da phuong
tién theo céic yéu cdu tryc quan, sinh déng, da
dqng; da chie nang, kich hoat duoc qua trinh
HT. Da phuong tién cé vai tré to lén huy déng
nhiing tiém néng khac nhau cia ngudi hoc trong
hogt déng véat chét va hoat déng tam li. Van dé
quan trong la st dung ki thuét da phuong tign dé
cung cdp théng tin HT va théng tin bd trg, TCH
cdc chic néng nhén thic, giao tigp, finh cdm,
ngdn ngd, hanh déng thé chét cho ngudi hoc;
déng thai lam céng cu 16 chie HT, vira cung cép
cdng cy hoat déng cho ngudi hoc va phuong
tién hé trg GV trong gidng day.

3.3. Té chuc céc quan hé va méi trudng HT
da dang, gidu cdm xic tich cyc. D6 la da dang
héa méi truéng HT hay céc hinh thire 6 chire DH.
M&i bai hoc hay chi dé HT can dugc thyc hién
duéi nhiéu hinh thire khéc nhau, trénh nham chan,
han ché sy don digu trong qué trinh hoat déng
cla ngudi hoc, tgo ra nhing tinh huéng nhan
thire, gioo tiép, dao dic... linh hoat vé séng déng
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nhu & cac: gid lén lép, gid hoc tham quan, gié
hoc thuc hanh, ng'nién clru chuyén dé, hoc déc
lap & nhém hodc ca nhan, hoc tai thyc dia, hoc
duéi nhﬁrng hinh thie xa hai héa nhu lign hoan,
lac déng céng ich, sinh hoat lép va trueng, 18
héi, céu lac ba Iruy'én +hc‘::ng._.

3.4. 5¢ dung nhifng phuong phédp luén DH
thich hop véi nguoi hoc va muc fiéu, néi dung
HT. Déy la Finh vye phong phi nhét coa céc bién
phap TCH HT. Ngay nay, nhing phuong phap
luén duoc danh gia cao vé chire néing TCH gém
c6: DH phat trién; DH gidi quyét van dé hay DH
vain dé; DH hop tac; Phat trién gia tri. Nhing
phuong phép luén nay mé ra khé néing xéc dinh
va lya chon céic mé hinh k7 thuét cla nhiing PPDH
cy thé, GV céin chon mé hinh thich hop dé lam
néng cdt xay dung va trién khai nhiing bién phap
TCH. Chéang han, lay cac mé hinh théo luan, déng
néo, fim toi thyc nghiém... thi d& xay dyng céc
bién phap TCH va dé dat hiéu qué mong muén
hon la chon mé hinh théng béo - thu nhan, lam
mau - tdi tao.

3.5. T8 chie va khuyén khich céc hoat déng
thuc hanh, thyc nghiém, tng dung tri thirc cia
HS trong HT va trong déi séng thuc & hang ngay
& trudng, & nha, & moi noi. Bién phup ndy c6 tac
dung clng ¢8, hoan I'nlen két qud HT khéng chi
béng suy nghi, ma béng viéc lam vé kiém nghiém
thyc ti&n, do dé néng cao nhu cdu, déng co HT,
giop HS tréi nghiém thanh céng séu séc hon.

3.6. Huy déng va s dung kinh nghiém séng,
kinh nghiém HT cia ngudi igc trong qua trinh
HT. D& c6 thé hoat déng duoc, tham chi dé quan
sat hay tim hidu hoat déng coa ngusi khéc, ca
nhén phdi cé kinh nghiém nhét dinh. Nguoc lai,
kinh nghiém la tat cd nhing gi cd nhén 6 duoc
nhé hoat déng thuc tién cla minh, ké ca HT,
lam vigc, sinh hoat, giao tigp, gidi tri, quan hé
x@ hdi, trai nghiém nhﬁng tinh huﬁng, hedan canh
séng khac nﬁau. Ngay <& khi néi: chia sé kinh
nghiém, thi cing khéng cé nghia don gidn la
ngudi nay chia cho ngudi kia mét chot kinh
nghiém cia minh, ma thye chat dé la kat qua
cla hogt déng giao tiép, nhan thic, hoc héi,
bét chuéc, cdi bién hay sang tao cla chi thé
khi méi ngudi tién hanh cdc quan hé va hoat
déng véi nhau trong nhiing hodn cénh cy the.
Kinh nghiém la sén phéim cda giai doan phat
trién da qua cla cé nhén, cing la chi bao vé
trinh d& phat trién hién tai cia cé nhén, vi vay,




kinh nghiém thuéng tryc & ca nhén trude mat
nhiém vy hay yéu cau hoat déng nhat dinh chinh
la trinh d& xuét phat coa cd nhan dé. DH cén
huy déng kinh nghiém cd nhan theo nhing
huéng xac dinh, lam cho né & trang thai thuéng
tryc va ldy né lam diém tya cho céce bign phap
DH can thiét. Dya vao kinh nghiém s& d& dang
tao dyng duoc nhing quan hé than thién, kich
thich nhu cdu, ggi ra nhang lién hé hiu co gita
bai hoc va cuéc séng ca nhén ciing nhu cude
séng xa hai réng lon, cing ¢8 ¥ chi va niém tin
ca ngudi hoc. Kinh nghiém séng cia ngusi
hoc v6 cing phong phu, trong dé quan trong
nhét la kinh nghigm nhan thic, kinh nghiém giao
tiép, kinh nghiém cam xic va danh gia, kinh
nghiém ¢ng x va tién hanh céc quan hé, céng
vigc trong déi séng sinh hogt hang ngay. Tuy
kinh nghiém cia ngudi hoc la diém tua khéng
thé thi€u cia moi bién phdap va phuong thic
DH, song cén luu y dén tinh hai mét cda né. Khi
nhiém vy hay tinh huéng DH khéng thich hop
v6i kinh nghiém cia ngudi hoc, hodc kinh
nghiém dé la sai lam, thi cang dya vao kinh
nghiém cang c6 hai, vi kinh nghigm lic nay
khéng chi khéng TCH HT ma cén cdn tré hogt
déng hay lam sai lac hoat déng cia nguéi hoc.
Do dé, cén dya vao kinh nghigm pho hop va
ding cia ca nhan dé lam diém xuét phat cia
cac bién phép TCH. No chinh la nhing lign he
can thiét gita finh hudng DH khach quan vé theé
gidi tam i chd quan, gita néi dung HT va cudc
séng thyc 18, gitia i thuy&t va thyc tién, gita hoc
va hanh, gida nha truong va xa héi, gia dinh,
gita kha ndng va hién thyc, va nguoc lai.

3.7. T8 chuc céc tinh huéng DH linh déng,
doi héi HS phai thyc hién nhidu quan hé tvong
e, hop tée, tham gia va chi déng suy nght, hanh
déng, ty kiém tra, ty dénh gia. St dung tré choi
va nhiing méi truéng HT céi mé khée dé néng
cao tinh ty gide, by nguyén HT, giam nhe sy céng
théng thé chét va tam |i coa ngusi hoc. Banh gia
ngudi hoc va két qua HT khach quan, céng biéng,
cy the, kip thei, két hop véi viéc 18 chire, khuyén
khich nguai hoc ty danh gia qué trinh va két qua
HT cda minh va dénh gia 1an nhau. Thu hit, déng
vién ngudi hoc hop téc, tuong trg, quan tém lén
nhau trong HT.

Nhing bién phép DH dugc xéy dung va thye
hign théng qua nhing ki thuat va ki nang su
pham, nhiing phuong tign va nguén lye nhét dinh.

Néi chung céac ki thuat va ki néing DH réit da dang,
higu qué cda ching phuy thudce rét nhiéu vao kinh
nghiém va nghé thuat su pham cia GV.

Cac bién phap TCH HT v cing phong pho,
nhiéu hinh nhiéu vé, nhiéu cép d8, song tét c& déu
6 mét ban chét chung. D6 la moi bién phép nay
déu phéi dya vao mét trong nhiing nguyén téc
sau, hodc dya véio &t ca nhiing nguyén téc sau:

1) Tvong téc - cée ngudn luc vat chét va con
ngudi khéng duoc finh tai, mét chiéu, thy déng,
ma phdi thusng xuyén & trang théi néng déng,
tuong dai tich cyc, tac déng qua lai véi nhau,
anh huéng lén nhau, lam bac 16 nhiing tiém nang,
kinh nghigm, gia tri, sic manh thé chat va tam i
cia ngudi hoc;

2) Tham gia va hop téc - moi ngudi hoc déu
& trong sy phy thuée lan nhav, cé nhiing né lyc
c& nhan vi minh va ciing vi nguéi khac, loi cho
minh va cing laém cho nguai khéc <6 loi, ai ciing
phéi hoc vi mét minh khéng thé hiéu va biét tat
cd va ai ciing ¢é cdi gi dé dé cho ngusi khac
hoc héi khi ho cén;

3) Tinh véin dé cta DH va cac tinh huéng DH
- néu qud trinh va néi dung HT khéng ¢é ¥ nghia
gi v6i nguai hoc, vé ich, trung tinh, vé thuéng vé
phat, nhat nh&o s& khéng dién ra hoat déng HT.
Trén thyc t& va vé mat Ii thuyét, céc bign phép
TCH HT khéng thé khéng dya vao nhing nguyén
tc trén, do d6 déy chinh la ban chét chung cia
nhiing bién phép TCH HT hign nay.0
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