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TOM TAT

Nghién cieu so sdnh (NCSS) cé thé dwoc iing dung duwdi nhiéu hinh thirc va géc d¢ khdc
nhau. Cdc cong trinh so sdnh (SS) nay duoc sw dung nhuw mot cong cu hiéu qua aé hoc hoi tir
nhitng hé thong va thwc hanh gido duc khdc nhau, nham nang cao sw hiéu biét, ciing nhur phdt
huy diém manh va khdc phuc diém yéu ciia minh. Bai bdo néty nham miéu td va phan tich nhitng
van dé lién quan dén dinh nghia, lich sir thanh ldp, qud trinh phdt trién va muc dich ciia NCSS
ciing nhir khdi niém so sdnh va twong phan trong nhitng cong trinh SS. Nham minh hoa kha
ndng tién hanh cong trinh SS trong nhitng tinh huéng gido duc cu thé, chiing t6i da nghién ciiu
vé tinh doc lap trong hoc tdp cua sinh vién (SV) trong cdc lop dién thuyét tai hai dai hoc ¢ Hoa
Ky va Viét Nam. Trong phan két qua, bai bdo sé tdp trung vao mét so diém twong dong (sw né
lyc dé ndng cao ky nang hoc doc lap va vai tro hé tro ciia gido vién - GV), cung voi nhitng diém
khdc bi¢t gitta hai khdi niém lam viéc doc ldp va hoc doc lap (su khdc nhau gitta muc dich dat
ra va cdc chién hege hoc). Cudi cing chiing 16i xin dé nghi mot sé gidi phdp nham néng cao

hiéu qua cua viéc hoc doc lap noi riéng va NCSS trong gido duc noi chung.

I. Giéi thiéu chung

Nghién ctru so sanh (NCSS) ¢6 thé duoc tng dung dudi nhiéu hinh thirc va géc
do khac nhau. Cac cong trinh SS nay duoc st dung nhu mdt cong cu hiéu qua dé hoc
hoi tir nhitng hé thong va thyc hanh gido duc khic nhau, nhim nang cao sy hiéu biét,
cling nhu phét huy diém manh va khic phuc diém yéu ctia minh. Bai bdo nay nhim
miéu ta va phén tich nhitng van dé lién quan dén dinh nghia, lich sir thanh 1ap, qué trinh
phat trién va muc dich cia NCSS ciing nhu khai niém so sanh va twong phan trong
nhitng cong trinh so sanh (SS). Nham minh hoa kha ning tién hanh cong trinh so sinh
trong nhirng tinh hudng gido duc cu thé, chiing toi dd nghién ctru vé tinh doc 1ap trong
hoc tap cua sinh vién (SV) trong céc 16p dién thuyét tai hai dai hoc & Hoa Ky (HK) va
Viét Nam (VN). Trong phan két qua, bai bdo sé& tap trung vao mot s6 diém tuong dong
(su nd luc dé nang cao k¥ ning hoc doc 1ap va vai tro hd tro cia gido vién - GV), cling
v6i nhiing diém khéc biét gitra hai khéi ni¢m 1am vi¢c doc 1ap va hoc doc 1ap (su khac
nhau gitta myc dich dat ra va céc chién lugc hoc). Cudi cung ching t6i xin dé nghi mot
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sO giai phdp nham nang cao hiéu qua cta vi¢c hoc doc 1ap néi riéng va NCSS trong gido
duc né6i chung.

I1. Pinh nghia nghién ciru so sanh (NCSS)

Theo Koehl (1997) thi khong c6 mét dinh nghia thong nhat vé NCSS trong gido
duc. Ong dua ra ba phuong phép luin lién quan dén dinh nghia nay. Phuong phép luan
thir nhat 13 “miéu ta” (descriptive), tip trung vao viéc so sanh cdc thong tin thuc té vé
gido duc. Theo phuong phép luan thur hai, “quy udc” (prescriptive), thi mot NCSS duoc
xem 12 mot cong trinh nghién ciru mang tinh chat hé thdng ctia hai hay nhiéu hé thong
gido duc, thuong 1a thudc cdc nén van héa khic nhau, trong mot khoang thoi gian nhét
dinh. Phuong phdp luén tht ba, “chtic ning” (programmatic/ normative), nham tim
kiém cdc mo hinh vé thay doi x4 hoi dé xdc dinh vai trd va chiic ning cia gido duc
trong phat trién kinh t& va xa hoi. Trong nghién ctru ciia minh, ching t6i chon phuong
phép luan thtr nhit, miéu ta, dé so sanh hai chuong trinh giang day dua trén cdc dit liéu
thue té thu thap duoc tir tai liéu, bang cAu hoi, phong van va du gio cic 16p hoc, cling
v6i su phan anh thdi d§ va suy nghi ctia cdc thanh vién tham gia cong trinh nghién ctru
nay.

III. Nghién ciru so sanh: Lich sir phat trién

NCSS c¢6 mot lich st phat trién 1au doi. Theo Kazamias (1997) thi NCSS da
dugc bt dau tir thé ky 19 v6i nhitng quan sat va bai tudng thuat mang tinh chét cd nhan
va tu phat, ciing v6i cdc nghién ctru ¢6 tinh chét vé dodn mang ning tinh chii quan va 1y
thuyét. Theo Noah va Eckstein (1969) thi NCSS d trai qua nim giai doan phat trién.
Cic giai doan nay khong hoan toan tich rdi vé mat thoi gian ma mang tinh chét giao
thoa vé khia canh thoi gian va khong gian. Tuy phuong phdp dinh lugng da chiém wu
thé trong mot thoi gian dai, theo xu huéng hién nay, cic phuong phdp dinh tinh nhu so
sanh va phong vain nguoi tham gia di tré thanh cdc cdéng cu nghién clru quan trong
trong cac cong trinh so sanh gén day (Altbach, 1999; Kelly, 1986; Crossley, 1999;
Crossley va Vulliamy, 1997).. Trong nghién clru nay, ching t6i chon phuong phédp dinh
tinh dé nghién ctru mdi quan hé phirc tap va gidn tiép gitra viéc giang day kha ning dién
thuyét cta hai 16p hoc cia VN va HK, vi phuong phép nay 1a phit hop nhit véi mot
cong trinh so sanh nhu thé.

Muc dich cua nghién cvuu so sanh

Farrel (1979) cho rang NCSS nham giai thich mdi quan hé phuc tap trong ban
than mot nén gido duc cu thé, ciing cdc mdi quan hé ndy giita cdc hé théng gido duc
khéc nhau. Theo Shukla (1983), muc dich cia NCSS 13 nham khéi quét héa mot cach cé
¥ nghia va hop 1y, ciing v&i su hd tro cta céc vi du tir cdc tinh hudng khdc nhau, nhim
dua ra cdc bai hoc kinh nghiém va tmg dung cho ca hai d6i tugng duoc so sanh. Can luu
¥ rang 12 NCSS nhdm muc dich dwa lai céc loi ich mang tinh chat twong hd, khong phan
biét, khong néu ra gia dinh ring mot hé théng nay tét hon hé thong kia; boi vi bat cir
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nén gido duc nio ciing c6 thé dwa ra nhitng kinh nghiém hitu ich cho céc nén gido duc
khéac cung chia sé va hoc hoi. Mot cong trinh NCSS phai khoi dau véi viée xdc dinh mot
vi tri binh déng cho hai hé théng dugc dua ra so sanh; nhirng thanh kién hodc thién kién
v6i bt ctr hé thdng nao trudce khi nghién ctru déu khong thé duoc chp nhan. Vai trd cta
mot nha nghién ctru khong phai 12 dé ddnh gid mot chuong trinh gido dyc, ma nhiam
quan sat, miéu ta, phan tich va dé nghi cic két luan va kién nghi cu thé, cd ging trén co
so cang khéach quan cang tot. Pidu quan trong nhat ma chiing ta phai ghi nhd 1a bét ctr
chuong trinh ndo trong mot cong trinh NCSS déu c6 thé dua ra cic bai hoc kinh nghiém
cho dbi tic, cho dii trong nhiéu truong hop, mot chuong trinh s& dua ra duoc nhidu bai
hoc duoc xem nhu 12 mo hinh dé tmg dung cho céc chuong trinh kia.

Khdi niém tiwong dong va khdc biét trong NCSS

NCSS bao ham ca hai khdi niém: so sdnh twong dong va di biét. Khi biét rang
ching t6i dang so sanh hai 16p hoc & HK va VN, mot ngudi ban dong nghiép di thic
mac: "Lam thé ndo ma chi tién hanh so sdnh duoc? Hai truong hop nay qué khic nhau;
ching ta chi c6 thé so sanh hai qua tdo v6i nhau chir 1am sao ma so sanh mot tréi tdo véi
mot qua cam duoc!" Y kién ndy ciing c6 phan c6 1y, nhung ban toi quén rang ca tdo va
cam déu 12 trdi ciy (thudc ciing mot trudng ngit nghia), va muc dich ctia so sdnh khong
phai chi 1a xdc dinh nhimng diém tuong dong ma con 12 tim ra nhing diém di biét.
Nhirng diém dj biét khong can tré qud trinh so sanh, boi vi ching hoan toan cé thé giai
thich dwgc qua qud trinh so sanh. Tuy nhién, van dé nay van gy ra nhiéu tranh cii.
Farrel (1979), Forster (1960) va Halls (1967) tin rﬁng chi khi cac cong trinh nghién ctlru
duoc tién hanh gitra cac nudc cod diéu kién gido duc tuong ty nhau thi moi thyc sy cé y
nghia. Tuy nhién, Andreski (1965) nhin manh ring so sanh khong dong nghia voi sy
tuong dong, va khong c6 1y do gi ma mot cong trinh NCSS lai khong thé tap trung vao
nhitng diém twong dong ciing nhu di biét. Chen (1994) cho rang NCSS nén so sénh va
phan tich cdc bude 1y thuyét va thuc hanh ctia cdc nén gido duc khic nhau dé tim ra
huéng phit trién chung, nham gitp cho cong trinh cai cich gido duc cta cdc nudc mot
cach hiéu qua va minh dinh duoc hudéng phat trién chung ctia chinh ho trong twong lai.

IV. Trudng hop nghién ciru cu thé

Muc dich: Nghién ctru nay nhim dat duoc cdc két qua sau: 1/Tim kiém cdc mo
hinh day va hoc dién thuyét hiéu qua nham tng dung cho viéc hoc k¥ ning nay bang
tiéng Anh & VN; 2/ Phan tich két qua nham gép y cho viéc day va hoc dién thuyét tai
HK.

Thuat ngir. Nhiéu tir duoc dung dé chi khéi niém hoc doc lap hay la tu hoc.
Theo Wang va Peverly (1986), mot ngudi c6 kha nang hoc tap doc lap c6 thé:

- Biét tu x4c dinh muc tiéu, hinh thanh muc tiéu, va thay ddi muc tiéu phu hop
v6i nhu cau va quan tam cua ho trong viéc hoc tap.
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- Biét str dung cdc chién lugc hoc tap, ¢6 kha ning va k¥ nang tu theo di, kiém
tra qué trinh tu hoc ctia chinh minh.

Nhiéu nha nghién ctru khic ciing da déng y v6i quan diém néu trén. Tac gia
Dickinson (1995) cho rz‘ing hoc doc 1ap dugc xem nhu la kha nang hoc tich cuc va tu
chu, trong dé nguoi hoc ty chiu trdch nhiém va tu quyét dinh viéc hoc ctia minh. Little
(1991) va Holect (1985) xem hoc ddc 1ap 1a kha ning ty phdn tich, tu suy nghi siu sic,
tu quyét dinh va ty hanh dong dé dat duoc cdc muc tiéu da dé ra; 12 mot kha nang tu
dong hoéa cac ky nang can thiét cua mot nguoi tu hoc 1y twong, tu xac dinh muc ti€u, ndi
dung va phuong phép hoc. Yéu t6 tw hoc 12 mot nhan t6 1y tudng cho cdc khéa hoc ngdn
ngtr, bdi vi nhu Hurd (1998) nhan manh thi tinh tu hoc 12 mét phén ndi tai khong thé
thiéu ctia mot chuong trinh hoc tién tién va hiéu qua, nhiam cd ging str dung tbi da céc
ngudn lyc c6 han ciia chwong trinh. Hon thé nita, k§ ning hoc doc 1ap 12 tdi can thiét
cho ban than SV, khéng nhing trong qué trinh ho dang theo hoc, ma ca khi ho roi ghé
nha truong tim kiém céng viéc va phat trién cdc k¥ nang nghé nghiép can thiét.

Di sau hon vao vén dé, thi Wood (1999) da phan biét hai muc d6 hoc doc lap: 1)
"proactive autonomy" (hoc ddc 1ap) va 2) "reactive autonomy" (lam viéc doc lap). Véi
phuong cach hoc ddc 1ap thi nguoi hoc chiu hoan toan chiu trach nhi€ém vé viéc hoc cla
ho, ty xdc dinh muc tiéu, ty lya chon phuong phdp va chién thuét hoc tap, tu danh giad
nhitng thanh qua, ty xac 1ap chuong trinh hoc tap cd nhan. V&i phuong cach lam viéc
doc 1ap thi nguoi hoc tién hanh céc hoat dong hoc tap theo huéng da duoc dinh sin,
gidp nguoi hoc tu st dung céac nguén Iyc cia ho mdt cach doc lap dé dat léy muc dich
da duoc hudng dan trude.

Trong cong trinh ctia minh, ching t6i sir dung khai niém hoc doc ldp c6 nghia la
nguoi hoc chiu trdch nhiém quyét dinh hoc cdi gi, hoc lic nao, hoc nhu thé nao, theo
trinh tu nao, va br:ing phuong tién nao. Ho phai tu thiét lap muc ti€u va tu danh gid muc
do dat dugc muc tiéu. Trong qua trinh d6, gido vién chiu trach nhi€ém gidp dd ngudi hoc
dat dugc k¥ nang hoc ddc lap; dong vai tro tu van, nguoi gidp do, tao diéu kién va GV
s& giam mirc d6 hd tro khi trinh d6 va k¥ ning tu hoc ciia SV duoc nang cao.

Trong khi d6, lam viéc doc ldp dugc hiéu 12 viéc tién hanh viéc hoc ¢6 huong
dan, vi du nhu SV phai hoan tat cdc bai tap vé nha, bai tip 16n hay 1a cdc cong trinh
nghién ctru trong 16p theo yéu cau cua 16p/khéa hoc. Trong qud trinh nay, GV 12 ngudi
chiu trdch nhiém cung cap du vao, vi du nhu dua ra nhitng yéu cau cu thé, theo doi va
danh gid chit luong cia cdc bai tip nay. Nhu vay, GV s& 1a ngudi dua ra céc bai tap, SV
phai 1am bai tip dé ddp ng yéu cAu muc tiéu cua 16p/khéa hoc. Day 1a yéu té co ban dé
phan bi¢t lam viéc doc 1ap vai viéc hoc doc l1ap: ddi vai viéc hoc doc lap thi nguoi hoc
phai ty xdc dinh ldy muc tiéu, chién luoc, 1ap ra phuong hudng va thiét ké 16 trinh dé
dat dugc nhitng muc ti€u do chinh minh tu dit ra.
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Phwong phap nghién ciru

Trong cong trinh cua minh, ching t6i st dung phuong phap dinh tinh. D li€u
dugc thu thap va phén tich tir nhiéu ngudn nham hd trg 13n nhau tao nén tinh tin ciy cao.
Cic dit liéu bao gdbm mot bang cdu hoi, cdc bdo cdo quan sdt 16p hoc va phong van sau
SV va GV cua hai 16p hoc mdn Dién thuyét, thudc hai truong Pai hoc tai HK va tai
VN.

Trong trudng hop HK, 16p dién thuyét kéo dai 10 tudn, mdi tuin 3 tiéng. Khéa
hoc nay nhdm nang cao k¥ ning giao tiép bac cao, cling nhu kha ning dién thuyét can
thiét cho mot SV dai hoc. SV duoc thuc hanh nhiéu dang giao tiép va dién thuyét khic
nhau, bao gdm thyc tip giang bai, dién thuyét, hodc hudng dan tranh luan. Lép hoc gdm
c6 16 SV, tir 19 toi 34 tudi, ngudi Trung Qubc, Pai Loan, Nam Triéu Tién, Nhat Ban,
Thé Nhi Ky, Y va VN.

Trong truong hop VN, 16p Dién Thuyét 12 mot phan cia chwong trinh hoc nam
thr 3 ctia chuong trinh ¢t nhan Tiéng Anbh, gém ba don vi hoc trinh (45 tiét). Lop hoc
nay nham huéng dan cho SV chuin bi va trinh bay bai néi mot cach hiéu qué va thich
hop trong nhiéu hoan canh va muc dich khdc nhau. Lép hoc ciing nham gidp SV kha
ning trinh bay trong cdc mdn hoc khdc, cic k¥ nang can thiét cho cac budi thi van ddp,
phong van xin viéc, hay k¥ nang giao tiép phit hop trong cong viéc ciia SV sau khi tdt
nghiép. Lp hoc nay ¢6 42 sinh vién, tir 19 t6i 24 tudi.

Trong khudn khé ciia bai bdo ndy, ching toi xin trinh bay mot sé két qua chinh
nham minh hoa mot vi du cia mot cong trinh NCSS trong gido duc.

Két qua nghién ciru

Két qua nghién ctru di xdc dinh cic diém tuong ddng va khdc biét trong hai
truong hop nghién ctru néi trén. Cdc diém twong dong cua hai trudng hop nay 1a tinh
than trach nhiém cua ca GV va SV trong viéc hoc tap, cling nhu thai d§ cua gido GV va
SV vé tdm quan trong va loi ich cda tinh hoc va lam vi¢c doc lap. Cac diém khéc nhau
bao ham sy khic biét vé quan diém ly thuyét va su thuc hién viéc hoc ddc 1ap va lam
viéc doc 1ap. Trong truong hop HK thi ca viéc hoc doc 1ap va lam vi¢c doc lap déu duoc
nhin manh, trong khi trong trudng hop VN thi chi ¢6 viéc 1am viéc doc 1ap duoc luu ¥,
va dé duge xem 1a ¢6 tinh than tu hoc thi SV thuong hoan tat céc yéu cAu dit ra cia GV.

Tinh twong dong

Trong ca hai trudng hop thi ca GV 1an SV déu ¢6 ¥ thiic ning cao k¥ ning tu
hoc. Céc GV da rit nd luc dé gidp SV dat dugc muc tiéu hoc tap mot cach doc lap, va
déu quan tim dén su phat trién cua kién thirc va k¥ ning hoc cta cd nhan SV, ciing nhu
kha ning tmg dung va thuc hanh cta sinh vién. Cac GV déu cb ging déng vai trd ngudi
huéng dan (tuy & mirc d6 khac nhau), véi muc dich dong vién, tao diéu kién va tic dong
dén SV nhim phit trién kha ning tu hoc ctia ho. Cic GV cho biét rang viéc trinh bay
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bai dién thuyét dong vién SV tu 1am viéc va thuc tap k¥ nang ty quan 1y va phan phdi
thoi gian, cling nhu st dung cdc ngudn lyc sén c6 dé chudn bi va trinh bay bai néi, ning
cao tinh tu 1ap mat cac toan dién. Trong 1&6p hoc SV phai hoat dong tich cyc va lam viéc
doc 1ap, mic dit GV s& san sang hd tro néu SV gip khé khan hay bét cr vudng mac nio.

Vé phia SV trong ca hai truong hop nghién ciru, thi da sé déu c6 trach nhiém voi
viéc hoc ctia minh va ¢6 nhiéu nd lyc nham dat duoc tién bd trong hoc tap. Ho ) géng
dé tro thanh céc SV ¢6 kha nang tu lyc cao, da y thirc duoc tam quan trong cua tinh tu
luc trong viéc hoc cling nhu trong cudc séng sau dai hoc. Cac SV cling da chia sé cac
tran tr& va suy nghi cia ho vé cdc phuong phép giang day va hoc tip duoc st dung
trong 16p, cling nhu phan tich cdc thuan loi va khé khin cia céc phuong phdp nay. Phan
16n cdc SV déu ¢6 ¥ thirc tu gidc va mong mudn viée hoc c6 két qua tot, ton trong GV
va mong mudn GV hai 1ong vé két qua hoc tap caa ho.

Tinh khdc biét: Lam viéc doc lap va hoc doc lap

Két qua nghién ctru cho thy rang mic di kha ning tu hoc cua sinh vién dugc
dong vién trong ca hai truong hop, trong trudng hop ciia HK ca hoc doc 1ap va lam viéc
doc lap déu duoc nhan manh, trong khi trong truong hop VN thi chi c6 lam vi¢c doc 1ap
duoc nhin manh ma thdi. Nhitng diém khéc biét nay dugc phan 4nh chu yéu théng qua
viéc xdc 1ap muyc ti€u hoc tdp va cac chién luoc st dung dé dat léy cdc muc tiéu da dé ra.

Dat muc tiéu: Viéc xac dinh muc tiéu cho 16p hoc trong hai truong hop nghién
ctru 1 khdc nhau. Trong truong hop HK, hoc doc 1ap duoc xédc dinh ngay tir ddu khéa 1a
mot muc tidu quan trong xuyén subt trong toan khéa hoc. Qua trinh hoc doc 1ap cia SV
duoc xdc dinh, dé cao va cing cb thong qua sy thao ludn gitta GV va SV dé ciing xay
dung muc tiéu hoc tap ngay tir dau khéa hoc, thong qua cdc cudc phong van cd nhin SV
hang tudn ciing nhu cic hoat dong thuong xuyén trong 16p hoc. GV thao luan véi SV dé
tao diu kién cho SV tu hoc, gitip dua ra mé hinh, huéng din qué trinh xay dung muc
tiéu cho SV tu thiét ké 14y muc tiéu hoc tdp cta minh. Trong budc tiép theo, GV hudng
dan SV phuong phap lam thé nao dé tién hanh viéc tu hoc, va cac SV tu thuc hién cac
k¥ nang nay trong thoi gian cia minh. Nhu vay, SV phai tu dit ra muc tiéu cu thé, tu
quyét dinh cdc bién phép dé dat duoc cdc yéu cau, cdc muc tiéu da dé ra, nham ddp ung
cdc nhu cau caa chinh minh. SV khong nhiing ty 1am viéc doc 1ap ma con ty thiét ké ké
hoach va tién hanh ké hoach hoc tap cua riéng minh. Trong thoi gian do ho tu phan bo,
c4 nhan mdi mot SV c6 thé c6 nhitng phuong cdch khic nhau dé dat 1dy muc tiéu do
chinh ho dé ra. Tién trinh nay c6 nhiing diém khac biét so v6i v6i khai niém va phong
cach lam viéc doc ldp cua SV VN.

Déi véi 16p hoc dién thuyét caa VN, mot trong nhitng muc tiéu duoc dé ra 1a
phat trién kha nang lam viéc ddc 1ap cia SV. GV néi ré“lng 12 ho mudn khuyén khich SV
tu lam viéc mdt cach ty chu; GV chi cung cép 161 khuyén va co hdi dé SV ty minh thuc
hién nhitng viéc ho can 1am trong va ngoai 16p. Tuy nhién, GV trong thyuc té di hudng
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dan toan bo tién trinh hoc tap va xdc lap cac budc hoat dong cu thé cho SV. GV da chu
dong dit ra muc tiéu cho SV dé SV phai dat duoc nhdm ddp tmg yéu cau cia 16p hoc,
chtr khong thong qua qua trinh thao luan v6i SV. Thong thudng thi SV tim hiéu va chip
nhan cdc muc ti€u nay, ) g'fmg dat dugc ciac yéu clu dit ra dé hoan tat khéa hoc. Cdc
muc tiéu chung nay ciing thuong dugc xdc 1ap cho toan thé SV, khong phén biét su khéc
nhau gitra cac mbi quan tdm, muyc ti€u hay trinh d¢ ctia SV. GV dat ra yéu cAu mon hoc
va cdc bai tdp SV phai 1am trong va ngoai 16p. Céc bai tap dua ra da duoc thiét ké trudce
va SV tu tién hanh trong thoi gian ctia minh dé dép tmg duoc nhu cau dit ra.

Chung ta c6 thé thay rang trong tién trinh nay trong tim duoc dit vao viéc hoan
tat mot bai tip cu thé ndo d6 chir khong phai 1a nhdm mé rong kién thirc trong qud trinh
tu hoc. SV HK duoc chi dan phuong phap chu dao dé tién hanh mét nhiém vu hoc tap,
sau d6 SV phai quyét dinh nén lam gi, lam nhu thé nao dé ddp ung duoc cdc yéu cau
ctia cdc hoat dong hoc tap trong va ngoai 16p, khong nhitng trong mot hoan canh cu thé
ma c6 kha nang tmg dung dén cdc hoat dong va yéu cau khdi quat khic. Cho du trong ca
hai truong hop, VN va HK déu c6 sy hudng dan va can thiép caa GV, SV ¢ HK
phai hoc doc 14p cao hon nhiéu, va c6 quyén tu chon chu dé, phuong phdp va céch trinh
bay cho tirng bai tap cua minh.

Quan diém ciia SV vé& hoc va lam viéc doc 1ap ciing khdc nhau trong 2 trudng
hop. Sinh vién & HK hiéu va cb ging sir dung cdc co hdi GV dwa ra cling nhu céc diéu
kién c6 duoc dé tan dung cdc co hoi cho hoc tap mot céch lién tuc. Ty hoc 1a mdt phﬁn
khong thé thiéu cua phuong phdp va qud trinh hoc tap cua ho, vi thé ho tu dit ra va
chinh stra cdc muc tiéu cu thé, phit hop voi timg giai doan hoc tap. Trong cic cudc
phong van, SV HK cho biét réng viéc tu dit ra muc tiu budc dau 1a rat khé khan,
nhung véi sy huéng dan thyc té va hiru hiéu ciia GV thi ho dan quen véi qué trinh nay,
va da tg minh dat ra muyc tiéu cting nhu céc chién lugc dé dat duoc nhitng muc tiéu do.
Tién trinh nay mang day thich thirc cho sinh vién hoc & HK, dic biét 1a ddi véi cdc SV
qudc té, xuét than tir cdc nén van héa va gido duc khic nhau. Do céc SV nay da quen
vo1 cach hoc truyén théng trong nudc ho trudce khi dén HK, ho cho biét 12 ho thich duoc
GV huéng dan tan tinh va cu thé trong budc dau xdc dinh muc tiéu hoc tap va phuong
phép dat dugc muc tiéu dé ra.

Céc SV Viét Nam nhén thire rd tim quan trong cdc muyc tiéu do cic GV dé ra va
thich dugc GV xdac dinh rd cadc muc ti€u cua 16p hoc, béng cach néu o6 "Muc tiéu 1 la...,
muc tiéu 2 1a..., va “ Tiép tuc 1a..." Trong qud trinh d6 SV hiéu duoc ho phai lam gi dé
dat dugc cdc muc tiéu da duge xdc dinh va ¢ cdc chién luoc khéic nhau phu hop voi
trinh d9, tinh cdch va hoan canh ctia minh. SV Viét Nam ciing quan tim dén nhiing gi
ho duoc tién hanh mot cach doc 1ap trong khéa hoc, va c6 théi do khac nhau vi nhitng
hoat dong nay. Mot s6 thich duoc tu do chon chu dé va phuong phap hoc, mdt s6 khdc
thi cam thay bbi réi va ling ting néu phai tu quyét dinh thyc hién mot bai tdp nao d6 va
mudn duge GV chi ra cu thé 12 ho phai 1am gi. Mot mat thi SV thich duoc doc 1ap quyét

137



dinh, mot mit thi ho d3 quen voi duoc hudng dan k¥ cang trong moi hoat dong nén
khong biét phai bat du tir du va phai 1am gi trong viéc tu hoc cia minh va cam thay
ban khoan va ling ting, khong biét phai bat dau tir du, nhu thé nao; va lam thé nao dé
xac dinh l1a muc tiéu da dat duoc!

Céc chién lwoc dit ra dé dat muc tiéu

Nhu thé, cdc dit liéu thu duoc da cho théy réng céc chién luge duoc dit ra dé dat
14y tinh tu hoc cho SV 1a khéc nhau trong 2 truong hop nghién ctru néu trén.

Trong truong hop cia HK, di c6 cdc phuong phdp hoc tap cing céc chién luge
khdc nhau, nham st dung tat ca cdc co hoi va phuong tién hién c6 trong va ngoai 16p
duoc nha trudng cung cap. Thong qua cdc hoat dong trong 16p, GV da khéi quét héa
thanh thong 1€ va chién luge, kém theo céc 10 khuyén cho tirng hoat dong cu thé cho SV.
GV xdc dinh 13 v6i SV 12 SV chiu hoan toan trach nhiém vé viéc hoc tap cho chinh
minh, trong khi thuong xuyén huéng dan, kiém tra viéc SV c6 sir dung cdc ngudn luc
hién c6 dé phuc vu viéc hoc tap cua minh hay khong. GV nhan manh tim quan trong
cua kién thirc co ban, cung voi cdc hoat dong hoa tap lién tuc ma SV c6 thé tu thuc hién
trong thoi gian cta riéng minh, va giai thich cdc 1y do vi sao phai tién hanh mot s hoat
dong doc 1ap va cach trng dung cac phuong phéap tu hoc cho sinh vién. Bén canh d6, GV
cling thay doi thoi gian yéu cau cho timg hoat dong cu thé, phit hop véi ting SV, nén
SV ¢6 thé tu hoc theo téc dd ctia riéng minh. Tuy nhién, van ¢ nhitng SV cam thiy khé
khin trong qud trinh nay. Mot vai SV phan nan ring tu hoc 12 mot khdi niém méi, khic
voi nhimng kinh nghiém trude d6 cua ho, vi thé ho cam thay rat khé khan trong viéc phai
x4c dinh ho mudn va can lam gl. DPdi véi mot sd SV, viée tu xdc dinh va thiét lap muc
tiéu hoc tap 12 khé khin va qud tai, va ho cam thiy thoai mai va tu tin hon nhiéu khi
duoc GV chi din mét céch cu thé 12 nén 1am g1 cho ting cong viéc cu thé. Mot s6 SV
cho rang GV di cho SV qud nhiéu quyén lira chon trong khi ho khong biét phai chon cdi
gi, mic dit néu nhu GV yéu cau ho 1am céi gi cu thé thi ho sin sang lam rat tt!

Trong trudng hop VN, GV ¢ ging dong vién SV tich cyc va chu dong trong 16p
hoc bang cdch dong vién SV tu dua ra van dé, sau d6 SV va GV cuing hop téc giai quyét.
Nhiéu thoi gian duoc danh cho SV trinh bay bai dién thuyét theo nhém hodc ddi, bao
gdm ca phan cau hoi va gép ¥ ciia SV va GV, trong d6 timg SV phai hoan toan chiu
trach nhiém vé phﬁn viéc ctia minh. P& chuin bi cho mdt bai dién thuyét, SV phai tu
thiét k& moi tht, 1am viéc thanh nhém hodc doi, hoan toan ddc lap véi gido vién. Nhitng
ddc diém nay thuong thiéu ving trong hé théng gido duc ciia VN, chinh vi thé céc 16p
din thuyét dugc xem 12 trudng hop khd dic biét va da dong vién duoc SV tham gia tich
cuc trong 16p hoc.

Cic gido vién HK va VN ciing khéc nhau trong suy nghi ctia ho vé cch hoc va
lam viéc doc 1ap. Gido vién HK ty tin va kién dinh trong cac chién luoc cua ho dé giip
dd SV thiét 1ap va phét trién hoc doc 1ap. Tuy nhién, trong vai truong hop, GV Viét
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Nam c6 phan mau thudn gitta nhitng diéu da néi va nhitng diéu ho thuc su tién hanh, va
tham chi khdc nhau gitra nhitng diéu ho néi trong cdc trudng hop khéc nhau. Vi du
nhu khi gido vién néi rang ho dang khuyén khich sinh vién hoc dc 1ap, nhung trong
thue té thi trong tAm 13 nhdm vao lam viéc doc ldp chit khong phai 1a hoc déc ldp. GV
cd gang dé khuyén khich SV tu hoc nhung khong tin tudng 1a sinh vién s& tu 1am tdt
nén trong 16p hoc thudng cho thoi gian cho SV hoan tit cdc bai tdp vé nha. GV nghi
rz‘“mg rét it sinh vién c6 kha nang hoc doc lap vi thé SV can c6 su chi dan cu thé va tan
tinh ctia GV trong tit ca moi hoat dong. Tuy nhién, nhiéu SV cho rang ho muén lam
viéc ddc 1ap va tu thir thach kha nang cia minh. Nhitng thanh cong trong nhiing bai
thuyét trinh cta SV 12 mot minh chimg cho kha nang 1am viéc doc 1ap va tinh sing tao
cua SV mdt khi ho dugc cho phép lam viéc doc 1ap trong viéc hoc cua minh.

Mot yéu td rat quan trong khac anh huong dén kha ning tu hoc cua SV 1a diéu
kién hoc tap, va diéu nay ciing khdc nhau trong hai trudng hop. Trong trudng hop HK,
SV ¢6 khoang thoi gian dugc phan dinh 16 rang danh cho tu hoc cling véi su hd tro cla
khoa va nha truong. Cac GV ¢6 lich cb dinh dé cung cap tu van cho SV, va c6 quyén
quyét dinh phuong phdp va dia diém tién hanh cic hoat dong hoc tip. Trong trudng hop
VN, sau 16p hoc, SV phai tu sip xép thoi gian tu tim noi hoc (khdng ¢6 phong danh cho
tu hoc & truong va khong nhan dugce sy hd tro cu thé caa truong va khoa). Néu mudn
dugc giup do, SV phai tu lién lac véi GV, br:ing dién thoai hodc tham chi dén nha GV dé
xin 101 khuyén. Viéc hoc ciing phai duoc t6 chire trong 16p hoc, tai dia diém va thoi gian
do nha truong an dinh, dudi sy kiém tra va quan 1y cia nha truong. Hiém khi cic hoat
dong hoc tap duoc td chirc ngoai dia diém nha truong; va GV gip khé khan trong viée
xin phép tién hanh cic hoat dong nhu thé.

Ket luan va kien nghi

Trong nghién ctru nay, ching tdi nhan thiy rang 16p hoc dién thuyét & VN 1a mot
vi du ctia su nd luc c¢6 hiéu qua cia SV va GV trong tinh hudng giang day c6 nhiéu thay
ddi va théch thie. Céc co hdi duge 1am viée doc 1ap trong céac 16p dién thuyét da dong
vién duoc tinh than hoc tip ctiia SV; vi thé, trong khudn khd chuong trinh giang day,
ching ta nén t6 chirc nhiéu co hdi cho SV dugc trinh bay thuyét trinh, nhu 12 mot phan
thuc hanh thuong xuyén cua 16p hoc. Cac hoat dong nay c6 thé duogc st dung 1am cong cu
hitu hiéu dé dong vién SV lam viéc tich cuc va ddc 1ap hon, tao cho ho co hoi c6 tiéng noi
riéng cia minh, déng mot vai tro quan trong hon trong 16p, va it phu thudc vao GV hon.

Tuy nhién, can phai luu ¥ rang lam viéc doc 1ap chi 1a budc khoi dau cho mot
tinh than hoc doc lap hoan toan, nén trong khi xay dung cac hoat dong ddc 1ap, ta nén
huong dén muc dich cudi cuing 1a tao ra th6i quen hoc doc 1ap, hoan toan tu 1ap cho SV.
Nham dat duoc két qua nay thi vao dau mdi khéa hoc, GV va SV nén cung thao luan va
dat duoc su nhit tri v& muc tiéu cta khéa hoc, cdc chién luoc dé dat duge muc tidu d6,
cling v6i su linh dong cho phép thay doi muc dich cu thé trong timg giai doan nhét dinh
phit hop véi sy phat trién.
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Bén canh d6, cdc k¥ nang thiét yéu khdc cho SVnhu k¥ ning tu phin bd va s
dung thoi gian, st dung cdc ngudn luc hién ¢, ning luc sir dung chién thuat, ciing nhu
céc k¥ nang nghién ctru va tmg dung nén duoc ciing ¢b va phit trién thong qua cic hoat
ddng 16p hoc. Nén luu y rang tham chi 12 v6i 16p hoc ¢6 sb luong SV 16n, chiing ta van
c6 thé t6 chtrc hoc theo phong céch giao tiép, thong qua hoat dong nhém hay hoat dong
d6i, va can giam thiéu sy can thiép ciia GV trong cic hoat dong nay. Cdc phuong cich
khéc nhau dé xay dung va phat trién lam viéc va hoc ddc lap nén duoc thuc hi¢n tirng
budc, bude trude chuin bi cho budce sau, c6 mbi quan hé bi¢n chung, duoc td churc
thuong xuyén va kién dinh thdng qua cac bai tap trong va ngoai 16p.

Nham tang cuong sy hiéu biét cia GV vé sy khéc biét va mirc d6 khac nhau cua
lam vi¢c va hoc doc lap, chiing ta nén td chirc cdc hoi thao hay cac khéa dao tao ngén
ngay cho GV, c6 trong tam nhan manh vao viéc hoc doc 1ap hoan toan cua SV, xem d6
12 muc tiéu quan trong nhat va cudi ciing cta khéa hoc, dé giip d& SV tu hoc trong méi
truong trudng hoc va trong cong viée sau khi ra truong. Nén nhé rang didu quan trong
nhit, va khé khin nhat, 1a gidp SV x4y dung dugc cdc phuwong phdp va chién luoc tu
hoc dé dat 14y muc dich ctia minh bang céc phuong tién do chinh minh tao ra. Khong
GV nao c6 thé theo sit SV sudt cudc doi, vi thé SV phai hoc phuong phdp suy nghi,
phan tich, tu quyét dinh dé dat 1dy myc tiéu ctia chinh minh. GV ciing nén tin tuéng SV
va truyén dat cho SV biét su tin tuong d6, dong vién SV ¢ giang hét st tu to chire viée
hoc cua minh trong khoang thoi gian cua chinh ho, ngoai cac gio 1€n 16p.

Nhu thé, c6 thé théy réng mot dac diém cuc ky quan trong cua qua trinh ty hoc
la SV phai ty dat ra muc tiéu, tu quyét dinh 1am thé nao dé dap ung dugc ciac nhu cau va
dat lfiy muc ti€u. SV khong nén chi lam vi¢c doc 1ap theo tirng cong viéc dugc giao, ma
nén that sy dat Kké hoach va tién hanh chuong trinh hoc tap cua riéng minh. Véi tu cich
13 nhitng c4 nhan riéng biét, SV c6 thé tién hanh nhitng viéc khdc nhau, vio nhing
khoang thoi gian phii hop, bang phuong phdp doc lap dé dat 1iy muc tiéu cia riéng
minh. Dé hd tro tao dong luc ban dau cho SV, cdc chuong trinh giang day nén dua yéu
t6 tu hoc thanh mot mang yéu cau chinh thirc trong qud trinh giang day va hoc tap, bat
dau bang nhitng cong viéc doc 1ap, dan dén qua trinh hoc doc 1ap hoan toan. Néu khong
xdc dinh 10 rang va nhén manh cu thé tdm quan trong mang tinh chién luge cua tinh tu
hoc cho sinh vién c6 thé dan dén sy hut hang va yéu kém trong phwong phép hoc tip
cta sinh vién, khién ho thiéu chuén bi khi ho c¢6 co hoi hoc tap va lam viéc trong céac
mdi truong qudc té yéu cau tinh doc 14p cia ting cd nhén rat cao.

Két qua nghién ctru ciing cho thiy rang trong céc 16p hoc dién thuyét cua HK,
kha nang ty hoc cua SV da duoc dat lam trong tdm va dugc cung cb lién tuc, trong tam
dugc danh cho ca viéc hoc doc 1ap va lam viéc doc 1ap. Diéu nay thé hién 13 rang thong
qua qua trinh SV ty dat muc ti€u va loai chién lugc can thiét dé dat léy cac muc tiéu
duoc xdc dinh. Diéu nay c6 thé duoc tng dung ting budc vao trudng hop VN, nhu 1a
mot vi du dién hinh c6 thé tmg dung dugc cho cdc chuong trinh giang day tiéng Anh,
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nham xem xét va ung dung dé xay dung va phat trién tinh tu hoc cho sinh vién, dic biét
12 su nhan manh vao ca hai mit cia fw hoc nhu da néu trén. Mit khéc, cdc SV tham gia
cong trinh nghién ctru nay ciing da dua ra nhimg ban khoin cta ho vé viéc thuc hanh
tinh ty hoc trong 16p hoc bdi vi ho xuét than tir nhitng nén vin héa va gido duc khac
nhau. Piéu d6 cho thiy riang céc thay d6i vé phuong phdp va chién luoc day va hoc nén
dugc gioi thiéu mot cach can than va cé budc chuan bi tét, gitp sinh vién ¢6 thoi gian
dé ty diéu chinh thich hop véi cdc phuong phdp va yéu ciu méi. Bén canh dé, khi dp
dung c4i méi, GV nén giai thich cdc 1y do cho nhiing sy thay d6i mot céch cu thé va rd
rang, nham hd trg cho SV mét cdch c6 hé théng va phan b thoi gian hop 1y. Budc dau
SV s& can sy huéng dan cu thé vé phuong phdp hoc va ndi dung can thiét caa mot sb
yéu cau 16p hoc, dé ho dan quen véi phuong phap méi va bat dau qué trinh tu khdm pha
va ung dung cua minh.

Puoc st dung trong nhiéu hinh thirc va tir nhiéu géc d6 khac nhau, nghién ctru
so sdnh 12 mot cong cu hitu ich nham gidp cic hé théng gido duc khidc nhau hoc hoéi
kinh nghiém 13n nhau, phit huy céc diém manh va khic phuc cdc diém yéu cta chinh
minh. NCSS ciing gitip xdy dung va trao ddi cdc sy hd trg va ngudn luc trong gido duc,
bdi vi bt ctr hé thong gido duc nao ciing ¢ thé dwa ra nhirng bai hoc kinh nghiém rit ra
tir nhitng thanh cong va thét bai cua chinh ho.

NCSS 1a mot cong cu nghién ctru cuc ky quan trong d6i v6i VN vio giai doan
hién tai, boi vi VN hién dang trai qua nhitng thay ddi 16n vé kinh té va xa hoi, nd luc hoi
nhap vao nén kinh té toan ciu, va qu4 trinh nay di tao ra nhitng thach thire 16n cho nén
gido duc VN. Ching ta y thtc rang trong khi sttc manh tri tué 12 mot ngudn luc quan
trong cho su phét trién qudc gia, thi diy van con 12 mot mat xich chu yéu trong nd luc
cai cach. Chiing ta can tim hiéu cdc hé thong khdc dé rit kinh nghiém, hoc hoi va tng
dung cdc bai hoc va md hinh bo ich, trénh lap lai cac thét bai cdc hé théng khéac da tung
trai qua. Trong qud trinh ndy, ching ta ciing cAn gi6i thiéu véi thé gidi hé thong gido
duc ctia ching ta. Chiing ta ciing can kién dinh trong nd lyc ciia minh dé xay dung va
phat trién mot mé hinh gido duc thuc tién, linh dong va c6 loi vé mat kinh té, xa hoi va
van héa cho VN. Viéc thiét lap va nang cao tinh tu hoc cho sinh vién s€ déong mdt vai
tro quan trong trong mo hinh gido duc nay.

Tuy nhién, nén luu ¥ ring néu tng dung cdc md hinh khdc mot céch cimg nhic,
khong xem xét tinh hinh cu thé va dic diém riéng biét ctia minh thi két qua dua lai c6
thé hoan toan phan tdc dung. Vi thé, viéc img dung cdc mé hinh méi vao nén gido
duc VN phai duoc tién hanh mot céch cuc ky can than, mang tinh chon loc cao, c6
chinh stra dé bao dam tinh phi hop, trdnh tic dong dén céc khia canh khéc cua toan bd
hé thng gido duc mot cich khong can thiét. Mot hé théng gido duc ciing giéng nhu mot
khu vuon vay, phai duoc nhd co, bén phan va trong cdc loai cAy méi. Ciing giébng nhu
khong thé trong ciy ma khong tinh dén dic diém cua dat vuon, ta ciing khong thé tao ra
su thay ddi 16n va bét ngd cho mot khia canh cua nén gido duc ma khong tinh dén anh
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huong chung, 14u dai dén toan bo hé théng. Mot nén gido duc ton tai va phat trién tbt va
virng bén khi cdc khia canh trong nén gido duc d6 dugc nudi dudng va Ié6n manh mot
céch dong b, lién thong trong mot modi truong lanh manh va ddy tinh xay dyung.
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COMPARATIVE STUDIES IN EDUCATION: INDEPENDENT LEARNING
AND INDEPENDENT WORK IN PUBLIC SPEAKING CLASSES
IN VIETNAM AND THE USA

Duong Thi Hoang Oanh

Hue University

SUMMARY

Comparative studies can be employed in many forms and from different perspectives.
Such studies are a powerful tool for learning from different education systems and practices in
order to enhance understanding, to develop strengths and overcome weaknesses. In my article 1
will provide description and analysis covering the definition, related historical perspectives and
major turning points, as well as a discussion of the purpose and the concepts of comparison and
contrast in comparative studies. To demonstrate how a comparative study can be implemented
in specific educational contexts, I will introduce a case study on learner autonomy in classes of
Public Speaking in universities in the USA and Vietnam, including the research aims,
terminology, research methodology and primary results. The findings focus on the similarities
(notably the commitment to enhancing autonomous learning skills and the role of teachers as
facilitators) and the contrasts between independent work and independent learning (differences
in goal setting and strategies). The report ends with fundamental analysis and discussion of the
implications for the two cases under investigation, and conclusions regarding comparative
studies in education in general.
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