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6t cau néi thudng duge nhic di nhac lai

rong cac cudc trao ddi cha sinh vién nam
thir nhat cac trudng Bai hoc 1a “Triét hgc sao ma khé
th&! Lam sao ma hoc dugc...”

Qua dung' Triét hoc khdng phai la mon dé hoc,
nhat 1a vdi hoc sinh nam th(r nhat cla bac dai hoc.
Nhung ‘khé” dén mitc khang thé hoc dugc thi khéng
phai. Bdi thuc t&, hang ndm sinh vién thi hét hoc
phan mén Triét hoc két qua khong qua thap, tham tri
nhiéu em con dat diém cao.

Pa timg cd cau héi d4t ra I, tai sao lai khdng hoc
Triét hoc vao nhimg nam sau, khi sinh vién da co
kinh nghiém hoc dai hgc, ma lai cit phai hoc vao
nam thit nhat? Lam nhu vay cd phai la khién cudng,
bat bi sinh vién ching? Khéng, viéc hoc & nam thir
nhat hay nam thit hai lai phai xuat phat tir chinh néi
dung mén hoc va co cau kién thifc trang bi cho sinh
vién. Hoc triét hoc ngay tir nam dau sé giap sinh vién
ly gidi va nam bat hé thdng khai niém, quan diém
lam ca s6 tiép can kién thitc clia cde mén hoc ¢4 lién
guan va khoa hoc chuyén nganh. B4 tir tritu tugng
dén cu thé la mét trong nhimg khac biét trong tiép
thu théng tin & bac hoc nay so véi phd thang. Tinh
tritu tugng, tinh khai quat cao clia ndi dung mon hoc
sé& trang bi thé gidi quan va phudng phap luan cho
sinh vién trong qua trinh ti€p nhan lugng kién thic
khéng 16 & bac dai hoc dugc thuan lgi. Duong nhién,
phai nédm dudc kién thirc clia mén hoc nay thi méi cé
tac dung trong tiép thu cac man hoc khac. Con néu
man Triét hoc “chay chat” thi cac mén khac cling sé
vét va. Vi thé khong nén suy nghi thién can, rang
minh hoc chuyén nganh kinh t& thi khong can hoc
triét hoc, vifa khé vifa chdng thay lién quan gi.

Vay dé hoc dugc mdn hoc nay can phai lam gi?
Khéc so vai hoc sinh phé thong, sinh vién dai hoc
tich lu¥ kién thirc bang hai con dudng: dao tao va ty
dao tao. Tu dao tao thé hién chi yéu & thai gian
ngoai gio 1&n 16p va lic 6n thi va doc tai liéu (sach,
bao, tap chi...), hoat dong xa hoi... dé md rong sy
hiéu biét. Diéu nay la can thiét va khong cé gidi han,
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khéng c6 mét thude do ¢d dinh. Con 6n tap dé thi
vira 1 nd luc tu dao tao vira la thudc do cla Gua trinh
dao tao trudc G6 (thong thudng hiéu suat cla nd
dugc do bang diém). Pé co két qua hoc tap t6t, ngay
tir khi bat dau ti€p xuc véi mon hoc, sinh vién da phéi
xac¢ dinh ngay cho minh mét phuong phap hoc tap
thich hop. Buong nhién, méi ngudi s& c& mot
phudng phap hoc khac nhau, nhung vai moén hoc
nay thi nghe- ghi - doc sach Iai [4 nhig thao tac can
chu trong dong bo. Nghe gidng két hgp ghl nhiing ¥
chinh 1a co s& dé doc giao tnnh S4 di toi ndi nhur vay
vi, véi trinh d6 ca cac em néu khdng nghe - ghi trén
I(Jp ma chi doc gido trinh thi kha ning thau tém
nhimg kién thitc co ban trong giao trinh cuc ky kho
khan. Con chi nghe - ghi bai gidng trén |3p ma khéng
doc gido trinh thi lai khéng dap (imng dugc yéu cau
clia & bac Dai hoc. Vi thé, cach hoc hap Iy sé giup
¢ac em ngay tir dau da cd tam trang tich cuc khi tiép
nhan kién thirc cla mén hoc nay. Nhung hoc méi chi
fa mét nira chdng dudng. Banh gia kién thic thu
Iucm dugc phal théng qua ky thi. Vay 6n thi thé& nao
aé dat hleu qua cao? Day la van d& ma nhiéu sinh
vién quan tam khi ky thi dén.

Khoang chuc nam vé& trude, sau khi gidng xong
chuang trinh, béd mén thudng t8 chifc nhimg budi
“Hoi thdo hoc tap” cho sinh vién. Trong budi sinh

- hoat d6, ching t6i dua kién thirc cha mdn hoc dudi

hinh thirc cac cau hdi két hgp véi nhimg sinh hoat
van nghé khac. Bang hinh thiic d6, vira vui choi vira
on tap lam cho sinh vién dé hing thy, dé nhd bai va
mdn hoc dd khd khan, Nhimg cudc vui - hoc nhu vay
phédn nao d3 hd trg cho qua trinh 6n tap cla sinh
vién. Nhung véi diéu kién hién nay (théng tin da
dang, i liéu ngay cang nhiéu, lugng kién thic ma
sinh vién tiép thu ngay cang I6n, sé lugng sinh vién
ngay cang dong), hinh thic dé khang cén phl hdp.
N&i nhur thé khéng ¢b nghia Ia sinh vién chi con cach
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hoc “gao”. Lau nay ching ta van duy tri mét théi
quen: viéc gidng la clla thdy con viéc on tap la
clia tro. Can thay déi ca quan niém dé ngudi thay
c6 thé tham gia vao ca trong qué trinh 6n tap clia
sinh vién, chi it |4 hudng dan cach thitc 6n thi sao
cho dat hiéu qua .

Nhiéu sinh vién béc bach rang: ching em la dan
khé&i A, vi vay phai hoc cac mén thudc long ching
em cam thay rat khd, khéng vao dau duge. Nghi thé
nao cac em lam nhu thé, khdng hoc duge sinh lo
lAng, hoang mang réi tinh chuyén lam liéu: mang tai
liéu vao phong thi, chay diém... Chinh vi thdy dugc
van @& nén chung ta da ngan chan bang cac ky thi
nghiém tuc, thanh tra, kiém tra... nhung d6 chi 1a cac
bién phap chdng Iudi hoc bi dong. Nén ching,
“phang” trude hon la “chéng”. Hay gidp cac em mot
phucng phap on tap hiéu qua dé sinh vién khi budc
vao phong thi ¢o kién thitc thuc su. B4 la cach chéng
tidu cuc t6t nhat. Néu khdng c6 nhimg bién phap
hoc va 6n thi tich cuc, cac em clr hoc thude ldng, gap
sach vao lai quén. Bdi 1& day khong phai la mén
thude long ma phai hiéu mdi nhéd duge va phai co
cach nhd mai thi duo.

Cac em da c0 tu duy clia khéi A la da co igi thé
cho viéc tiép thu kién thirc clia mén hoc nay. Vai mét
lugng kién thitc v cling I6n, thdi gian n thi lai ngén,
cac em khong thé dem phuong phap hoc quen
thudc & phé thang vao Bai hoc. Hoe mét cach thu
dong, hoc thudc Iong mét lugng kién thifc quéa 16n
trong mét thai gian qud it 1a didu khé thue hién.
Trong s6 nay khong phai em nao ciing ludi hoc,
nhiu em cham hoc nhung khéng hiéu qua, dan dén
tinh trang khong it sinh vién hoang mang méi ky thi
dén, Song dang mimg, khong phai sinh vién nao
cling nhu vay. Bang két qua hoc tap clia cac em, da
minh ching diéu d6 bang su linh hoat, thich ing rét
nhanh trudc yéu cau méi, nhiéu em da tu tim cho
minh mét phuong phap hoc tap ding d4n.

Qua trao déi vdi nhiéu sinh vién da hoc qua mon
Triét, t8i mudn ndi véi cac em riing, mudn hiéu bai,
khéng nén coi thudng v& ghi bai gidng cila thay co
trén 16p. S& di tdi mudn nhan manh diéu nay béi hién
nay rat nhiéu hoc sinh dén Idp khéng chiu ghi chép

. bai, cc em y lai'vao may photocopy v& giao frinh,
Nhung cac em nhd réng, tay minh ¢é ghi thi 6¢ minh
mdi nhd, doc bai clia ngudi khac chif tac sé thanh
chit t9. Hon nira, su chét loc clia thdy cb trong bai
giang khong phai 1a v8 fch ma dé chinh 1a dinh
hudng kién thic ¢én thiét cha chuong trinh. Doc ki
vd ghi trén 16p sé gitip cac em ndm van dé modt cach
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¢d ban, sau 46 md rong kién thlre baing gido trinh va
cac tai liéu khac. Nhung cach ghi bai gidng ciing fa
mét nghé thuat. Ghi lam sao dé ghi kip bai gidng
nhung van nghe gidng dugc. Mudn vay phai biét tom
y chinh va ghi that ngén gon. Song diéu quan trong
la doc lai bai ghi phai hiéu dugc. Day 1 mét ky nang
khé doi héi sinh vién bigt diéu chinh cho phl hop.

MGt khau vo cling quan trong gilp tiép can mon
hoc nay thuan Igi chinh la qua trinh xémina, Can tan
dung co héi duge néi dé trinh bay y kién clia minh.’
Méi Ian phat biéu, k& ca ndi sai cling 1am ching ta
ghi nhé sau sic. Vi thé, khdng phai ngau nhién ma
g cdu chuong trinh lai danh thdi gian khéng it cho
xé-mi-na. DAy la khau b8 trg quan trong cho sinh
vién tiép nhan va 6n tap kién thic clia mon hoc nay.

Nhiing nguyén tic rét can ban can luu y khi 6n
tap mon triét:

Mot 13, khong hoc thude long ma 1a hoc hiéu, bdi

véi mét lugng kién thifc nhu vay cac em khéng thé
thudc dugc, ddy 1a con chua ké dén viec khong hiéu
khai niém va Iégich clia bai thi dii ¢é cho nhiéu thai
gian én tap cling khong thé nhd dugec.
" HMai I3, vita hoc vira viét. Viét d& cuong cha bai
hogc van dé on tap. VE diéu nay nhiéu sinh vién cho
réng khdng can thiét vi da c6 sén trong séch va réi,
nhung thuc t& lai rat quan trong. Ching ta c6 thé
phén tan tu tudng khi doc, tham tri ngl gat (voi mén
Triét lai cang dé xAy ra) nhung viét thi khong, viét
buéc ngudi ta phai suy nghi.

Ba /a, ghi lai nhiing gi con vudng mic. Diéu nay
c6 thé trac d6i véi ban hoac hdi thay. Lam nhu vay,
sinh vién s& nhd bai nhanh hon, sau hon.

Béing cach hoc nay, c6 thé s& méat cong hon, ngai
hon nhung lai khoa hoc hon. D6 14 con dudng ngén
nhat d& tr chd chua hidu bai hodc hiéu bai chua
thau déo, nhung qua on thi lai ndm bét dugc van dé.

Van biét ring “hoc thdy khéng tay hoc ban’”,
nhung véi suy nght va kinh nghiém cla ban than, hy
vong ¢6 thé gai v cho cac em trong viéc Iua chon
mét phuong phap hoc tap thich hop.e

Summary

The author - a experienced teacher of phylosophy
- gives to students recommendations in studying this
subject. Those are combination of listening, noting
and reading; organization of seminars. Following
these recommendations, students will find that to
study philosophy not so difficultly.
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