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Trudng hgp thii hai 

Trudng hgp thii hai lien quan den mdt 
ngudi dan dng miln Nam An Do 30 tudi, ten 
la Ali, vg la Fatima va dai gia dinh ciia anh 
ay. Trong hai thang tdi da phdng van Ali vai 
lan va da thu thap duge cac thdng lin thii cap 
ve gia dinh anh a'y tir vai ngudn khae nhau. 
Tdi quan sat Ali tac ddng den cac thanh vien 
trong gia dinh khi anh ay la benh nhan ndi 
trii tai mot benh vien tu nhan (benh xa) cua 
mdt bac si lau nam - ban tdi. Mot trong 
nhiing cim trg ly nghien ciin cua tdi dang 
lam viec tai benh xa va tdi da tranh thii duge 
su trg giiip ciia anh ay trong viec thu thap 
thdng tin ve cudc ddi ciia Ali. 

.Ali sdng d mdt lang each Mangolore 
15 dam thude huyen Nam Kanara, Bang 
Karnataka, .An Do. La thanh vien ciia dang 
cap Mapala (Hdi giao), anh ay la lai xe trude 
khi cd CO hdi sang Trung Ddng dl thir van 
may. Ali da lay vg duge ban mdt nam trude 
khi sang viing Vinh. Trong thdi nay anh 
danh thdi gian gan 5 thang d ben vg, ed ay 
da cd mang duge hai thang sau khi cudi. 

Ali vira mdi trd ve Nam Kanara sau khi 
hoan thanh hgp ddng lao ddng 3 nam tai 
viing Vinh va cung dang cd du dinh trd Iai 
viing Vinh lam hgp ddng khae. Tdi da gap 
Ali d benh vien tu Mangalore trong khi tien 
hanh nghien ciiu ve mot hien tugng ma tdi 
ggi la Hdi ehung viing Vinh. Tdi da bat dau 
quan sat hien tugng nay vao dau nhung nam 
1980 trong qua trinh nghien cuu vl sir xuat 
hien ciia cac benh vien tu dge theo bd biln 
Malabar d mien Nam An Do, dac biet d 
huyen Nam Kanara'. Quan tam tdi nhdm 
benh nhan tai benh vien tu va cac nhan td tac 
dgng tdi su tang len dot nggt va rd rang trong 
viec sir dung eac xet nghiem chan doan benh 
trong hanh nghi y ciia cae bac si d thi tra'n, 
tdi nhan ra rang so lugng khdng can ddi ciia 
cac benh nhan tai benh vien tu yeu cau lam 
xet nghiem la nhiing ngudi Hdi giao tir viing 
Vinh trd ve. Trong hai benh vien tu d 
Mangalore duge giam sat trong sudt thdi ky 

' Xem Baru (1998) cung nhu Nichter va Van Sickle 
(2002) ve viec thao luan .sir phat trien ciia eac benh 
vien tir a an Do va kha niing phat trien cOng nhu tinh 
ph6 bien ciia cac xet nghiem chiin doan benh sir dung 
cong nghe y te hien dai. 

Trich trong Mark Nichter (2002), Chuang 4: The social relations of therapy management, tron": ,Vcir 
Horizons in Medical .Anthropology: Essays in Honour of Charles Leslie, do Mark Nichter va Margaret Lock 
chu bien, London \u New '^'ork: Routledae. 
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giira nhung nam 1980, nhirng ngudi Hdi giao 
tir viing Vinh trd vi hoac thanh vien trong 
gia dinh hg chiem udc tinh mot phan tu sd 
giudng benh, khdng cd ehd eho phu nii sinh 
de. Dieu dang luu y ve "nhiing benh nhan" 
nay la cae yeu ciu diit khoat duge lam cac 
cuge xet nghiem lien quan tdi eac trieu 
ehung lam sang khdng rd rang, ngoai trir eac 
trieu ehung lien quan den van hda de ghi 
nhan su thieu siic khoe toan dien ciia hg. 
Nhu eau dien hinh ciia hg vdi tu each la cac 
khach hang la cd cae cuge xet nghiem mau, 
da day va tim, cung nhu edng nghe mdi ma 
ho da timg nghe ndi d viing Vinh nhu ndi 
soi, anh sieu am, chup da day, dien tam dd 
(EKG) va tham ehi ndi soi eat lap CAT. 

Tdi duge biei trudng hgp cua Ali la do 
ngudi ehii eiia benh vien, mdt bac si - nha 
doanh nghiep, ngudi da dau tu rat nhieu vao 
cong nghe y te nhu la each de thu hiit benh 
nhan. Trong khi cdng viec hang ngay ciia anh 
ay la gidi thieu mot bd phuang tien xet 
nghiem chan doan benh cho tai ca benh nhan 
duge nhan vao benh vien, anh ay phe phan 
ehu eac benh vien tu khae ve viec bdn riit ciia 
benh nhan bdi vi tai ca cac benh nhan tiep tuc 
phai lam eac xet nghiem chan doan benh 
khfing can thiei sau khi hg da biet thue trang 
benh tinh ciia minh. Ali cung da phai tra mdt 
khoan dang kl cho benh vien tu vi mdt vai xet 
nghiem chan doan benh. Bay gid bae si dang 
cd gang thuyet phue anh a'y rang cac xet 
nghiem chin doan can thiei da xong. Anh ay 
noi Ali la mdt trudng hgp danh eho nha nhan 
hoc. Liic dau tdi hieu ldi binh luan ciia anh ay 
CO nghia la "mdt trudng hgp cho chuyen gia 
ve tam than hge", nhung tdi da nham. 

Qua phdng van Ali, tdi biei rang day la 
lan chita tri thii hai ciia anh ay tai benh vien 
tu Trong 5 ngay dau nam vien, anh a'y da lam 
mot sd xet nghiem. Ngudi ta eho biei eac kei 

qua xet nghiem deu trong gidi ban cho phep 
trir huyet ap tuong ddi cao cua anh ay. Ba 
tuan sau anh ay yeu ciu duge kilm tra lai. 
Ngoai ra, anh ay edn dua vg la Fatima tdi dl 
lam mdt loat xet nghiem theo tu van eiia bac 
sT dia phuang ve benh thieu mau. Bae si benh 
vien tu, ngudi da khdng ban khoan ve viec tra 
tiln le phf cho Ali lam mot loat cac xet 
nghiem dau tien, da khdng mudn cho lam xet 
nghiem lai eho anh khi "rd rang la khdng co 
benh tat". Bae sT nhac nhd sau thang sau den 
kham lai, luu y "cae xet nghiem eua eon 
ngudi khdng thay ddi qua nhanh trir khi ngudi 
dd bi dm nang". Ali vin cdn ban khoan dua ra 
mdt sd yeu cau, phan nan vi viec dau viing 
bung keo dai va yeu cau duge "xet nghiem 
tim" (kiem tra rdi loan tim). 

Vdi viec duge nhap vien de kiem tra 
tham dd lien quan den can dau viing bung 
ciia anh ay (sieu am va soi da day), Ali 
khdng ddi hdi gi them nira. Mae dii cung 
mudn biei kei qua kiem tra nhung anh ay 
khdng cdn bi am anh vi cae chi tiei ciia kei 
qua xet nghiem. Ngudi ta cho biei rang vg 
Ali bi huyei cau td thap (hemoglobin), anh 
ay tha'y can thiei phai yeu eau diing thude bd 
mau "tdt nha't"^ Trude mat vg minh, anh ay 
cung hdi lieu den bao gid ed ay se lam sieu 
am bdi vi ed ay "da khdng giir duge thai 
trong lan mang thai dau tien". 

^ Nguoi ta thirc hien viec tang cuong huyei cSu to' cho 
vg ciia anh ta, do la daii hieu ciia viec nang cao the' 
trang sire khoe. Di6u nay da tao ra tam quan trong 
mang tfnh bieu tugng phii hgp voi y nghia ciia mau, la 
chai trung dung trong su hgp nhai ve the chai va tam ly. 
Tliat la la, Ali sir dung ca thuoc bd chira doi chirng 
(allopathic) va thuoc bd ayurvedic cho vg, loai thude 
dang cd tai benh vien tu. Khi toi hdi Ali tai sao Fatima 
lai dung ca hai loai thude bd, anh ta tra ldi rang thuoc 
bd allopathic de' tang them mau va Ihudc bd ayurvedic 
diing de lgc mau. Trong khi toi cho ring hanh dgng 
ban tang thuoc bd la tir bd y nghia bieu tugng cua ihudc 
bd, ngirdi khae Ihi cho ring thude bd de hdi phtic qua 
khii' va mdt loai khae de xiiy dung tuang lai. 
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Cudc phdng van lan dau eua tdi vdi Ali 
tap trung vao siic khde ciia anh a'y thdi ky 
trude khi di lao dgng d Trung Ddng va sau 
khi trd vl nha. Trong cuge phdng van va ca 
trong nhiing cudc chuyen trd than mat sau 
nay, tdi khdng thi hilu duge rang anh ay 
khdng dl y gi den siic khde ciia minh, cho 
dii anh ay da trai qua mdt ca phSu thuat nhd 
ve benh sdi than va phan nan vi su khd chiu 
d vimg bung ludn tai phat, dac biet vao 
nhung liic budn buc. Cam giac nay cung 
duge ehia se vdi bac si benh vien tu nhan, 
ngudi da thdng bao rat chi tiei cho Ali vl cac 
xet nghiem chan doan benh ma anh ay tien 
hanh. Lieu day ed phai la trudng hgp xet 
nghiem dl tang them su hung phan vl tinh 
due (fetishism). Tdi het sue phan van, tai sao 
cac .xet nghiem chan doan benh lai rai quan 
trgng ddi vdi Ali? 

Ali da thd Id vdi ngudi trg ly nghien 
Clin ciia tdi, ngudi cung da timg lam viec tai 
viing Vinh. Trong khi d vimg Vinh, Ali van 
giii lien lac vdi vg (mot ngudi khdng biet 
chir) qua nhung biic thu giri ve gia dinh nha 
chdng nai cd d. Sd tiln ciia Ali duge chuyin 
tdi bd Ali, ngudi duge Ali giri gam cham sdc 
siic khde eho Fatima va diia tre. Su viec nay 
keo dai khoang mdt nam cho tdi khi Fatima 
trd vl nha me de de luu lai dd lau-\ Mot 
ngudi ban ciia Ali, ngudi da trd lai viing 
Vinh sau khi vl phep tham nha ke lai vdi Ali 

' Dang cap Moplah tai Bac Malabar phan Ion la nhirng 
ngudi theo mSu he (D'$k)uza 1976) va dang cap nay 
theo he thdng marumakkathayam ve thiia ke theo 
"quy6n ngudi me". Theo phong tiie ngudi chdng 
thudng sdng ben gia dinh vg cho den khi hg ed tai 
san, nhung cung cd sir linh hoat trong cu tru khi 
khong cd tiii san hoac ngudi chdng tu cd tai san. Khi 
ngudi vg sdng tai gia dinh nha ngoai, co ta cd quyen 
duge hudng mot phan tai san ciia gia dinh. nhung 
cang ngay cang cd nhieu ngudi chdng khong de y tdi 
viec vg va con hg sdng 6 dau. Khong cd gi la la khi 
ngudi chdng kiem tien de nuoi vg, cac eon va ea eac 
chi em gai eiia anh ta vii cac chau nti:a. Day la sir thue 
ddi vai truang hgp ciia Ali. 

rang khi anh ay vang mat thi su dd ki giiia vg 
anh a'y vdi me va cac chi gai ngay cang 
tang^ Chinh vi vay, Ali da giri tiln vl cho ea 
bd anh ay va anh trai Fatima, nhirng ngudi 
cham sdc siic khde cd ay va con ciia hg. Em 
gai cua Fatima la ngudi biet chQ va thay mat 
chi viet thu eho Ali. 

Khi trd vl nha, Ali duge mgi ngudi trong 
gia dinh rat quy men nhung Ali eung nhan 
tha'y duge sir cang thang giiia me, hai ehi em 
gai chua lay chdng va vg anh ay. Dilu dd tac 
dgng true tiep tdi anh ay. Anh ay mong mudn 
thich nghi vdi vai trd la ngudi chdng va ngudi 
cha trong khi vln dam trach vai trd ngudi con 
trai va ngudi anh trong gia dinh. Ngoai ra, anh 
a'y cdn phai dau tranh vdi hg hang va ban be, 
nhting ngudi tiep can anh ay vi cae muc dich 
khae nhau, tat ca phu thuoc vao su trd Iai 
Trung Ddng cua anh dl kiem them tiln. Ali da 
khdng ndi \'di ai ve nhirng khd khan cua gia 
dinh minh khi anh dang d viing Vinh. Anh da 
trd vl nha vdi chiee ddng hd mdi, day chuyin 
vang, cai dai xach tay va ca giay ngoai: dd la 
tai ca dau hieu cua su sung tiic. 

Ali ndi vdi trg ly ciia tdi rang viec tdi 
benh vien tu lam anh ay cam thay khde han. 
Nhirng ngudi hg hang tdi tham anh d benh 
vien deu rat quan tam tdi siic khde eua anh 
ay. Siic khde cua vg anh ay ciing rat tdt, 
"khdng can phai quan tam" vi cac ket qua 
xet nghiem da chiing minh dilu dd. Trude 
mat Ali, nhiing ngudi hg hang cua cd ay td 

* Leela Gulati (1988) cd ghi lai ring nhu:ng van Ai 
ve tam ly trong cac gia dinh di cu d bd bien Malabar 
lii mdi quan tam dae biet ddi vai eac nha cung cap 
dich vii cham sdc sii-c khde. Cac bai tren cac bao ndi 
tieng eho biei eac gia dinh khae cd hg hang lao dgng 
d viing Vinh phai chiu dung mdt so van de ve tam ly. 
Nhdm ngudi gap phai riii ro dac biet do Gulati xac 
dinh la phu nir trong do tudi tir \5 den 25, hg la 
nhii-ng CO diiu mdi cudi ciia eac cong nhiin di eu edn 
lai trong sir cham sdc ciia hg hang. Gulati edn ghi 
chep ehi tiei ring i\ix\ giri v6 la coi ngudn ciia nhirng 
xung dot vii tai hoa. 
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long quan tam cd ay khi hg tdi tham benh 
vien tu. Hg mudn biet thdng tin vl siic khde 
hang ngay eiia ed ay. 

Lieu ehiing ta cd thi hieu duge nhu cau 
cua Ali ddi vdi cac xet nghiem chan doan 
benh? 6 mot chimg muc nao dd nd tao nen 
mot bieu hien thai qua ciia khuynh hudng 
ngay cang trd nen phd bien d miln Nam 
Kanara bi anh hudng bdi hai tap hgp cac 
nhan td. VI phfa ngudi benh, cae xet nghiem 
da the hien thue trang benh tat, mac dii ngudi 
ta ngay cang nghi ngd su chan doan ciia bae 
si. Cang ngay, cac benh nhan, nhiing ngudi 
CO kha nang chi tra eho nhiing cuge xet 
nghiem dd, ludn tim kiem nhiing ldi khuyen 
va each dilu tri benh tat khdng phai chi tir 
mot bac si, dd khdng phai la viec lam thuong 
xuyen. Can cii vao thue te la hlu het cac bac 
si khdng kham hoac cung khdng hdi nhirng 
cau hoi sau sac ma Iai chan doan benh bang 
chira tri, xet nghiem duge coi nhu eac vet 
tfch CO thi nhin tha'y duge ciia sir that trong 
khung canh ma d dd van hda nghe nhin ngay 
cang duge nang cao vdi su hien hiru ciia vd 
tuyen truyin hinh va bang dTa\ Nhirng quan 

"" Nhirng ngudi cong nhiin tir viing Vinh trd ve da duge 
kiem tra qua cac xet nghiem chain doan benh hien dai 
trong qua trinh dieu tri benh va khi bi tri tudng tugng 
thong thudng cudn hiit. Viec mo ta nhung xet nghiem 
nay hgp nhai vdi cac hinh thu:e khae ciia cong nghe 
hien dai. O mot sd nuac Trung Dong vii viing Vinh, 
ngi soi CAT lii de cap den eac thiei bi nhu 
"Kambuter" vii anh sieu iim nhu "v6 tuyen truyen 
hinh" hoac "Thiei bi bang sdng iim" (Beth Kangas, 
giao tiep ca nhiin). Cd vai y kien cho ring ciin phai 
liim xet nghiem cho loai benh nao va cd mot chtit 
nghi ngd \i ci.c xet nghiem nay ddng vai trd gi trong 
viec chain doan vii chira benh. 0 An £>q, mql viii bac sT 
a cac benh vien tu thue sir dii tao ra cae mim hinh 
rieng biet de cho ngirdi nhii ciia benh nhan cd the nhin 
thay cac hinh linh do may sieu am thue hien. Mot 
ngudi ban toi, bae sT phSu thuat than kinh d 
Mangalore, doi khi dii phiin nan voi toi rang mdt sd 
benh nhiin vao benh vien eiia anh ta rdi lai di ra phd 
lim kiem noi soi CAT vd benh dau dau vii anh ta cho 
rang yeu thiSn kinh thirdng gSn lien vdi cae benh liim 
than va yeu lim. 

sat cua mdt ngudi ban Ali, giao vien day lap 
bdn, duge minh hga nhu sau: 

Vaidya ciia chiing tdi, nhirng ngudi 
hanh nghi truyin thdng, da thudng xuyen 
chan doan benh bang bat mach, sau do tdi 
benh vien de bae sT xac dinh benh va do 
huyet ap bang dng nghe. Ngay nay bac si co 
the biei duge benh gi ben trong ea the con 
ngudi. Chiing tdi da di kham nhilu noi vi 
benh khdng thuyen giam va cudi ciing bac si 
da giri chiing tdi di xet nghiem sau khi da 
mua nhilu loai thude. Bay gid cae bae si yeu 
eau chiing tdi di lam xet nghiem trude. Neu 
hg yeu cau xet nghiem ma anh khdng ed tiln 
thi anh phai thir van may bang viec diing 
thud'c. Thinh thoang ed bae si chan doan 
benh tdt va ddi khi phai ehd vao may riii 
(Ngay 12 thang 3 nam 1992). 

VI phia nha cung cap djeh vu, viec sir 
dung ngay cang tang cae xet nghiem chan 
doan benh d Nam Kanara la do eac yeu td 
kinh te thiic day. Yeu cau xet nghiem co 
nghia la bae sT ehae chan thu phi dich vu ft 
nhai hai lan: lan thii nhai la liic yeu cau lam 
xet nghiem va tiep theo la viec lam sau khi 
xet nghiem, dd la viec giai thich dl benh 
nhan chira tri diing each. Thue ra, cac bac .si 
thudng thu duge ba khoan tiln. Benh vien tu 
vdi phdng xet nghiem ciia minh da tao ra 
kinh phi tir nhiing xet nghiem nay. CAc bac 
Sl yeu cau benh nhan di xet nghiem d nhiing 
nai ma thdng thudng da cd nhirng thda thuan 
giiia hg vdi cac phdng xet nghiem cu the, d 
dd hg duge nhan mot phan ehi phf xet 
nghiem hoac nhung mdn qua dinh ky. 

Nhan td khae thiie day manh me cac 
nha cung ca'p dich vu thue hien eac .\et 
nghiem chan doan benh la dgng lire ciia viec 
tra tiln vay ciia ngan hang do mua cae thiet bi 
xet nghiem. Cac ngan hang d An Do rat 
thoang trong viec tang eudng cho cac bac sT 
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vay tiln dl mua thiet bi chan doan benh. Viec 
mua thiei bi nay rat cd lgi bdi \i hg hau nhu 
duge xda ng qua viec giam gia va lai ngan 
hang da duge khau trir vao thue thu nhap*. 
Dilu can thiet, dac biet la vai nam dau sau khi 
mua may, la thue hien cac xet nghiem chan 
doan benh dii dl tra tiln iai mua may ddng 
thdi cung thu duge lgi nhuan. Dieu nay khien 
nhieu bac si va nha quan ly benh vien tu 
thudng khuyen benh nhan lam xet nghiem 
hoac dap iing cac nhu cau eiia khach hang 
trong khi cac xet nghiem nay khdng duge 
benh vien coi la tin cay, ngoai viec duge eoi 
la "cac tbii tuc mang tinh tham dd". 

Lan tdi gap .Ali. tdi da xem xet hai 
nhan td ed the gdp phan lam eho nhiing 
ngudi theo Dao Hdi vudng vao "hdi chiing 
viing Vinh"' dang rat phd bien - hien tugng 
nhting cdng nhan tir vimg Vinh trd vl tdi 
kilm tra siic khde tai cac benh vien tu vl cac 
benh tat ma hd eiia minh va yeu cau duge 
xet nghiem chan doan benh. Trude tien, cd 
thi la bdi vi nhiing ngudi theo Dao Hdi 
thudng lui tdi cac benh viec tu ban nhung 
ngudi khae bdi hg cd kha nang chi tra cho 
viec dd do cd thu nhap bang tien mat". Trong 
khi do nhan td nay rat cd thi da ddng gdp 
cho viec kham benh d benh vien tu, nd 
khdng giai thi'ch hinh thiic kham benh hoac 
cac loai hinh yeu cau dac biet ciia ngudi 
benh. Han niia, cac cuge phdng van nhiing 

Chang han nhu tien vay ngiin hang de mua may sieu 
am cd the chiem 75% gia thiei bi (xap xi 200,000 rupi) 
vdi liii suai tir 12% den 18%. Chiei khau may mdc la 
22%/nam khien cho chi sau 4 nam thi thiei bi duge xoa 
ten khdi sd ng trong khi nd ed the duge sir dung trong 
vdng 15 nam. Mot benh vien tu nhan dong benh nhan 
ed the sir dung may nay 15 den 20 lan trong mot ngay 
vai gia la 200 - 300 rupi cho 1 lan xet nghiem. 

Ve mat gia ea, chi phf d benh vien tu bang gia d 
khiich san hai sao tai Mangalore. Gia phdng mdt ngay 
khoang 50 - 75 rupi. 0 lai benh vien tu trong mdt tuan 
vai mdt loat cae xet nghiem binh thudng thi gia se len 
idi 1.000- 1.500 rupi. 

ngudi chu cac benh vien tu vl viec ngudi 
Hin-du tir viing Vjnh trd vl da ggi md rang 
so vdi ngudi Hdi giao, nhdm ngudi nay 
thudng rat ft khi lui tdi benh vien tu de kilm 
tra siie khde tdng the, mac dii hg cd xu 
hudng cho vg de d benh vien tu. Kha nang 
thii hai la dia vi xa hgi an sau hien tugng 
nay. Nam d benh vien tu la dau hieu cua 
quyln uy va tiep can viec cham sdc siic khde 
la mdt dang cua vdn bieu tugng. Cd dia vi 
cao thudng gin vdi viec dl vg hoac me nim 
tai nha thuang tu nhan danh tieng, d dd vg 
hoac me duge bae si gidi cham sdc. 

Trudng hgp cua Ali cho ta tha'y rang 
trnh phd bien cua viec chira benh tai benh 
vien tu khdng chi lien quan den dia vi xa hdi 
va su tieu diing xa hoa cac dich -vu y te. Trong 
mdi trudng cd kilm soat cua benh vien tu, cac 
quan he xa hdi duge thiet lap xung quanh su 
hd trg ngudi benh, ngudi khdng ddng vai mot 
ngudi dm da duge chuan bi trude. Trong khi d 
benh vien tu, vai trd nhu vay duge cdng nhan 
mdt each tam thai**. Cac benh nhan duge 
ngudi nha tdi tham hang ngay, hg mang thiic 
an den cho benh nhan va ban ve tinh trang siic 
khde ciia benh nhan dudi dang cae xet 
nghiem chan doan benh, dilu dd cd nghia la 
"mgi viec diu cd thi giai quyet duge". Nhiing 
cudc chuyen trd tai benh vien tu giiia nhirng 
benh nhan mic hdi ehung viing Vinh vdi hg 
hang eiia hg cd ve khdng thudng xuyen. Han 

Trong bdi canh nay, ehd dgi kei qua xet nghiem 
chan doan benh dat ngudi ta vao "vai didn gap riii ro", 
vdn triing vdi "vai diSn bi benh" theo y ma Parsons da 
mieu ta (1975). Sau khi nhan duge cac kei qua xet 
nghiem "nhieu ham y" hoac "nhap nhSng" khae 
thudng, nhung khong dii khae thudng de gan eho mdt 
can benh bang cac tieu chualn chiin doan benh, vai 
diln riii ro ed the chuyin sang vai diln bi dm neu nhu 
ai dd "gap riii ro" thudng biit dau: (a) hanh dgng nhu 
hg dang bi dm thue su hoac (b) trd nen qua canh giac 
tdi mtifc la ca ngay chi lo lang ve benh tat. Vai diln 
nay du duge chap nhan la hgp phap hay khong thi nd 
ed nhieu viec can phai thirc hien ddi vol cae quan he 
xa hdi etia quan ly dilu tri benh. 
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sau thang qua, trong khi lam ngudi phue vu 
tai benh vien tu, ngudi trg ly nghien ciiu ciia 
toi rai hiem khi tha'y ed cac cuge tranh cai va 
nhiing cudc thao luan sdi ndi giira cac thanh 
vien trong gia dinh. 

Cac nha nghien ciiii khae d An Do da 
chi ra rang di kham benh hoac nam vien duge 
coi nhu cudc di chai da ngoai ddi vdi phu nii 
Hoi giao (vi du, Jeffery 1979). Ddi vdi nhung 
ngudi dan dng tre nhu Ali thi nd lai la cudc 
riit lui. Ban ngay la thdi gian cho hg hang den 
tham va budi tdi thi vg den tham. Benh vien 
tu la mot trong sd ft nai ma Ali va vg cd the 
tim tha'y su rieng tu va cd ca hdi lam quen lai 
vdi nhau ma vln khdng xa lanh hg hang va 
khong tao ra su cang thang. Cdng khai bay td 
tinh cam vg chdng tao nen mdi de dga ddi vdi 
tfnh toan ven ciia gia dinh Hdi giao va ca eau 
quyln lire do nhiing ngudi Idn tudi lam dai 
dien''. Tuy nhien, siic khde tao thanh lanh dia 
ma d dd ngudi eon trai da lay vg cd thi thue 
hien, d mdt miic do nao dd, tinh ddc lap cua 
minh va quan tam tdi vg. Benh vien tu da tao 
eho Ali mdt khdng gian de cho anh a'y va vg 
CO the quan tam tdi nhau. Trg ly nghien etiu 
ciia toi da giiip tdi cd duge nhan thue sau sac 
hail vl dilu dang diln ra. Trong sudt thdi gian 
anh ay d vimg Vinh, tinh cam ciia Ali vdi vg 
ngay cang manh liet ban. 6 nai xa, anh ay cd 
the mudng tugng vl ngudi vg theo each anli 
ay khong cd d nha. Ngudi trg ly nghien ciiu 
cua toi cung cd kinh nghiem tuang tu va vao 

Su say diim eiia ngudi con trai ddi vdi vg d mdt 
chirng muc niio dd lii mot hilm hga vi anh ta se sao 
nhang trach nhiem ddi vdi eac thanh vien khae trong 
gia dinh. Vi ly do nay, tinh yeu ddi vdi vg bi coi lii 
khong cong bang ddi vdi bdn phan vii nghTa vu ddi 
vdi gia dinh ciia ai dd. Say dam, mdt bieu hien ciia 
viec qua yeu, bi coi lii cd kha nang hiiy diet. Mdi lo 
iiu nay cung duge tim thay trong cdng ddng nhu'ng 
ngirdi theo An Do giao, dae biet la nhu'ng ngudi sdng 
Irong gia dinh ehung vii gia dinh md rgng (Derne 
1995). Chii nghia ly ludng lang man la net dae trirng 
cua ihdi hien dai ma eac thanh nien thdi hien dai d An 
Do dang cd gang dat duge. 

mdt budi tdi ca hai ngudi diu tam sir vdi tdi 
vl chuyen dd d cang tin cua benh vien. 
Nhirng biic thu ciia gia dinh giri den trong khi 
dang d nude ngoai, cdng them nhiing hinli 
anh tren truyin hinh va phim diln ta tinh yeu 
lang man, da nhen len tinh cam mong nhd vg 
ma khi d nha hg khdng nhan thay. Nhiing ky 
itc ve ea thi ggi tinh va y thiic hanh dgng da 
len ldi vao trong cuge sdng ciia hg. Khi thdi 
gian trd vl nha cang gan, hg da trai qua mdt 
mong mudn ngay cang manh liet la trd vl 
doan tu vdi ngudi minh yeu va de thudng thire 
mdn an, am thanh va miii vi ciia gia dinh. Ali 
cung ke vdi tdi vl nhirng giac ma toi te eua 
minh ma anh ay vln edn nhd rai rd vl nhimg 
cam giac eiia ca thi minh khi bi sdi than mot 
nam trude day, trude khi anli duge chan doan 
va anh da phai trai qua mot ea phlu thuat 
nhd'". Anh da tao ra cam giac dd trong m"mh 
va coi nd nhu mdt ky ire tieu bieu vl thdi ky 
gian khd ciia minh. 

Benh vien tu la nai cac xet nghiem 
chan doan benh va sit dung thude thudng xac 

'" Toi tim tha'y trong Cassey (1987) sir khae biet giua 
ky ire ve mot eg thi ggi tinh / khoai lac va ky ire ve mdt 
eg thi bi chan thirong dl giiip ich cho viec tim hilu 
trudng hgp ciia Ali. Nhu'ng ky tre ciia Ali ve than thi 
ggi tinh va diiy khoai lac ciia Fatima in dau an trong 
anh qua cac giac mo doan tu trong tuang lai. Mat khae, 
ky ii:c ciia Ali ve eg the bi dau ddn do sdi than ggi len 
cam giac dau ddn duge dat trong khung canh nai anh ta 
lam viec d viing Vinh. Ali da lien tudng den nhiing ky 
ire khd chiu nay v6i y nghia ciia su phii hgp khong 
dang kl giira co the ciia anh ay vdi moi tnrdng nai anh 
lam viec. Trong mot cuge phdng van toi da hoi anh a'y 
tai sao anh lai nghT rang anh ta da lam tang benh sdi 
than d do tudi edn tre (mot van de ehung etia nhirng 
cong nhan An Do lam viec tai viing Vinh). Ali nhan 
manh su phii hgp khong dang kl giira ea ihl etia anh 
ay, moi trudng lam viee d day va chai lugng thue pham 
va nude udng hien cd d viing Vinh. Viec trd lai vung 
Vinh lam cho sire khde eiia anh ay gap nguy hiem. 
nhimg dd la riii ro ma anh tu nguyen chap nhan, anh 
ndi nhu vay. Lieu nhu cau vl kinh te ed phai sinh. Theo 
Basso (1996) ghi chep. nai chon chiem mot vi tri trong 
ky ue. Neu ky ire trii ngu d nai chon. thi ddi vdi Ali 
vLing Vinh dii ngu tri trong anh boi nhan thirc tieu bieu 
vl sir khd dau cung nhieu nhu van may riii. 
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nhan ndi dau ddn va cung la nai ket ndi mdi 
quan tam va tinh thuang men". Ali ed the 
bay td sir quan tam cua anh ay ddi vdi 
Fatima qua cac xet nghiem chan doan benh, 
vdn khang dinh "tinh trang dm yeu" eiia ed 
a'y da duge tiep siic bang viee cung ca'p thud'c 
men nhu la bang chiing xac thue vl sir quan 
tam, hd trg va yeu thuang ciia anh ay. Bang 
each cham sdc vg theo each nay, cam giac bi 
gat ra ngoai eung nhu the trang dm yeu ciia 
cd ay (tai nhgt, thieu mau) ciing da duge ghi 
nhan va duge cai thien. Fatima ra't cam dgng 
trude sir quan tam eiia Ali khi yeu cau lam 
xet nghiem va mua thud'c cho vg. Cd da ndi 
vdi mdt cd y ta lam viee tai benh vien tu ring 
Ali la "ngudi chdng rai tdt va biet cam 
thdng" va khdng ngd rang cd y ta ay da true 
tiep truyin dat tinh cam ciia cd ay vdi anh 
ay. Qua hanh ddng cham sdc eiia minh. Ah 
mudn cam on vg vl nhung chiu dung gian 
khd va sir quan tam, cham sdc day an tugng 
ciia vg. Qua sir quan tam eiia cd ay ddi vdi 
dd an thirc udng va sire khde ciia chdng, va 
khdng nghi ngd vl nhu cau tinh due ciia anh 
a'y, Fatima da thi hien tinh cam ciia minh. 

Cac xet nghiem ciia Ali da ghi dau an 
mdt thdi gian khd ciia anh ay d viing Vinh. Y 
thiic vl ddng hg duge nang cao ma khdng 
can Ali phai ke vl nhirng khd khan eiia minh 
d viing Vinh, dieu ma hau het nhirng ngudi 
tir viing Vinh trd vl da chgn khdng lam dilu 
dd'-. Bang each lam eac xet nghiem chan 
doan benh, Ali da huy ddng nhdm quan ly 

'' Trong nhiing trudng hgp nhu the nay, viec tim kiem 
eac xet nghiem chan doan benh gay nen sir chii y 
(Csordas 1993), dilu dd ed thi tao dieu kien cho ngudi 
dm bity id nhirng ndi khd ciia minh (Nichter 1981). Viee 
khuyen khich di liim cae xet nghiem va biin luan vl cac 
xet nghiem eung cd thi coi la each the hien mdi quan 
tam. trach nhiem va nhting thir tuang tir nhu vay. 
'- Nhung cong nhan tir viing Vinh trd ve hiem khi ndi 
vdi hg hiing hoac ban be ve nhirng khd khan ciia hg hoac 
thue chai cong viee etia hg d vaing Vinh. Ngay ea khi trd 
vl nha, ban be eiing lam viee d ''iing Vinh cung it khi 
gai lai thue te nhung ngay gian khd ma hg da trai qua. 

dilu tri benh. Anh ay bao hieu kha nang rang 
cd dilu gi dd khdng diing neu khdng xac dinh 
va'n dl. Mdt Ian da duge huy ddng, nhung 
nhdm nay van khdng giai quyet duge van dl 
(dilu chua duge biei), ma chi tham gia vao hd 
trg xa hdi va tinh than'l Cac xet nghiem chan 
doan benh ddi vdi Ali cdn han ca vat thd, han 
ca bilu tugng dia vi. Hg tao ra khdng gian ma 
d dd su quan tam duge the hien va viec chira 
benh duge thue hien. Kei qua xet nghiem cua 
Ali ddi vdi tdi dudng nhu cd tinh bilu tugng 
cao. Tdi khdng thi giiip dd nhung ban khoan 
lieu ba eon than thich ciia Ali cd nhan ra bat 
cii mdi quan he nao giira su quan tam ciia Ali 
vl benh cao huyet ap ciia anh ay va cam nhan 
ciia anh ay vl ap lire xa hdi ddi vdi viec quay 
trd lai viing Vinh, su phan nan ciia anh ay vl 
vet thuang d bung va nhirng ky lie vl nhiing 
trai nghiem dau ddn d viing Vinh, su quan 
tam cua anh ay vdi benh thieu mau ciia 
Fatima va vi tri xa hdi ciia cd ay khi anh ay 
vang nha. Ngudi trg ly nghien cuu eiia tdi da 
tao ra mdi lien he thii nhai va thii ba ma 
khdng phu thude vao tdi'"". 

Tinh phd bien va sSn cd ciia cac xet 
nghiem da tang len mdt each viing ehae d An 
Do trong thap ky qua. Cac bac sT dang sir 
dung ngay cang nhieu cac xet nghiem chan 

'"' Toi da khong thi thu thap "cac cau chuyen vl xet 
nghiem chan doan benh" ma hg hang ciia Ali ke. Cae 
cau chuyen ve "nhirng cuge xet nghiem hien dai" do 
benh nhan ke lai tao nen mot sac thai rieng eiia eau 
chuyen dm dau cQng can duge dieu tra. Nhung cau 
chuyen nhu vay do hg hang eung nhu nhirng ngudi 
benh kl lai nham hgp phap hoa cac ehuang trinh hanh 
dgng, thiei lap ban tinh dao dire, tao lap dia vi xa hgi 
va gay mdi quan tam. 
'̂  Nguai tro ly nghien ciiru nay da cung toi tien hanh 
nghien eiiu trong viii nam vii rat cd thi toi da tac dong 
den each anh ta xem xet the gidi. Toi da neu len kha 
nang nay ddi vai anh ta sau khi anh ta binh luan vdi 
toi ve eac trieu chirng eiia Ali. Cau tni ldi eiia anh ta 
la Ali vii Fatima khong dm nang. Rai nhilu ngudi bi 
benh huyet ap cao va thieu mau. Dieu mil Ali quan 
tam la nhung van de nay lieu cd khien ngudi ta ban 
tan ve cac quan he xa hgi trong gia dinh anh ta. 
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doan benh vdi mdt loat cac ly do, bien ddi tir 
dgng ca chiia benh sang dgng ea vi Igi nhuan. 
Bang each dap ting nhu cau cua ngudi tieu 
dung va ap lire thi trudng, nhirng ngudi hanh 
nghi da vd tinh eung cap nhiing xet nghiem 
do trong cu dan An Do - nhirng ngudi cd the 
tao ra cho nhdm ciia hg nhiing dung cu mdi dl 
do sue khoe eung nhu mdt each mdi dl ket ndi 
n6i dau ddn, su cham sdc va quan tam. Cac 
xet nghiem khdng chi la cdng cu giam sat 
duge hieu theo khai niem vl siic manh sinh 
hoe ciia Foucault (1980a, 1980b). Cac xet 
nghiem tao ra mdt khdng gian ma d dd cae 
mdi quan he xa hdi va su trung gian cd the 
khdp ndi vdi nhau. Bai thuyet trinh vl su can 
thiet phai xet nghiem va y nghia ciia cac ket 
qua xet nghiem eho phep cac thanh vien ciia 
nhom quan ly dilu tri benh trao doi vdi nhau 
theo nhilu each; hg thue hien dl dang nhung 
hoat dgng mang tinh xa hgi. Bang each keu 
goi su quan tam ddi vdi nhirng lech lac ciia 
viec Ling hd hay chdng lai "cac gia tri thdng 
thudng", su thay doi cd the duge tao ra. Can 
thiei phai nghien eiiu y nghia va cac mdi quan 
he xa hoi ciia viec xet ngliiem chan doan benh 
nhu la nhirng net dac trung ciia cac eau 
chuyen vl benh tat, vugt ra ngoai gia tri ciia 
xet nghiem de tim "thude dua tren ca sd dau 
hieu" (Boonmongkon va cac cdng sir 2001). 
Cung dang dl nghien ciin cac van de tren nhu 
la cac cuge dung do de day cho chiing ta ddi 
dieu ve each iing xir ma trong dd tinh hien dai 
gia tao dang duge bdc Id va khoa hgc duge 
danh rieng eho muc dich xa hgi, chinh tri va 
kinh te. 

Ket luan 

Co thi so sanh hai nghien cthi trudng 
hgp. Trudng hgp thii nhai'"̂  diln ta sir bai lire, 
benh truyin nhilm va su can bang tinh te giira 

Tnrdng hgp nay da duge cong bd tren Tap chi Dan 
tgc hgc, Sd .3, nam 2008, tr. 41 - 56, 

riii ro vl xa hdi va thi chat. Trong trudng hgp 
nay, ganh nang kinh te cua viec dilu tri benh 
eho ngudi bac cua Nora trong linh vuc rieng 
tu da nga'm ngam tac ddng tdi cae hoat dgng 
eiia nhdm dilu tri benh ciia ba, duge thi hien 
d viee khdng dl dai am tham cha'p nhan su 
lira chgn ciia ba. Thue te la hg da khdng chii 
ddng ddng vien ba mua cac thud'c duge yeu 
eau; dd khdng phai la su thieu quan tam. Ma 
ngugc lai, cac thanh vien trong gia dinh md 
rdng da dat chinh hg vao tinh the riii ro vat 
chai de duy tri mdi "qUan he xa hgi binh 
thudng vdi ba bac nhu la lieu phap dl cham 
sdc sire khoe. Tham ehf viee nay edn tiep diln 
cho tdi khi eon eiia Nora cung rhae benh yeu 
phdi. Trach nhiem ddi vdi benh tat eiia diia tre 
da lam ngudi ta khdng cdn chii y tdi sir cd 
mat ciia ba bac Nora trong ngdi nha. Khi 
ngudi ta ban den sir dm dau eiia dira tre thi 
nhiing riii ro khae lai phat sinh, su that khae 
lai xuai hien. Ngudi ta chii y tdi viec tranh 
tiep xiic vdi ba bac bang cac hanh ddng 
phdng ngira benh tat duge cac thanh vien 
trong gia dinh tuan tu thue hien, Hg cong 
nhan rang, d mot chimg muc nao dd, tinh hieu 
qua eiia nhung hanh ddng nay cdn bi ban che. 

O Philipines dilu si nhiic thucng gan 
vdi benh lao. Trong trudng hgp nay, chiing ta 
cd thi hieu rang trong khi dilu si nhue cdn 
tdn tai trong cdng ddng, nd khdng lam mai 
di cae mdi quan he xa hdi trong gia dinh. 
Bang each gan cho viec dm dau ciia ba bac 
Nora la bi yeu phdi thi dilu si nhue vl can 
benh dd da duge giam di. Yeu phdi thi bdt 
nguy hiem ban benh lao va di kem vdi no la 
mot chiit map md (Nichter 1989). Cam giac 
budn rau ciia eac thanh vien nhdm quan ly 
dilu tri khi khdng the giiip ba ta mua thuoc 
tri benh cung duge giam nhe thdng qua viee 
miln cudng chap nhan yeu cau ciia ba bac 
Nora rang dan thud'c dimg cho benh yeu phoi 
cung khdng thich hgp vdi ca the ba. 
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Trudng hgp thir hai lien quan tdi can 
benh tilm an duge xac dinh qua cac xet 
nghiem chan doan benh va ca quan dich vu 
dudi hinh thiie nghien eiin chan doan benh 
bang xet nghiem cho Ali va viec huy dgng 
nhom quan ly dilu tri ddi vdi ea Ali va 
Fatima. .Ali tan dung cac cudc xet nghiem dl 
thu hiit sir chii y ciia hg vl nhirng cam giac 
kich thich ciia minh va la each de thu hiit su 
quan tam ddi vdi vg anh ay. Trong khi bac si 
cho rang cae ket qua xet nghiem cung cd 
nghia la cac ban van bilu thi nhiing sai lech 
vl chiic nang ca the thdng thudng, thi ddi vdi 
Ali cac ket qua nay la da'u hieu ciia nhting 
thaeh thiic cam go ngim. 

Cac xet nghiem chan doan benh va ehd 
d trong benh vien tu tao dieu kien cho viec 
chira benh bang each tang eudng cham sdc trd 
nen dl dang. Mdt khdng gian ma d dd cae 
quan he xa hdi duge tao lap xung quanh sii 
giiip dd da duge tao ra. Tai benh vien tu, benh 
ciia Ali vin tiep tuc duge theo ddi va mac dii 
vln chua tim ra benh, anh ay ciing cam tha'y 
khoe ra. Trang thai dl bi tdn thuang ciia Ali 
ddi hdi cac thanh vien trong gia dinh va ban 
be cd quan he vdi anh ay phai cham sdc siic 
khoe eho anh, ca ve thi chat lin tinh than. 
Nhu cSu xet nghiem ciia Ali bao hieu eho 
nhiing ngudi khae, nhirng ngudi mudn duge 
hudng lgi tir nhiing hgp ddng vimg Vinh ciia 
anh ay rang tai san ma anh ay da tfch luy 
duge phai tra gia rai dat. Cae xet nghiem ggi 
cho hg nhd rang da cd su mai mat va hy sinh. 
Sir quan tam ciia Ali ddi vdi Fatima trong thdi 
gian cd ay d benh vien da neu guang sang 
trong gia dinh, ndi tiep la su tham hdi ciia cac 
thanh vien trong gia dinh va giiip binh thudng 
hoa cae mdi quan he xa hdi cang thing. 

Ca hai trudng hgp tren khien chiing tdi 
cho rang hg gia dinh vara la nai hgp tac vara la 
nai diln ra xung dot. Benh tat huy dgng hg 

hang, xdm gilng va nhiing ngudi hanh nghi y 
tham gia vao cac nhdm quan ly dilu tri benh. 
Nd cung tao ra su cang thang vi quan he xa 
hdi trong khung canh ngheo ddi khi cac nhu 
cau quan he cua mgi ngudi phai duge can 
nhac. Su cang thing nay duge hda trdn trong 
khung canh cua bien ddi xa hdi nai ma tri 
thiie vl su can thiep y te ban dau (xet nghiem, 
thii tuc, thud'c men) tang len va quyln hanh 
thi khdng rd rang. Su khae biet trong nhan 
thirc vl quyln va chuang trinh hanh dgng hop 
ly dan tdi su danh gia mang tinh phe phan 
chai lugng ciia cac quan he xa hgi. ' '•-.' 

Trong trudng hgp cua Nora, quyln ddi 
vdi khoan thu nhap tir trg cap dac biet cua 
gia dinh cd da trd thanh van dl ca nhan khi 
con ciia Nora bi benh yeu phdi. Cd khdng 
nhting khdng duge diing sd tien nay ma cac 
thanh vien trong gia dinh cd cdn ddi vay tiln 
ciia cd bai cii khi nao hg biet cd cd tiln. Ddi 
vdi cac thanh vien trong gia dinh cd thi siic 
khde lau dai ciia diia tre khdng quan trgng 
bang nhirng nhu eSu cap bach khae. Qua 
kinh nghiem Nora bie't ring cd chi cd quyln 
ddi vdi cae ngudn ciia gia dinh khi eon ciia 
ed dm nang'^ Mot van dl duge dat ra khi 
nhiing giai thich cua Nora vl benh tat ciia 
con minh lai khae vdi y kien cua eac thanh 
vien trong gia dinh. Nhan thiic ciia cd a'y rd 
rang la bi anh hudng bdi su tham gia cua cd 

"• Quyln la mot trong nhting khia eanh it dugc nghien 
ciru nhai eiia nhdm quan ly dilu tri benh. Khi nao 
nhu'ng thanh vien trong gia dinh va nhirng ngudi hang 
xdm cam thay bi bat budc phai chia .se ngudn tai san 
hiem hoi (nhan hoac cho vay v.v.) dl trg giiip hg hang 
va cac thanh vien trong cac mang ludi xa hdi quan 
trgng? O muc do nao dd lieu dilu nay cd phu thuge 
vao con ngudi bi dau ddn va nhirng ngudi mac benh 
hilm ngheo, tai phat hoac dm dau kinh nien, tudi tac, 
thir tu sinh \k gidi ciia nhirng ngudi benh, tinh trang 
ganh dua khain cap? Nhirng chinh sach ciia chinh phii, 
chang han nhu sir dieu chinh vl co ca'u, da cd tac 
dgng gi ddi vai chiic nang la mang an loan eiia cac 
mang ludi xa hgi d nhirng cgng ddng rat ngheo va 
trong viec huy dgng eac nhdm quan ly dilu tri benh? 
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ay trong cac nghien ciiu lien quan den sire 
khoe. Sau khi da bay td su lo lang vl eon gai 
ddi vdi cac thanh vien trong gia dinh va nhan 
duge su hd trg it di tir ngudn du trQ eua gia 
dinh, CO a'y da phai tu minh ddi phd vdi viee 
thieu sir hd trg eua gia dinh. 

Nora giai thi'ch viec thieu sir hd trg cua 
gia dinh nhu la mdt dau hieu cua mdi quan he 
khong tdt dep giiia cd vdi cac thanh vien 
trong gia dinh. Cd ludn phan nan vl nhirng 
mdi quan he nay trong qua trinh xay dung va 
ghi lai cau chuyen qua gigng ke ciia mdt 
ngudi mang nhilu tam trang'^ Mot gigng ndi, 
ciia mot ngudi con gai day trach nhiem, lam 
cho y thire dao diic ciia cd ay phii hgp vdi cae 
chuan muc va gia tri dao diic truyin thdng. 
Mot gigng khae, eiia mdt nan nhan la Nora, 
ggi nhd vl eau chuyen bi bd quen trong mdt 
thdi gian dai. Mdt gigng thii ba, Nora la ngudi 
me tdt, bao ve quyln mong mudn duge hudng 
Igi nhilu han nira tir gia dinh. Mdt gigng thii 
tu, Nora vdi tu each la ngudi phu nir ciia thdi 
ky qua do trong the gidi ngay nay, tim kiem 
giai phap cho udc mudn eiia cd ay (neu khdng 
chii djnh) dugc thoat khdi tinh hudng khdng 
phan thang bai ma dai dien la cudc sdng lan 
h6i ciia gia dinh cd. 

Sir cd mat ciia tdi ciing tac dgng tdi suy 
nghi ciia Nora. Nora da tim kiem giai phap 
tir toi vdi tu each la "ngudi khae", mdt dai 
dien tieu bieu eiia nhirng ly tudng phuang 
Tay vl tinh tu luc nhung vSn tdn trgng cae 
gia tri van hda ma tieu bieu la cac quan he 
gia dinh. Mdt ldi keu ciiu ngam ngam da 

Toi sir dung khia canh gigng kl rai gan nghia vdi 
khai niem ve eon ^6 trong Phan tich co cau ciia 
GofI'man (1974). Kiem tra eau chuyen do Nora kl lai la 
vugt qua giai han eiia bai viet nay. Chi ciin ndi rang cau 
chuyen ciia co ay lam thay ddi moi quan he vdi ngudi 
nghe (nhfrng ngudi dang hien dien va nhung ngiriii 
dirge nhd ldi) vii bdi canh. Ngay khi ndi vii thi hien cu 
the, Nora da binh luan va danh gia nhirng ldi kl chuyen 
inrctc dd ciia co ay ket hop vdi gigng kl mdi. 

dugc dat ra ddi vdi tdi edn cao ban va xa han 
ea nhu eau dinh ky vl thuoc eho eon ciia cd 
ay. Ldi yeu cau nay nham giiip Nora tim 
dugc mot nai cd the tach Nora ra khdi tinh 
canh ludn bi thiic ep bdi nhting yeu cau 
thudng xuyen ciia gia dinh cd, tdi mot nai 
ma cd cd the giiip hg theo each cd eho la phii 
hgp. Sir tu do ma cd tim thay la xac dinh 
mu:c do phu thude iSn nhau giiia cd ay va gia 
dinh cua cd. Trong qua trinh xac dinh lai cac 
mdi quan he xa hdi, cd ay da lien he vdi tdi 
vugt ra ngoai gidi han mdi quan he ciia 
ngudi ehung kien ddng cam. Cd ay da tim 
kiem tinh hgp phap tfch cue cho y thiic vl 
quyln ngay cang Idn manh trong mdt the 
gidi bien doi. 

Trong trudng hgp cua Ali, va'n dl vl 
quyln ddi vdi cac ngudn ciing dSn den su 
cang thing trong gia dinh. Sau khi anh ay tir 
viing Vinh trd vl, Ali bdng nhien phai duong 
dau vdi cac nhu cau canh tranh ddi vdi cac 
ngudn ciia cai vat chai, dugc eoi nhu la thude 
do long trung thanh va la cai de danh dau chai 
lugng eiia cac quan he xa hgi. Khdng chi tai 
san hien tai nhd nhoi ciia anh ay ma ca tuong 
lai ciia anh ay cung bi de dga. Nhii'ng thic 
mic vl tuang lai eiia anh ay cQng dugc neu ra 
qua ldi dl nghi trd lai viing Vinh dl thue hien 
hgp ddng khae ddi vdi cae du an lien doanh 
tai chinh. Canh tranh vl tai san va nhiing dd 
ky ciia nhung ngudi da tao nen mang ludi hd 
trg anh ay da dat Ali vao tinh the tien thoai 
ludng nan ma d dd anh ay khdng the sdng 
theo nhting mong mudn ap dat ciia mgi ngudi 
ddi vdi anh ay. Trong khi sdng d benh vien tu 
noi ma Ali dugc kham benh, anh ay cd thi 
nhin nhan Iai chai lugng cac mdi quan he xa 
hdi va nhung du djnh cho tuang lai cua anh 
a'y. Yeu ciu rd rang ciia Ali vl cac xet 
nghiem la mdt yeu cau thing thin ve ehdn 
nuang than. Cac xet nghiem tao cho anh ay 
cd the in nau hgp phap ma khdng ai ed quyln 
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nghi ngd dugc. Bac si eiia Ali nhan tha'y ring 
anh ay khdng dien. Anh ay khdng phai la 
ngudi benh ein den bac si tam than de lam 
xet nghiem va dilu tri benh tam thin. 

Mdi quan he xa hdi cua quan ly dilu tri 
benh rat da dang va rat khd tiep can ben 
ngoai cac ngM^ cuu diem cu the. Cac 
trudng hgp nhir hai truong hgp da trinh bay 
trong bai viet liay hudng su quan tam eiia 
chiing ta tdi su gin ket mang tinh xa hdi va 
dac tinh ljch sir vi md eua quan ly dilu tri 
benh. Hai trudng hgp tren lam ehiing ta 
khdng chi danh gia cao su lira chgn cua cac 
benh nhan ma cdn danh gia diing khung 
canh ngheo ddi, nai ma sir lua chgn bi han 
che va cae thanh vien ciia nhdm quan ly dilu 
tri benh phai duang dau vdi su bat lire eiia 
chi'nh minh. Nghien cuu quan ly dilu tri 
benh la nghien cuu khdng ehi cai ma con 
ngudi lam (va cd the lam) va ly do hanh 
ddng, ma edn ca nhirng cai hg khdng the lam 
va nhung dieu in chiia ben trong, sir chap 
thuan hay thuyet dinh menh. Sir thai bai 
trong giai thi'ch mat nay ciia quan ly dilu tri 
benh tao ra cam giac don gian ring sir ngu 
ddt tdn tai dudi "hanh vi siic khde khdng cd 
ly trf" trong nhiing hoan cinh ma d dd cd su 
tham gia ciia cae nhan td khae. 

Nhirng trudng hgp nay cung khien 
chiing tdi cho ring dau dm la trai nghiem tu 
than. 6m dau kfch thich nhan thiic vl trat tu 
trong the gidi con ngudi va kilm tra tinh 
toan ven cua cac quan he xa hdi. Cac cd 
ging md rdng hoac thu hep din tdi viec danh 
gia lai vdn xa hgi ciia con ngudi va cac mang 
ludi an toan, dac biet trong bdi canh ma d dd 
nIn kinh te tao siic ep ddi vdi cae mdi quan 
he. Trong bdi eanh nay, cac gia tri van hda 
chiu nhilu thaeh thiic va cac mdi quan he 
qua lai rat mong manh. 

Xem xet ky cang cdng tac quan ly dieu 
tri benh, su phan anh cua mgi ngudi vl quyln 
va cac quan diim vl trach nhiem (nhu nd da 
diln ra hoac chua diln ra), ddng gdp cho ban 
than nhan hgc. "Dan toe hgc su kien" kich 
thich cae khai niem dan gian Iiy xa hgi lam 
trung tam (ngudi theo chii nghia tap the) ddi 
lai nhting ngudi theo chu nghia ca nhan bi cae 
nha nhan hgc va tam ly hgc so sanh van hda 
ehi tri'ch (vf du, Spiro 1993, Triandis 1994, 
1995), nhung vin cdn tran ngap trong cac tac 
phim van hoc"*. Cd qua nhieu nhiing dilu 
nhu the', chfnh cac y thiic he van hda bi nham 
la cac ea thi sdng do that bai trong viec thira 
nhan ring "cac nIn van hda va cac ea nhan, 
vl ban chat, dugc phan biet vl pham vi cd 
ehilu hudng xung dot giira cae yeu td ed lgi 
eho ea nhan vdi cac yeu td cd lgi cho nhdm" 
(Gregg 2000). Trong the gidi ngay nay, toan 
eau hda va ca hdi viec lam cho dan di cu tang 
len da md rdng chan trdi cua nhiing trien 
vgng mdi va md ra lanh dia mdi ma trong dd 
cae ca nhan va quan he xa hdi cd dilu kien de 
trai nghiem va tudng tugng'**. 

'* TTieo sir luong phan nay, nhung ngudi theo chii nghTa 
ca nhan va van hda ea nhan se uu tien nhiing mue tieu 
ca nhan han muc ti6u ciia nhdm. Nhung ngudi theo chii 
nghTa tap the va van hda tap the se uu tien muc tieu 
ehung eiia nhdm hon muc tieu ea nhan. Cd thi xem bai 
phe binh sac sao vl sir luong phan nay trong nhan hgc 
va tam ly hgc ciia Gregg (2000). Trong bdi eanh d An 
Do, ehinh khai niem "phan tach" da tirng dugc md ta 
trong eac tai lieu dan tgc hgc. Nhu'ng phan tach cd thi 
xuyen thau duge mo ta khdng ngimg bi tac dgng bdi 
cac pham chai quan trgng ciia con ngudi, sir vat, noi 
ehdn va thdi gian (vi du, xem Marriott 1989). Dan tgc 
hge vl cai ea biet da tirng nghi ngd mire do anh hudng 
ciia y thire doi vdi hanh dgng. Ddi vdi cai dac thii lau 
ddi, viln eanh giai doan ddi ngudi quan tam den sir 
khae biet giira he tu tudng ciia ca nhan vdi cu xir thue te 
va nd cdn keu ggi sir quan tam ddi tdi ea nhan vdi tu 
each la tac nhan tao nen van menh ciia ehinh hg d An 
Dd, xem Mines (1988, 1994). 

''' Ndi ve tinh phue tap ngay cang tang ciia ban sic 
dugc eoi nhu mot dae trung eiia loan cau hda la vugt 
qua pham vi ciia chuong nay va thue le la nhirng 
ngudi Cling sdng ehung trong mot the gidi dudng nhu 
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Nhiing md hinh van hda dua tren 
nguyen tie chu nghia tap the, ching ban nhu 
utang na hob a Philipines, giiip giai thi'ch 
pham vi lien quan vl "riii ro xa hdi" lam lu 
md di nhirng mdi quan tam vl riii ro than 
thi. Chung giiip chiing ta hilu dugc su miln 
cudng eiia Nora khi phai tranh xa ngudi bac 
dau dm cua minh. O miic do ban hep ban, 
chiing giiip ehung ta hieu duge sir danh gia 
ciia Nora ddi vdi cae hanh ddng cua hg hang 
CO a'y khi con bi dm. Cai ma eac nguyen tic 
tap the khdng tao ra la sir thau hilu vl cac 
khfa eanh khae ciia cudc ddi Nora. Chiing 
khong lam cho chiing ta nghi ring nhiing bai 
hgc trong cudc ddi gian khd eiia Nora da 
khien ed trd nen ddc lap va biet uu tien cho 
sire khoe eiia con gai minh trude nhirng nhu 
cau cua cac thanh vien trong gia dinh ddi vdi 
ngudn tai sin hiem hoi. Chiing cung khdng 
giiip chiing ta danh gia dugc y nghia cac udc 
ma ciia Nora vl mdt cudc sdng khae tach ra 
khoi gia dinh, y thiic tham vgng ca nhan cua 
CO va ca thai do nude ddi ngay cang tang ciia 
CO ddi vdi eac thanh vien trong gia dinh. 
"Ban ti'nh dao dire" va "y thiie vl ban than" 
ciia CO ngay lap tiie lai cd khuynh hudng va 
tieng ndi mang tinh tap the va ca nhan. 

Sir cang thing giiia cac nguyen tic tap 
the va sd thi'ch ca nhan dugc tha'y rd trong 
trudng hgp eiia Ali. Cac gia tri tap thi va sir 
nhay cam da dua hanh vi ung xir ciia Ali vao 
cong chiing va cd the nd da cd tac dgng nhilu 
tdi quyet dinh dau tien ciia anh la den vting 
Vinh lam edng nhan di cu. Tai nhien chiing 
CO nhilu viec can phai lam vdi ngudi ma Ali 
lay lam vg, chir khdng phai la nhung cam xiic 
ddi vdi vg sau khi cudi trong khi anh ay dang 
d viing Vinli. Tmh cam tap thi khdng thi dinh 
ro nhirng trai nghiem ca nhan ciia Ali. Ali rat 

CO tri tudng tugng. liim hilu biet ve tilm nang va y 
ihiic ve ban sac khae nhau. 

thanh thao trong viee sip xep eac viee ca 
nhan trong cae linh vuc cua cudc sdng noi 
anh ay cd cae miic do ddc lap khae nhau. 
Thai do quan tam tdi viec cham sdc siic khoe 
cua Ah va viee theo dudi cac xet nghiem chin 
doan benh tao cho anh ay mdt khdng gian ma 
d dd anh ay cd the bay td tmh cam ca nhan, rd 
rang dd khdng phai la tinh cam tap thi, song 
nd cung khdng lam yeu di ban sic xa hdi ciia 
anh a'y vdi tu each la con trai tdt hoac anh trai 
tdt. Viec anh ay luu Iai d benh vien tu de chira 
benh ma khdng cd sir hien dien cua bac si 
dilu tri, va cau chuyen eiia anh ay thirc sir la 
cau chuyen danh eho mdt nha nhan hgc. 

Cac cau chuyen ciia Nora va Ali cung 
cap eho chiing ta nhieu bai hge, dd la bai 
hgc vl quan ly dilu trj benh va quan ly ban 
sic, cac quan he xa hdi va eac quan he kinh 
te, hg hang cung nhu nhiing ngudi thay 
thud'c tham gia vao cdng tac van hda, va gia 
tri ciia net rieng biet eung nhu sir mo ho 
duge thi hien qua viec sir dung cac thuat 
ngO nhu yeu phdi va trong each giai thi'ch 
cac kit qua xet nghiem chin doan benh. 
Chiing lam cho chiing ta danh gia cao 
nhung van dl ma Leslie da tranh luan trong 
bai viet ciia dng: ngudi ta thudng gap khd 
khan khi chin doan benh ban la thue hien 
eac budc dilu tri va thudng gap khd khan 
hon khi hanh nghi ban la dilu tri benh, mac 
dii cd lam xet nghiem va xac dinh benh. Hai 
eau chuyen tren cung day cho chiing ta tam 
quan trgng ciia viec nghien ciiu tinh ca biet 
nhu la phuang tien dl hilu cudc sdng da 
dugc giai quyet nhu the nao va nghien ciin 
cac tinh hudng nhu la phuang tien de thau 
hilu cac uu tien da dugc sip xep (hoac tai 
thiet lap) nhu the nao va cac mdi quan he xa 
hgi cin dugc xem xet lai. 

Nguyin Thi Hong Nhi dich 

Tran Hong Hanh hieu dinh 
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