CO HOI I HOC CUA TRE EM CO HOAC CHIU ANH HUONG BOI
HIV/AIDS O VIET NAM TU TIEP CAN QUYEN CON NGUOI

PHAN THUAN"

Theo udc tinh cua co quan Dan sd, gia dinh va tré em (thudc Bd Lao dong, Thuong
binh va X4 hdi), mdi nam nudc ta cd 6.000 phu nit nhiém HIV/AIDS mang thai va gin
2.000 tré sinh ra bi nhifm HIV tir me truyén sang'. Theo théng ké c6 trén 80% tré bi
nhiém HIV la do lay truyén tr me sang con. O Viét Nam, hién nay c6 khoang 8.500 tré
em tir 0-15 tudi dang sdng chung véi HIV/AIDS. Ngoai ra, nuée ta con c6 22.000 tré
em md c6i do cha me chét vi AIDS?

Ong Michael W.Marine nguyén Dai sit Hoa Ky tai Viét Nam nhén dinh: “vé ban
chat, tré em 14 mdt nhom d& bi ton thuong, cac em dic biét d& bi tén thuong voi
HIV/AIDS va céac tac dong do HIV/AIDS gdy ra. Trong nhiéu truomg hop, cac em
thuong 1a nhimg nguoi it duge trang bi nhit dé duong dau véi nhimng thiét hai do
HIV/AIDS gay ra. Ky thi, phan biét déi xtr véi nguoi cé6 HIV/AIDS la sai trai. Ching ta
phai tim cach dé loai trir diéu dé va ching ta phai dam bao rang khéng con tré em co
HIV/AIDS nao phai chiu dung diéu d6”°. Trong bdi canh c¢6 HIV, tré em la dbi tuong
rat d& bi anh hudng tidu cuc bdi cac em con quéa non ndt vé tri va thé luc dé c6 thé vugt
qua nhung tac dong cua dai dich HIV. Dai dich nay da anh hudng rat 16n dén quyen tré
em trén tét ca cac linh vurc thé chét, tinh than va thu hudng cac quyén con ngudi co ban’
trong do, phai ké dén quyen duoc di hoc cla tré em ¢ HIV™™ hodc tré chiu anh hudng

ko

boi HIV/AIDS

Tu trudce den nay, chung ta thuong cho réng cham soéc, bao vé tré em la trach
nhiém, nghia vu cua gia dinh, cong dong va tit ca moi ngudi; ngudi 1ém thudng coi tré
em nhu la ddi tugng can duoc xa hdi quan tdm bang tinh yéu thuong, ké ca long thuong
hai. Chinh diéu nay, doi khi da lam nguoi ta quén di nhitng quyén cin ban cla tré em,
dan dén viéc quyén tré em khong dugc nhan thic dung va dé bi vi pham. Pic biét, trong

" Hoc vién Chinh trj - Hanh chinh Khu vuc IV. TP. Can Tho.
) " hitp://www childrenaids.com/Details. aspx?lang=vi&view=news&item=25, truy ngay 12/9/2009.
http://www baovetreem.vi/Vi/Tre-em-va-HIV-AIDS/AI/8500-tre-em-Viet-Nam- dang-song-chung-voi-
HIVAIDS html, truy cdp ngay 30/8/2009.
hnp //www baovetreem vi/Vi/Tre-em-va-HIV- -AIDS/AllThay-doi-cach-nhin-ve-tre-em-co-HIV-AIDS html.
N “ Vién Nghién ciru Quyén Con ngui-Care. HIV/AIDS vé Quyén Con ngusi. Nxb. Ha Noi, nam 2007. tr.56.

Tre bi c6 HIV 1a tré mang trong minh mot loai vi rit lam suy giam hé théng mién dich cua co thé, loai vi
rat ndy sé ton tai trong co thé tré cho dén khi tré mat di. Hién nay chua cé loai vac _XIn nao tiéu diét vi it
HIV nhung da c6 nhitng loai thude lam suy giam anh huémg cua ching dbi véi hé mién dich cua co thé.

" Con duoc goi la tré em bi anh huong boi HIV/AIDS - Tré bi dnh hieong boi HIV 1a nhiing tré ¢ cha
me bi ¢6 HIV, nhung ban than cac em thi khong mang loai vi rit nay. Céc tré nay lubn ¢ nguy co bi md
¢6i cha, me do AIDS. Khi nhitng nguoi than thlet nhat bi mét di, s6 phén cac em duogc pho thac cho cac
Trung tdm bao trg xa héi hay cac bénh vién, rét it tré duge ho hang dén nhan, cham séc; sé khac phai tu
buon trai kiém séng..
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Co héi di hoc...

bdi canh ¢6 HIV, néu chiing ta xem xét tré em nhu dbi tuong can dugc xa hai bao tro,
co 1é, quyén ctia tré cang bi vi pham nghiém trong, trong d6 c¢6 quyén duge hoc tap.
Hién nay, co hdi hoc tdp cua tré em c6 hodc chiu anh huéng béi HIV/AIDS la van dé
duoc nhiéu ngudi quan tAm vi d6 1a quyén co ban cua tré em ma néu bi vi pham dé& dé
lai nhimg hé luy xd hoi khac. Pé dam bao quyén cia tré em trong bdi canh c6 HIV,
ching ta can phai nhin nhén tré em véi tu cach la chu thé coa quyén. Trén co s& tiép can
ndy, ching t6i s& phén tich co hoi dén truong cta tré em c6 hodc chju anh hudng boi
HIV/AIDS.

Tac dong clia HIV/AIDS dén quyén tré em

HIV/AIDS tao ra nhimg tac ddng 16n va sau sic ddi voi tinh than cua tré em. O lira
tudi hdn nhién, cac em khéng phai lo lang vé doi song vét chét. Thé nhung, do nghich
canh, phan 16n cac em c¢6 HIV hoac séng trong gia dinh cua nguoi c6 HIV/AIDS
thuong xuyén ddi mat véi nhitng van dé nan giai va kho khan nhu nghéo doi, thiéu dinh
dudng, thiéu su chiam s6c cua nguoi than va gia dinh. Su phéan biét dbi xur va ky thi cua
cong déng di 1am cho cac em bi méc cam, chan nan, ¢d 1ap, mét di vé hdn nhién. biéu
nay anh hudng dén su phat trién vé tinh than va thu hudng quyén cua cac em. Mot bd
phan 16m cic em md cbi cha hodc me hodc ca hai do HIV/AIDS da mat di quyén chung
song v6i cha me, khong con noi nuong tua, dugc dua vao céc trai md cbi, cac co so tur
thién, co s diéu tri... nhiéu em lang thang duomg pho lam du moi nghé dé kiém séng
nén dé bj lam dung hodc tham gia vao c4c té nan x4 hoi. ...

C6 thé noi, & mot khia canh nao do, tht ca cac diéu khoan cua Coéng udc Lién hop
qudc va Quyén tré em déu lién quan dén viéc phong, chdng nhiém HIV/AIDS cho tré
em va bao vé nhitng tré em khong may c6 HIV khong bi phan biét déi xir. Tai Diéu 2
ctia Céng u6e quy dinh cac qude gia tham gia Cong udce phai thi hanh moi bién phap
thich hop dé dam bao cho tré em khong bi phan biét dbi xir, bat ké tré em d6 thude
chiing tdc, mau da, gidi tinh, ngdn ngit, ton gido, dan tdc hay xa hoi, tai san, khuyét tat,
xut than gia dinh nhu thé nao’. Pay la quy dinh rit quan trong, mang tinh phd quat chi
phdi toan bd cac quy dinh khéac cua Cong udc trén moi phuong dién bao vé, cham soc
va gido duc tré em.

Trong bbi canh c6 HIV/AIDS, quy dinh nay chi ra rang tré em c6 HIV hoac chiu
anh hudmg bdi HIV/AIDS phai duoc bio vé va dbi xir binh ding nhu tat ca moi tré em
khac. Bét luan trong hoan canh nao, tré em ciing ¢6 quyén dugc séng va phat trién (Diéu
6), khong bi cach ly khoi cha me (Piéu 9), duge cham séc sirc khoe (Diéu 24), duoc
quan tdm danh cho nhing loi ich t3t nhét (Diéu 3), duoc hudng ché do bao hiém xa hdi
(Diéu 26), duge hoc hanh (Piéu 28), vui choi, giai tri va tham gia cc hoat dong van hoa
(Didu 31), duoe bay td ¥ kién cua minh (Diéu 12). Déc biét, Cong ude ciing quy dinh
trach nhiém cua céc quéc gia phai bao vé tré em khoi su lam dung ma tay (Diéu 33) va

*Trung tam nghién ciru Quyén Con ngudi- Hoc vién Chinh tri QG Ho Chi Minh. Cong wdc qudc 1é vé
Quyén con nguci. Nxb. Ly luan chinh tri, 2003, tr. 184.

Nghién cuu Con nguof s6 1 (46) 2010 59



Phan Thudn

bi boc 16t tinh duc (Didu 34), gbp phan phong ngira va han ché kha nang cac em bi lay
nhiém HIV qua nhimng con duomg nay.

Nhiing diéu khoan néi trén, cing véi nhitmg quy dinh cé lién quan khac cua Cong
udc, dugc ap dung truc tiép hay duoc cu thé hoa trong cac van ban phap luét cia Viét
Nam vé phong, chdng HIV/AIDS, da déng vai trd tich cuc trong viéc bao vé tré em néi
chung va tré em c6 HIV/anh huong bai HIV/AIDS néi riéng. Thé nhung, trong bi canh
¢6 HIV/AIDS, nhiéu quyén cua tré em dimg truéce nhitng nguy co xam hai ¢6 thé ké ra
nhu sau’.

- Tré em c6 hodc chiu anh hudng bai HIV/AIDS luén gap phai su phan biét déi xir va
ky thi ctia cong ddng va ngudi than. Bai vi, dinh kién x4 hoi da gan nhan “xau”, “tiéu cuc”
cho nhing ngudi ¢c6 HIV/AIDS. Tré em la nhimg daa tré vo t6i, 1a nan nhan cda dai dich
nay, nhung cong dong lai xa lanh va miét thi tré c6 HIV/AIDS hay cha, me cua tré la nguoi
¢6 HIV/AIDS. Pay la hién twong dién ra rat phd bién trong bi canh ¢6 HIV. Co thé néi, do
Ja mét trong s6 biéu hién cu thé cua su phan biét dbi xir. Ngoai ra, tré em c6 HIV/AIDS
hodc c6 cha me cé HIV/AIDS bi tudc doat, ngin cAm khéng cho tham gia vao cac hoat
dong tap thé hoac khéng dugc hudng cac ché d6 dinh dudng, cham soc strc khoe, khong
duoc hoc tap, tiép can thdng tin mot cach binh déng nhu céc tré em khac.

- Cac van ban phap ly quéc té cling nhu & Viét Nam luén quy dinh tré em c6 quyén
duoc séng vo1 cha me va nguoi than; ngudi 16m khéng dugc bod roi, bd mac tré. Song,
trong bbi canh c6 HIV, quyén duoc séng chung véi cha me bi tudce doat, cac em bi bd
roi khi vira cét tiéng khoc chao doi vi cha me cac em biét ho c6 HIV/AIDS. Dé rdi, cac
em phai déi mat voi su ghé lanh cta cong ddng va nguoi than. Bi bo roi ddng nghia véi
cac em bj tir chbi vé dinh dudng, s& phai song va 1on 1én bing cach vay muon tinh yéu
thuong tir nhimg ngudi c¢6 1ong nhan hau. Vi thé, cac em chju nhidu thiét thoi va phat
trién khong duge binh thuong so véi cac em binh thuong.

- Bi xdm pham bi mat doi tu. Cac em khdng dugc giit bi mat vé nhitng thong tin
lién quan dén stc khoe, bénh tat. Diéu nay khién cho céc em trd thanh nan nhan cua su
phan biét dbi xu hay bé mac, anh hudng dén viéc huémg thu quyén va loi ich chinh
déang cua cac em.

Co hoi di hoc ctia tré em c6 HIV/AIDS hodc tré cé ngwoi than co HIV/AIDS

Quyén duorc hoc tap 1a mot trong nhung quyén co ban & nhém quyén phat trlen cua
tré em, quyen nay gidp tré em phat trién vé tri tu¢. Cong uorc cua Lién hiép quoc vé
quyen tre em da quy dinh tré em can nhan duorc su gido duc cin thlet duoc gitp do dé
phat trién tét vé thé chét, tri tué. Tai ddy, quyén tré em trong trudng hoc cling duoc xac
dinh rd nghla vu cua thiy ¢ gido la 1én 16p va giang day tbt, khi ubn nin tré em khong
duoc 1am tn hai dén cac em, khoéng duoc xuc pham tré em. Cac bac cha me cdn phéi
hop véi nha truong trong viée giam sat dé dam bao diéu nay dugc thuc hién.

Thuc té, cac van ban phép ly quéc té nhu Cong ude vé Quyén tré em, cu thé Diéu 28.
29 quy dinh tat ca moi tré em déu c6 quyén duge hudng gido duc; O Viét Nam, Luat gido
duc (Piéu 10), Luat bao v&, cham soc tré em (Piéu 16) va Khoan 2 Diéu 15 cua Luat phong

® Xem Vién Nghién ciru Quyén con ngudi- Care. Sdd. tr. 59.
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chéng HIV/AIDS cing da quy dinh rat cu thé quyén duoc gido duc. Tre em co HIV/AIDS
khong nam ngoai déi tuong dé bdi vi tAt ca “tré em ¢6 quyen duogc hoc tap”.

Bén canh khung phap ly bao dam thuc hién quyén dugc gido duc cua tré em trong
boi canh c6 HIV/AIDS bang va Nha nudc ta con ¢6 nhiéu chuong trinh, dé an nhu
Chién luoc québc gia phong chong HIV/AIDS & Viét Nam dén nam 2010 va tdm nhin
2020 duoc phé duyét theo Quyét dinh sd 36/2004/QD-TTg ngay 17/3/2004 cua Thu
tuéng Chinh phu di quy dinh viéc chéng ky thi, phn biét ddi xur véi nguodi bi co
HIV/AIDS va dé ra muc tiéu bao dam 100% tré em bi nhiém hozc chiu anh huéng boi
HIV/AIDS dugc quan ly, diéu tri, chdm soéc va tu van thich hop. Hodc, Pé an “cham soc
tré em md coi khong noi nuong tua, tré em tan tit ning, tré em 1a nan nhan cua chét doc
hoa hoc va tré em cé HIV/AIDS dua vao cong dong giai doan 2005-2010” dugc phé
duyét theo Quyel dinh sé 65/2005/QD -TTg ngay 25/3/2005 d3 xac dinh muc t1eu tro
giup cac tré em ndi trén, bao gom ca tré em c¢6 HIV/AIDS hoa nhap cong ddng, 6n dinh
cudc sdng, thuc hién quyén tré em trén co s& huy dong cac ngudn luc x& hdi va phat
trién cac hinh thirc cham s6¢ dua vao cong ddng. Pé thuc hién cac muc tiéu nay. dé an
da quy dlnh ché do tro cép x4 hoi, y té, gido duc hang nam; quy dinh viéc nuodi duorng
tré em md cbi khong noi nuong tua, trong d6 c6 tré em mo coi do cha me bi chét vi
AIDS... tht ca nhimg hoat dong do nhim mang lai co hoi dugce tlep can céac loai dich vu
y té, gido duc cua tré em c6 hodc chiu anh hudng boi HIV/AIDS. Tuy nhién, trong bbi
canh c6 HIV/AIDS, quyén duoc gido duc cua tré em da bi han ché mét cach dang ké.

Theo nghién ctru danh gi nhanh vé tinh trang d& bj tén thuong boi HIV/AIDS va
tinh hinh tré em ¢6 hodc chiu anh hudng bai HIV/AIDS, tai Ha Noi, TP.HCM, Quang
Ninh va An Giang... két qua budc dau da dé cap dén mdi twong quan giita tinh trang va
viéc hoc cuia cac ddi tugng nay. Tai thanh phé Ha Long, tinh Quang Ninh: trong tong sb
66 tré em nhiém, md cdi hodc sdng trong gia dinh ¢6 nguoi ¢ HIV thudc dién khao sat,
sb tré em bo hoc 1a 13 em chiém 13%, s6 tré em chua bao gid di hoc & 6 em chiém 7%.
Trong s6 23 tré ¢6 HIV trong do tudi dén truong, c6 dén 39% so tré da bo hoc hodc
chua bao gio di hoc. Tai huyén Tan Chéu, tinh An Giang: trong tong s6 12 tré co HIV
tham gia khao sat: 4 tré & do tudi mau gido déu khong dén truong va trong 8 tré em & dd
tudi di hoc chi ¢4 3 em theo hoc’. ‘

Két qua nghién ciru ciing nhu thuc té cho thdy nhitng rao can lam han ché quyén
nay cua tré em ¢ hodc chiu anh hudng bai HIV/AIDS nhu sau.

Trude hét, cac em c6 hodc chiu anh huong boi HIV/AIDS hau hét déu roi vao hoan
canh kho khan vé kinh té. Bai vi, cha me cua tré la ngudn lao dong chinh tao thu nhéap
cho gia dinh bi vi rat HIV pha huy dén cac té bao mién dich cong véi tam ly bi quan,
chan nan va thdm chi budng xudi. Vi thé, suc khoe cua ho ngay cang giam sit dong
nghia v6i kha ning lao dong suy giam, khong kiém duoc thu nhép. Hon nira, khi r}gudj
c6 HIV chuyén sang giai doan AIDS, gia dinh ho phai chi phi rét nhiéu tién thudc dé
diéu tri bénh, tham chi sau khi chét di, ho con dé lai cho gia dinh mt khoan ng khong

! Nghién ciru ddnh gia nhanh vé “co hoi 1iép cdn gido duc cuia tré em nhiém/anh hong boi HIV/AIDS
www.baovetreem.vn. Ngay 31/5/2007.
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nho ma nguol con song pha1 ganh chiu trach nhiém tra ng. Truong hop nay, cac em
thudng pha1 bo hoc sém néu khong ¢o su giup dd cua nha truong va doan thé.

Tiép dén, su ky thi, phén biét @i xir 1a hinh phat tan nhan déi voi tré em c6 hodc
chiu anh hudng béi HIV/AIDS. Tré em chi la nan nhén chit khong phai pham nhan cua
dai dich dang bi cong ddng miét thi va lanh xa. O giai doan dau, sc dé khang cua tré tét
nén mét sb tré van di hoc o truong. Tuy nhién, & trudmg hoc tré em bi ky thi va phén
biét dbi xu, bi ban bé xa lanh, dé chimg, khién cac em mac cam, tu ti nén phai bo hoc.

Mot trong nhimg rao can, lam han ché quyén duoc dén truong cua tré em cé hodc
chiu anh huéng bai HIV/AIDS, d6 1a thai d§ va hanh vi ctia nguoi 16n dad xoa bo va lam
giam co hoi duoc di hoc cia cac em. Chinh 1y do thiéu hiéu biét, v6 tinh hay ¢ ¥ cua
ngudi xung quanh chir khdng phai bénh AIDS da tuée bo quyén hoc tap cua cac em.
Bai 1&, phu huynh hoc sinh khéng mudn con em cta ho phai hang ngay déi dién voi tré
em c6 HIV/AIDS. Tién si Lé Trudong Giang, Phé Giam déc So Y té, Phé Chu tich
thuong true Uy ban Phong, chéng AIDS TP. H6 Chi Minh cho biét tim ly e ngai cta
phu huynh khi cho con hoc chung, choi chung véi tré em ¢6 HIV 14 vi s nhiém bénh.

Bén canh d6, con c6 nguyén nhan xuét phat tir ban than tré va gia dinh. Bén canh
viéc bi nguoi khéc ky thi, tré ¢c6 HIV hodc c6 cha me ¢6 HIV cling tu ky thi ban thén,
hodc chinh ngudi nudi dudng ky thi khién tré bi mat di co hoi hoc tap. Su tu ky thi cta
tré con phu thudc vao su can thiép cta nguoi nudi dudng. Cé nhitng trudong hop chinh
ngudi nudi dudng tu ky thi con em minh va han ché su di lai, hoc tdp cua tré c6 HIV vi
so tré biét minh c6 HIV hodc bi nguoi khac tréu choc. Ngoai ra, sirc khdée khong dam
bao dé theo hoc cling la mot trong nhitng nguyén nhan khién tré c6 HIV khéng c6 diéu
kién theo hoc nhu céc tré em binh thudng khac.

Nhu vay, dai dich HIV d3 tac dong dén cudc séng cua moi gia dinh, toan x4 hoi va
tudce di cua tré em nhimg co hdi phat trién. Viéc tré em co hodc chiu anh hudng bdi HIV
khong duge dén truong khong chi mang lai cho cac em nhiéu thiét thoi ma con dé lai
nhiéu hiu qua cho toan xa hoi.

Céac em dé bj 16i cudn vao cac té nan xa hdi. Day la mot hién tugng pho bién trong
bdi canh xa hdi ¢6 nhidu t¢ nan. T4m hdn cua tré em nhu nhlmg to gidy trang va dé bi
nhudm ban. O lua tudi nay, cac em khong du “strc dé khang” chéng lai nhimg cam dé ma
t€ nan xa hoi dang bua vay. Trong bdi canh gia dinh khé khan, khong dugc di hoc, tré em
bi han ché nhan thirc nén dé bj ru ré, 161 kéo vao nhung viéc lam xau, hay céc t€ nan xa
hoi ma tly, mai dam. Dén day, ching ta cé thé néi rang viéc tude doat co hdi dén truong
cua tré em la day mét by phan cac em vuéng vao t€ nan xi hdi va chinh diéu d6 gép phan
lam tang muc dd cua dai dich HIV théong qua nhimg con dudng lay nhiém maéi.

Ngoai ra, khi bi ky thi va phan biét déi xu, khéng duoc di hoc, cac em sé rat dé tro nén
budn chan fu tl va cé nguy co s tré thanh nhimg tré lao dong som, tré lang thang dé b1 lam
dung vé tinh duc. Thim chi, mot bd phan tré em budng xudi, mac cho sé phan va cb tinh
pham phép. Két qua, cac em phai danh mat tudi tho, pha san nhung du an tuong lai cua tré
va bao khat vong cua tudi tho tan bién cung véi bénh tat, cudi ciing, dé lai nhiig hau qua
tiéu cuc cho xa héi va khong ai khac, chinh chiing ta phai ra strc khéc phuc.
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Tom lai, tré¢ em c6 hodc chiu anh huéng boi HIV/AIDS ludn phai d6i mat véi
nhimg van d& nan giai trong xa hdi nhu nghéo déi, bénh tat... ma nhing diéu nay qua
suc ddi véi lira tudi cac em. Su phan biét dbi xu va ky thi, nghéo khd va bénh tat la
nhimg yéu té g6p phan lam han ché viéc thuc hién cac quyén cua tré. Trong sb do.
quyén duoc giao duc cia tré bi han ché rit dang ké. Con duong dén trudng cua tré rat
chéng gai va day thach thuc boi cac em phai dbi mat voi thai do lanh lung. dé biu. xa
lanh clia ban bé, thdy cb gido...Dé rdi, nhimg em nay ludn c6 thai dé mic cam, tu ti va
sbng ¢b lap, tham chi budng xudi, pho mic cho s phan. Khi do, cac em dé bi cam dd va
161 cudn vao nhimg té nan x& hoi. Co thé néi viée tude doat co hodi dén truong cua cac
em khong chi lam tan bién nhimg udc mo, nhimg du 4n tuong lai ma con ddy mot bo
phan cac em roi vao duong pham phap, dé lai nhitng hé luy xa hi ma chinh ching ta va
toan x4 hoi phai chung tay giai quyét. Vi vay, Tré em, dac biét tré em c6 HIV/AIDS
hodc anh hudng boi HIV/AIDS rit can nhan duge su gido duc can thiét, duoc giup d&
dé phat triép tdt vé& thé chét, tri tué va x4 hoi, trd thanh nguoi céng dan cd trach nhiém
va biét ton trong nhimg quyén cua nguoi khac; giup cac em vuot qua bénh tat va sy méc
cam, tu ti, dimg vimg giita cudc doi bang dbi chin va tri tué cua cac em.
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