THUC TRANG KHONG KHI TAM LY
LOP HOC CUA HOC SINH THCS HA NOI

Tran Thi Bich Tra
Vien Chién hege va Chuong trinh gido duc.
Nguyén Thi Phirong Hoa

Vién Tam Iy hoc.

K¢t qua hoe 1ap cia hoe sinh trong nha truding 1 1ong hoa clia nhiéu yé&u
10, trong do khong khi 1ép hoe déng mot vai tro quan trong. Khong khi tam 1y
I5p hoce tich cye s€ 1a mot moi trudng thuan lgi cho sy phdt trién nhan cdch néi
chung va phdt trién ning lyc nhan thitc néi riéng ¢ia hoc sinh.

1. Khai niém "khong khi tam Iy 16p hoc"

O Viét Nam, hudng nghicn citu vé khong khi tam 1y da duge nhicu tac
gia quan tam: “khéng khi tam ly xa hoi” (Ngo Cong Hoan, 1993), “khong khi
xa hoi” (Pao Thi Oanh, 1999), “bau khong khi tam 1y (Mac Van Trang,
2001), “khong khi tam 1y” (Pham Thi Tiét Hanh, 2000; Vi Dinh Thang,
2004)... Tuy céch dién dat ¢6 th¢ khic nhau, song vé ban chatl ¢6 thé hidu
khong khi tdm 1y 1a trang thai tam ly chung cua mdt nhém ngudi, phan dnh tich
chat cac moi quan hé lién nhan cach trong nhém, & miac d) hai long cia moi
thanh vién trong nhém dai véi hoat dong chung cua nhom.

Lép hoc 1a mdt nhom xa hoi duge tao nén bai gido vién va hoc sinh.
Trong do, thanh vién chil y&u va quan trong nhat ctia Iép hoc 1a cdc hoc sinh.
Trong pham vi nha truong, thong nhat véi M.v. Saldern va K.E. Littig, ching
toi hicu: Khong khi tam 15 l6p hoc 1 trang thai tam 1v chung cia cde hoc sinh
trong cung mot 1op hoc, phdn anh tich chdt cua moéi quan hé lién nhdan cdch
trong lop hoc va cam nhdn cua hoc sinh ddi vai gior hoe. Do d6, khong khi tam
1y 18p hoc:

- La trang thdi 1am ly chung tuong d6i on dinh cba cdc hoc sinh trong
lap.

- Gén lién v&i su cam nhan cta timg hoc sinh trong cling mot 16p.
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- Phan anh m&i quan hé gido vién - hoc sinh, quan hé hoc sinh - hoc sinh
v cam nhan ca hoc sinh trong 16p vé gid hoc.

- Anh hudng téi tinh tich cuc hoc tip coa ca nhéin hoc sinh.
- Dugce hinh thanh nhu mdt qué trinh.

2. Giéi thiéu Bo cau hoi tim hiéu khéng khi tam Iy 16p hoc (LASSO
4 -13 cua M.v. Saldern va K.E. Littig)

Trong thyc (€, hoc sinh ft ¢6 co hoi thé hién suy nghi, cdm nhan cta
minh vé mdi quan h¢ giita gido vién va hoc sinh, gitta hoc sinh véi nhau, cting
nhu vé bai giang cua gido vién. Thé gidi ndi tam cha hoc sinh vé vdn dé nay
cling kho dinh duge néu chi dimg lai & viée quan sat. Tuy nhién, thong qua viéc
st dung Bo cau hoi LASSO 4 -13 cia M.v. Saldern va K.E. Littig (1987, CHLB
bric), ching ta ¢6 thé biét duge cam nhan cla hoc sinh trong 16p hoc vé timg
pham vi ndi riéng, ciing nhur vé khong khi tam 1y 16p hoc néi riéng & timg 16p
hoc cu thé. LASSO 4 -13 bao gém ba pham vi (quan hé gido vién - hoc sinh,
quan h¢ hoc sinh - hoc sinh, cam nhan chung vé gio hoc) véi 17 ndi dung duge
th¢ hién qua 142 cau. Méi cau s& dugc hoc sinh dénh gid theo 4 mitc d6: Hoan
toan diing, Gan ding, Hau nhu khong ding, Hoan toan khong ding.

LASSO 4 -13 duge s dung nhu mét bd cau hodi quoc gia dé tim hiéu
khong khi tam 1y 16p hoc tir I6p 4 dén 16p 13 trong nha trudng phd thong &
CHLB Dic. Gido vién, lanh dao trwong ciing nhu nhitmg nha nghién cdu... cé
thé thong qua LASSO 4 -13:

- Tim hi¢u cam nhan cla hoc sinh vé thuc trang khong khi tam 1y 16p
hoc (LASSO - hién tai).

- Tim hi€u c4m nhan clia hoc sinh vé khong khi tam 1y 16p hoc ma hoc
sinh mong muén (LASSO - mong muén).

- Tim hi€u cdm nhén cba gido vien vé thyc trang khong khi tam 1y 16p
hoc.

Trong nghién ciru cia minh, chiing 161 méi ditng lai & viéc tim hiéu cam
nhan cua hoc sinh v& thue trang va mong muén clia hoc sinh vé khong khi 1am
ly 16p hoc. Bai vi€tnay chi trinh bay két qua nghién ctu thue trang khong khi
tam 1y 16p hoc & cac trudng THCS Ha Noi. Mong muén ctia hoc sinh vé khong
khi tam ly i6p hoc s€ duge gidi thiéu trong mot bai khac.

3. Thuc trang khong khi tam Iy 16p hoc & cac trudng THCS Ha Noi

K¢t qua phan tich sir cdm nhan ciia hoe sinh vé thuc trang khong khi tam
Iy Iop hoe (qua tra 101 LASSO 4 -13 két hop cing phuong php quan sét, phong
van, thong ké todn hoc...) & 309 hoc sinh va 59 gido vién & 10 16p khoi § tai ba
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truong THCS cong 1ap trén dia ban Ha Noi1 (Nguyén Trai, Yén SO, Dai Ang)
vao ndm 2005 cho thdy:

3.1. Quan hé gido vién - hoc sinh

SS licu bang 1 thé hién cam nhéan ctia hoe sinh THCS vé moi quan hé
gitta gido vién va hoc sinh. Trong s6 nam ndi dung, “su quan tdm cua gido vién
doi vai hoc sinh™ duge danh gia cao nhat (X = 2.98), ndi dung “su 16n trong
cta hoc sinh d6i vdi gido vién™ bi ddnh gid thdp nhat (X = 2.28). Cam nhan vé
cic noi dung khac (su hai 1ong cla gido vién ddi vdi hoc sinh, su cong bing cla
gido vién dai véi hoc sinh, su ¢4i md, sdn sang lang nghe y kién hoc sinh ca
gido vién) déu dat hoac vuot ngudng trung binh.

Bang I: Cam nhdn ciia hoc sinh vé quan hé gido vién - hoc sinh

B Céc noi dung PTB | PLC | Thi

| bac
Sur quan tam ctia gido vién déi véi hoc sinh 2.98 | 0.50 1|
Su hai fong cua hoc sinh do6i véi gido vién | 261 | 0.51 2|
Su ¢Ong bing clia gido vién déi vdi hoc sinh 1 253 | 065 3

| Su cdi mo, lang nghe ¥ kién hoc sinh cha gido vien | 2.51 | 0.54

| Su tOn trong ciia hoc sinh doi véi gido vien 228 | 0.72

(Ghi chi: max =4, min = 1)
Tuy nhién, s6 licu trén ciing dat ra cho ching (01 hai cau hoi:

Thit nhdt, tai sao su ton trong cia hoc sinh déi vai gido vién bi danh gia
thap, trong khi sy quan tam cia gido vién doi véi hoc sinh lai duge hoc sinh
danh gta kha cao? Hién tuong thi€u ton trong gido vién ¢ nhi¢u nguyén nhan,
bat ngudn tir hai phia: hoc sinh va gido vién. Vé phia hoc sinh, thuc t& cho thay
la: Trong 16p hoc thuong ton tai mot sd hoc sinh ca biét. Nhiing em nay thudng
hay quay roi trong gic hoc va ¢6 thai do thicu 1on trong gido vién.

Thir hai, 1iéu ndi dung “su quan tdm cua gido vién doi véi hoe sinh™ (vén
duoge hoc sinh danh gid cao nhat) ¢6 phai 1a ndi dung ¢6 anh hudng tich cuc
nhat dén mdi quan h¢ gido vien - hoc sinh khong? Két qua phan tich tuong
quan va hoi qui déu cho thdy: T4t cd cdc ndi dung déu cé twong quan thuan véi
quan h¢ gido vién - hoc sinh va déu ¢ thé du bdo duge mifc do thay déi cla
quan hé nay. Trong d6, ndi dung “su cong bang cha gido vién déi véi hoc sinh”
cé mitc 49 du bdo cao nhat, su thay déi clia né ¢6 thé giai thich cho 71.6% su
thay doi cta quan h¢ gido vién - hoc sinh. Tiép d6 l1a "su hai long ciia hoc sinh
doi voi gido vién" (62.3%), "su ¢Oi mO, lang nghe ¥ kién hoc sinh cla gido
vien"” (59.1%). Chi c6 hai khia canh “su quan tAm cua gido vién dé6i véi hoc
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sinh” va “su ton trong cua hoc sinh d6i vét gido vién” ¢6 mite do du bao thap
hon han ba khia canh kia (chi hon 20%).

Nhin chung, quan h¢ giira gido vién va hoc sinh la binh thudng. Trong s6
cac ndi dung tao nén moi quan hé giita gido vién va hoc sinh, su cong bang cla
gido vién, su ¢oi mo, lang nghe ¥ kién hoc sinh cla gido vién ¢6 tac dung 16n
nhal trong viée nang cao chat lugng maoi quan hé nay.

3.2. Quan hé hoc sinh - hoc sinh

Ciing giong nhu quan hé gido vién - hoc sinh, quan hé hoc sinh - hoc
sinh ciling dugc xem xét ¢ nhicu ndi dung khédc nhau nhu: Hoc sinh trong 18p ¢6
doan k¢t hay chia 1€, ¢6 san sang giup dd ban, ¢6 t0n trong cdc ban khéc, c6
phéan bi¢t doi xir vdi mot s6 ban, ¢6 hai 1dng véi ban, c6é ganh dua véi ban be
khong? (Ganh dua & day dugce hicu 1a sy canh tranh khong 1anh manh trong 1ép
hoc, gay anh hudng xau t&i quan hé gira hoc sinh vdi nhau. Nguoc vai ganh
dua la khong ganh dua.) Di¢m trung binh cta cdc néi dung nay theo danh gid
clia hoce sinh thé hién & bang 2.

Bdng 2: Cam nhdn cia hoc sinh vé quan hé hoc sinh - hoc sinh

Cac ngi dung PTB DLC Thir bac
Su san sang giap ban 2.80 0.67 1
Su hai long vdi ban 2.69 (.58 2
Su doan két trong hoc sinh 2.46 0.61 3
Sur doi xit khong phan bigt 2.33 0.75 4
Su ton trong bhan 2.26 0.69 5
Thai do khong ganh dua 2.23 0.59 6

(Ghi chi: max = 4, min = 1)

Kél qua bang 2 cho thay:

Trong pham vi quan h¢ gitra hoc sinh véi nhau, hoc sinh ddnh gida cao
nthat ndi dung “su san sang gidp ban” va “su hai long vé ban” (vdi diém trung
binh la 2.80 va 2.69). K& qua nay, theo ching t6i, phan nao thé hién truyén
thong “tuong than turong 4i” von da hinh thanh nén nhuy mot ban siac von ¢ cua
con ngudi Vit Nam. Mot nguyén do nita xuat phat ur diac diém Iita iudi: Thiéu
nién rat col trong quan h¢ ban be. Mdi em thudng tham gia vao mdt nhom ban
nhat dinh trong lop. La thanh vién clta nhém, mdi em s€ nhan duge su gidp 4o
cua céac thanh vién khac,

Noi dung “su 16n trong ban” va “thai do khong ganh dua” ¢é diém so
thap nhal va dudi trung binh (2.26 va 2.23). Qua phong van mdt 6 hoc sinh,
ching 10i duge bi¢t: Nhimng hoc sinh hay “mach I¢o” thuong bj cac ban trong
IGp tay chay. Trong 1dp hoc thudng cé su canh tranh vé diém s6. Nhitng gido
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vién va hoc sinh duge phong van déu cong nhan viée hoc sinh so bai kiém tra,
“ki¢n cdo” vé diém kiém tra hay xdy ra.

Nhu vay, trong sau ndi dung cua quan hé hoc sinh - hoc sinh, ¢6 bén ndi
dung dat diém dudi trung binh (X < 2.5). Dudng nhu quan hé hoc sinh - hoc
sinh & céac truong THCS Ha Noi khong tich cuc 1am. Vay trong sau noi dung
dd, ndi dung nao s€ c6 tac dung cai thién moi quan hé gita hoc sinh véi nhau?

K&t qua phan tich twong quan va hdi qui gip chiing 61 khang dinh: Su
doan k¢t cua hoe sinh trong 13p hoc, su doi xir khong phan biét gitta ban be la
hai khia canh ¢6 anh hudng manh nhat t6i tinh chat clia quan hé¢ gitta hoc sinh
v&i hoc sinh vdi U 1¢ du bdo su bién doi 1a 77% va 67.4%. Qua phong van hoc
sinh, chiing toi dugc bi¢t: Trong méi I6p hoc, mot sd em hoc sinh choi than véi
nhau hon tao thanh nhitng nhém ban. Nhin chung, nhitng nhém nay thuong
“chung song hoa binh”. Nhung & mot so 1ap, cac em “chia be kéo canh” khicn
moi quan h¢ gitta cac nhém tréy nén cang thang. Diéu nay anh hudng tiéu cuc
161 bau khong khi tam 1y chung ctia ca 16p.

Toém lai, hoc sinh trong 16p cang doan két, quan h¢ giita hoc sinh véi
nhau cang t6t dep. DE cai thicn mdi quan hé hoc sinh - hoc sinh trong truong
THCS Ha Noi hicn nay, cin phai nang cao tinh than doan két gifta cac hoc sinh
trong 18p hoc va khace phuc mot 6 16n tai trong hoc sinh hién nay nhu sy thi¢u
on trong ban be, doi x{r phan biét va su ganh dua khong tanh manh.

3.3. Cam nhgn cua hoc sinh vé gio hoc

Cac sd licu v¢ cam nhan cta hoc sinh déi vai gior hoe duoc hién thi tai
bang 3. S0 liéu bang 3 cho thay:

Trong pham vi “cam nhéan chung cua hoc sinh v¢ gity hoc”, nhitng noi
dung xudl phdt 1l phia gido vién thuong duge hoc sinh dénh gid cao hon nhiing
ndi dung xudt phdt wr phia hoc sinh. Hai noi dung duge danh gid cao nhat la
"céch truyén dat cia gido vién" va "ghi nhan cla gido vién" vé su ¢ ging cila
hoc sinh (diém s6 trong dng 14 2.91 va 2.81). Hai noi dung bi ddnh gia thap 1a
"ki luat 16p hoc” va "su tham gia ctiia hoc sinh" (1.91 va 2.23).

Ki luat trat tr trong gi hoc la ndi dung ¢6 diém s& duéi trung binh va
thap rhal trong pham vi nay ciing nhu trong toan bd cdc noi dung bang hoi.
Theo y kién clia mgt s6 gido vién va hoc sinh tham gia phong van, thuc trang
nay xudt phat tir hai nguyén nhéan co ban sau: Thit nhat, y thitc hoc tap ciia mot
s6 hoc sinh chua cao. Thit hai, nhitng khé khin con tvong déi phd bign trong
nha truong da anh hudng dén chat lvong day va hoc nhu: si s6 hoc sinh trong
mot 16p khd dong, doi méi phuong phdp day hoc trong nha trudng con mot so
bat cap...
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Bdng 3: Cdm nhan cua hoc sinh vé gior hoc

Cic khia canh DTB PLC Thi bac
Céch truyén dat cua gido vién 291 0.52 1
Su ghi nhén cna gido vién 2.81 0.63 2
Su hai long v¢ gidt hoe 2.71 0.63 3
Su tham gia cua hoc sinh 2.23 0.69 4
{t chju ap luc hoc tap 2.20 0.60 5
K1 luat Idp hoe 1.91 0.50 6

(Ghi cha: max =4, min = 1)

Trong cac ndi dung ¢ diém s¢ duéi trung binh, con ¢6 noi dung tam goi
ta “it chiu 4p lyc v& két qua hoe tap”. Diéu nay ¢ nghia 1 hoc sinh ciing chiu
nhitng dp luc nhat dinh trong hoc tap. Qua phong van séu, chiing 101 duoc bict:
Trong qua trinh thich nghi véi chuong trinh méi, két qua hoc tap khong chi gay
ra dp luc doi véi hoc sinh ma ngay ca gido vién cling chiu nhiéu dp luc. Theo
161 mot hicu truong, nhitng khé khan cta gido vién va hoc sinh trong trudng
THCS hi¢n nay mdt phan bat nguén tir cach phéan bé chuong trinh méi. Trong
mot 1i¢t hoe, cde gido vién phai truyén dat twong doi nhi¢u nodi dung méi; déng
thtsi, hoc sinh phai ticp nhan lugng kién thite 1dn mot cdch dén dap, vai qué
nhi¢u bai 1ap. Pay 1a mot trong nhitng nguyén nhan quan trong gay nén ap luc
hoc tap.

Nhiing phan tich trén cing véi két qua phan tich héi qui da gidp chiing
(61 di dén két luan: Sy tham gia ciia hoc sinh vao gior hoc, it chiu ap lue vé két
qua hoc tap, vi¢e gido vién ghi nhan su ¢d gang cua hoc sinh 1a nhiing yéu 16
quan trong ¢ tuong quan thuan vai chét lugng cua gio hoc. Trong d6, su tham
gia cia hoc sinh [ thude do ¢o ban nhét cta mot gidy hoe tich cue.

3.4. Cdm nhdn cua hoc sinh vé khéong khi tam 1y lép hoc

Trén day, ching ta da (im hicu ting b9 phan cau thanh nén khong khi
tam ly 16p hoc. Vay cam nhan chung cua hoc sinh THCS Ha Noi vé khong khi
tam ly 16p hoc ta nhu the nao? So licu v& van dé nay dugce hién thi trong bang 4.
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Bdng 4: Cdm nhdn cia hoc sinh THCS Ha Noi vé KKTLLH

7 Noi dung DTB bLC Thir bac
(Quan h¢ gido vién - hoc sinh 2.56 0.41
Quan h¢ hoc sinh - hoc sinh 2.48 0.48
Dic diém cia gio hoc 2.41 0.31
Khéng khi tam 1y 16p hoc : 2.49 0.34

(Ghi chii: max =4, min=1)

Qua s6 licu bang 4, chiing ta cé thé thay: nhin chung, hoc sinh cam nhan
& mitc trung binh vé khong khi tam 1y 16p hoc (X = 2.49). Trong cdc yéu t6
cdu thanh nén khong khi tam 1y 16p hoc, hoc sinh cam nhan tich cuc nhat vé
moi quan hé gifta gido vién va hoc sinh, ti€p dén [a quan h¢ gitta hoc sinh vai
nhau, cam nhén chung vé gi¢y hoc ¢dn ¢é phan han ché.

4. Két luan

Tuy s6 luong khdch thé nghién ciu con han ché, nhung nhiing két qua
nghicn citu bude dau cho thay:

- Nhin chung hién nay hoc sinh THCS Ha Néi chua danh gid tich cue ve
khong khi tam 1y ctia 16p minh dang hoc. Cam nhén cta hoc sinh vé hién trang
khong khi tam 1y 16p hoc méi chi dimg & midc trung binh.

- Trong khi hoc sinh ¢é cam nhan tich cuc v¢ su quan tam ciia gido vién,
s sdn sang gidp ban va kha nang truyén dat bai gidng cta gido vién, thi nhitng
noi dung lién quan t§i su ton trong gido vién, thai do khong ganh dua cia hoc
sinh va ki luat, trat ty trong gio hoc hién chuita duge hoc sinh dénh gid cao.

- Mac di timg ndi dung déu ¢é ¥ nghia riéng, song “su cong bang ctia
gido vién”, “su doan két trong hoc sinh”, “su tham gia clia hoc sinh vao gio
hoc™ 12 nhitng ndi dung ¢6 ¥ nghia quan trong nhdt dai vdi hoc sinh dé tao nén
mdt khong khi tam ty 16p hoc tich cuc.

Do d6, phédt huy nhitng mat tich cuc, han ché nhiing ton tai, dong thoi
dinh 16 duge mic do anh hudng coa timg ndi dung 16i khong khi tam 1y 16p
hoc, khong chi c¢dn thiét doi véi hoc sinh, ma con ¢é ¥ nghia quan trong doi véi
ngudi gido vien, dé hudng 16i hinh thanh nhitng cam nhan 6t dep cba hoc sinh
v¢ khong khi tam 1y 16p hoc cia minh.
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