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1. Dat van dé

Su hinh thanh va phét trién tam 1y cta mot cd nhan la két qua qud trinh
tuong tdc gitia ca nhan dé véi nhitng ngudi khac trong xa hoi. Trong tat ca cic moi
tuong tac gilta con ngudi véi con ngudi thi moi tuong tac gitta cha me véi con la
moi tuong tac quan trong nhat, vi dé 1a tuong tdc xa hoi dau tién cua dia treé, dat
nén tang cho cac moi tuong tac Xa hoi sau nay.

Quad trinh tuong tdc gilta con nguoi véi con nguoi chiu su chi phdi cua
rat nhiéu y€u t6 khach quan, chli quan khac nhau, trong dé su cam nhan vé
nhau la yéu t6 tam ly vo cung quan trong. Hiéu qua qua trinh tuong tac phu
thuoc rat nhiéu vao yéu td tam 1y nay.

Tuong tac gitta cha me véi con & tudi thi€u nién la van dé hét sitc phic
tap trong doi song tam ly gia dinh, cé anh huéfng to 16n dén su phat trién nhan
cach cla cdc em. Néu gilta cha me va con ¢6 su cam nhan vé nhau ding dén,
phii hop sé la diéu kién thuan loi d€ gido duc cdc em trd thanh nhiing ngum co

ich cho xa hoi. Ngugc lai, néu su cam nhan vé nhau khong ding sé la trg ngai
16n trong viéc nuoi day cac em.

Vi vay, day la van dé can dugc tim hiéu, nghién ciu dé cé nhiing can cu
khoa hoc xdc dang, gép phan vao cong tic gido duc tré em.

2. Noi dung nghién ciru

Trong pham vi bai viét nay, ching toi cong bo két qua nghién ciu cia
minh vé€ hai ndi dung chinh:
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Thuc trang su cam nhan vé phau gifta cha me va con tudi thi€u nién
trong qua trinh tuong tac.

Hiéu qua qua trinh tuong tdc giifta cha me va con tudi thi€u nién trong
hoc tap, trong cong tac va trong doi song tam 1y gia dinh.

Dé tim hiéu thuc trang vé nhitng van dé nay, chiing t6i da tién hanh khao
sat trén 288 cap cha me ¢6 con tudi thi€u nién hoc & trudng THCS Ly Tu Trong
- Thanh phé Thanh Hoa va truong THCS Thuong Cét - Tir Liém - Ha Noi vao
nam hoc 2006 - 2007. Két qua nghién citu thu dugc nhu sau:

2.1. Két qud nghién citu cdm nhdn cia cha me vé con trong qud trinh tuong

tac
_ Ba?ng‘l.'.Cdm nhdn cua cha me vé con trong qud trinh tuong tdc
STT | Cam nhan Cam nhan
Nhirng cAm nhan cta cha | ciachadéi | cuamedéi | Tong chung
me vé con vGi con véi con
SL % SL % SL %0
1 Van la tré con 45 15,62 |+ 33 11,46 | 78 | 13,54
2 | Dala nguoi 16n 21 4,29 38 13,19 | 59 | 10,24

3 Khong con la tré con nhung | 124 | 43,06 | 113 3924 | 237 | 41,15

chua phai la ngudi 16n o
4 | La niém hanh phic, tu hao, | 59 |20,49| 52 28,06 | 111 | 19,28
niém vul
5 | La ngudi dong cam, chia sé 17 5,90 29 10,07 | 46 7,49
6 | La daa tré khong vang 10i, 7 2,43 13 4,51 20 3,47
chua ngoan
7 | La dira tré kho tinh, khé gan 10 3,47 8 2,78 18 3,13
8 | La su bat hanh, 1a niém dau 5 1,74 2 0,70 7 1,22
kho

Tir s6 liéu & bang 1, ching toi ¢6 mot s6 nhan xet sau:

Cam nhan cta cha me vé con tudi thi€u nién trong qud trinh tuong tac
rt nhiéu cung bac khic nhau tuy thudc vao timg gia dinh cu the.

C6 su cam nhan khic nhau gifa cha va me vé con cla minh trong qua
trinh tuong tac. Xu thé chung, ngudi me cdm nhan vé con cua minh tich cuc
hon ngudi cha. Chéng han nhu: ¢6 7,29% ngudi cha nhung c6 dén 13,19%
ngudi me cho ring con minh dé thanh ngudi 16n. C6 5,9% ngudi cha cam thay
déng cam véi con, v6i ngudi me thi ty 1€ nay la 10,07%. Vé cam nhan tiéu cuc,
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c6 mot ti lé nho, 1,74% nguoi cha cam nhan thay "bat hanh" khi uong tac véi
con, ty 1é nay doi véi ngudi me it hon nhiéu (0,7%)... P < 0,05; diéu d6 ching
t6 nhitng khac biét trén déu c¢6 y nghia thong ké.

N6i chung da s6 céc bac cha me déu c¢6 cam nhan t6t vé con clia minh
" trong qua trinh tuong tac. Cdc bac cha me déu nhan thay con & tudi thi€u nién
chua phéi la ngudi 16n nhung ciing khéng con la tré con nlta. Phong van sau
mot SO phu huynh hoc sinh, ho déu co cam nhan chung 1a nhiéu lic céc em to
ra rat “ngudi 16n” nhu khi b6 me di ving thi lo lang nha ctra, cham séc em.
nhung c6 ldc lai rat “tré con” nhu danh d6 choi véi em, dan déi vo cé..

C6 mot s6 it cha me cam nhéan vé con do tudi nay hét sitc tiéu cuc, ho
cam thay bat luc khi khuyén bao, day dé ching, quéa trinh tuong tac vdi con
luon xay ra xung dét, mau thuan. ..

2.2. Cdm nhdn cua con ¢ tuoi thiéu nién vé cha, me ciia minh trong
qud trinh tuong tdac

Bdng 2: Cam nhdn ciia con vé cha me trong qua trinh tuwong tdc

Cam nhan Cam nhan

TT Nhirng cam nhan | "cua con vé cua con vé | Téng chung
cha me
SL % SL Jo SL %

I | La nguoi da gla khong phu | 14 4,86 8 2,78 | 22 3,82
hop véi ol tré

2 | La nguoi ban 16n 21 7,29 27 | 9,38 48 8,33

3 | La niém tu hao, niém vui, | 116 | 4028 | 99 3438 | 215 | 37,33
hanh phtc _

4 | La nguoi luon dong cam, 17 5,90 39 [ 13,54 | 56 9,72
chia xé

5 | La ngudi rat kho tinh, nghiém | 22 7,64 13 | 4,51 35 6,08
khac, kho gan

6 | La than tuong d€ hoc tap va | 89 | 3090 | 98 34,03 | 187 | 32,47
noi theo

7 | La su bat hanh, ndi dau khd 9 3,13 4 1,38 13 2,25

Qua cdc s6 liéu thong ke duge & bang 2, ching t6i ¢6 mot s6 nhan xét
sau:

Cam nhan cua con vé cha khac véi cim nhan cta con vé me. Con cam
nhén vé me ¢6 chiéu huéng tich cuc hon ciam nhéan vé bo. Vi du, ¢6 5,9% hoc
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siqnh cam thay déng cam véi cha nhung ¢6 dén 13,54% hoc sinh cam thay déng
cam yéi me. C6 7,29% hoc sinh-xem ngudi cha nhu ngudi ban 16n, véi ngudi
me, ti 1& nay 1a 9,38%. Tuy nhién, nhiéu em cam thdy tu hdo vé cha cla minh
(40,28%) cao hon so ngudi me 12 (34,38%). Trong phong van sau, mot hoc sinh
nam, da noi: "Bo em 1a ngudi rat tam 1y, 1a ngudi hiéu sau biét rong, em udc
sau nay 16n lén em sé duoc nhu bs em...".

C6 mot s6 ngudi con cam thay xa cdch, khong gan giii duoc véi cha me,
tham chi cam thdy bat hanh, dau khé khi phai néi chuyén, trao doi mot van dé
gi d6 vd6i cha me minh (véi cha 3,13%, véi me 1,38%). C6 hoc sinh da phan
nan rang: "Cha me em khong hi€u, khong thong cam véi em...".

Dai da s6 hoc sinh cam thdy hanh phic, tin tudng khi tuong tac véi cha
me. Tuy nhién, mot s6 em cho rang: "Khong nén tié€p xic nhiéu qui", cha me
nén dé cho cac con mot khodng tu do nhat dinh. ..

Su khdc biét trén déu c6 ¥y nghia théng ké véi P < 0,05,
2.3. Hiéu qud tuong tdc giita cha me véi con & tuoi thiéu nién

2.3.1.Y kién ciia cha, me vé hiéu qud ticong tac voi con tuoi thiéu nién

Bdng 3: Danh gid ciia cha, me vé hiéu qua nong tdc vor con

TT Hiéu qua Poi véi cha | Doi v6i me ;‘:}':i
SL %o SL To SL To
I | Hiéu biét, tuong hgp tam |y hon 102 | 3542 | 115 3993 | 217 | 37.67
2 | Giai téa nhiéu vé mat tam ly 42 | 1458 | 35 | 1215 | 77 | 13,37
3 | Quan tam tuong tac véi con hon 87 |30,21 | 81 [28,13] 168 | 29,17
4 | That vong, mat long tin vé nhau 11 3,82 15 | 5,21 26 | 4,51
5 | Khong c6 tac dung gi 3 1,04 7 243 | 10 | 1,74
6 | Khong mudn tuong tic v6i conntia | 9 3,13 4 1,39 | 13 | 2,57
7 | Méc cac bénh r6i nhiéu tam 1y 15 | 521 ) 19 | 6,60 | 34 | 590
8 | Két qua cong tac va hoc tap giam | 19 6,59 | 12 | 4,17 | 31 5,38
sut

T 56 lieu thu duoc & bang 3 ching to rang:

Trong qué trinh tuong téc gitia cha me Vol con d tuoi Fhiéu nién tao ra
rit nhiéu hiéu quéa khac nhau, hiéu qua tich cuc ciing c6 va hiéu qua tiéu cuc
cling ¢6. Tuy nhién, hiéu qua tich cuc var}qc.hiéqm nhi¢u hon (37,67% cha, me
cam thay hi€u biét con hon,13,37% thdy gidi tod dugc su cang thang tam ly...).
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Trong phong van sau, mot ngudi cha, da noi: "Sau moi lan tro chuyén ti€p xuc
vSi con toi cam thdy cha con hiéu nhau hon, dong cam vé6i nhau hon...". Mot
ngudi me tam su: "Mac du cong viéc rat cang thang, nhung vé dén nha duge
gap con, trd chuyén tam su cling con toi thay rat vui vé, thoai mai...".

Mot s6 bac cha me cam thay cang thang, mét moi sau khi tuong tic véi con.
C6 6,59% ngudi cha va 4,17% ngudi me cam thay giam sit két qua cong téc.

Hiéu qua clia qué trinh tuong tdc véi con gilta nguoi cha va ngudi me c6
su khdc nhau, tuy theo timg tiéu chi cu thé. Vi du, ¢6 3,82% ngudi cha cam
thay that vong vé con, nhung c6 5,21% ngudi me that vong vé con. C6 1,13%
ngudi cha va 1,39% ngudi me khong muén tuong tac vai con...

Chung toi cho riang, nhiéu bac cha me ki vong vao con qua 16n nén hay
nay sinh tam 1y that vong vé con cai.
Nhing khac biét gitta cha va me vé hiéu qua qua trinh tuong tac véi con
da duoc chiing toi tinh gia tri P< 0,05 cho thdy ching déu c¢6 nghia thong keé.
2.3.2. Y kién ciia con vé hiéu qud tuong tdc véi cha, me
Bdng 4: Dadnh gid ciia con vé hiéu qud tuong tdc voi cha me

T Hiéu qua boi v6i cha | Déi v6i me Tong
' chung
SL % SL % SL %
1 | Hiéu biét, tuong hop tam Iy hon | 98 | 34,03 | 101 | 35,07 | 119 | 34,54
2 | Giai toa nhi€u v€ mait tam 1y 38 | 13,19 34 | 11,81 | 72 | 12,50
3 | Can quan tam tuong tac hon 75 126,04 | 84 | 29,17 | 159 | 27,60
4 | That vong, mat long tin vé nhau 17 | 5,90 | 21 7,29 38 | 6,59
5 | Khong c6 tac dung gi 5 1,74 2 0.69 7 )
6 | Khong muén tuong tdc v6i nhau | 18 | 6,25 | 21 7,29 39 | 6.78
7 | Méc cédc bénh réi nhiéu tam 1y 13 | 451 | 15 | 521 28 | 4,86
8 K(ﬁ:’t qua cong tdc va hoc tap| 24 | 8,33 | 10 3,47 34 | 591
giam sut

Keét quéa nghién citu ctia chiing toi thdy rang:

Hiéu qua qua trinh tuong tic gilta con vdi cha khdc véi hiéu qua qud
trinh tuong tdc gitta con v6i me. Méi tiéu chi khdc nhau s& ¢6 muc d6 hiéu qua
tuong tac khac nhau. Sy khdc nhau nay (P < 0,05) déu ¢6 ¥ nghia thong ke.
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Pa 56 con tudi thi€u nién danh gia tich cuc hiéu qué tuong tac vdi cha
me. Nhiéu em tam su: "Sau méi lan trd chuyén véi b6 me chau cam thdy rat
vul, Vi b6 me da hiéu minh va minh ciing hiéu bé me hon...".

Tuy nhién, vdn c6 mot s6 hoc sinh danh gia rat tiéu cuc vé hiéu qua
tuong tac véi cha me. Phong van sau, mot s6 hoc sinh da néi: "Lic nao bd me
cling coi chdu nhu tré con, ctt dé ¥ nhiac nhd chau tung ly, tung ty, nao la mac
4m vao, nao la hoc bai di... mét hét ca ngudi”.

3. Két luan

Tu két qua nghién cttu thuc trang néu trén, ching toi rit ra nhitng két
luan sau: ‘

Su cam nhan lan nhau gitta cha me véi con trong qud trinh tuong tac la
hét siic khac nhau, tuy thuoc vao tiung déi tuong, tung gia dinh cu thé.

Su cam nhén cua cha vé con khac véi cam nhan ciia me. Su cam nhén
cta con vé cha cling khac véi cam nhan vé me.

Da s6 cac bac cha me va con ¢6 cam nhan tich cuc vé nhau. Tuy nhién van
con mot ti 1é dang ké cha me va con ¢é su cam nhan khong t6t vé nhau.

Xu hudng ngudi me danh gia ngudi con tich cuc cao hon so v6i1 danh
gia cua nguoi cha.

Xu huéng ngudi con ¢6 cam nhan vé me tét hon so véi bo trong qua
trinh tuong tac véi nhau.

Hiéu qua tuong tac gifta cha vdi con, gita me vOi con va nguoc lai, gita
con véi cha, me ciing ¢6 su khac nhau trong tiing tiéu chi cu the...
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