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ViénTam ly hoc.

1. Pat vdn de

Tudi tho trung binh cla con ngudi dugc nang 1én, cing v6i nd la s6
lwrong ngudi cao tudi trong xa hoi ngay cang gia tang. Nhung déng thdi véi thuc
1€ ddng mimg trén la van dé€ gidi quyét an sinh xa hoi cho ngudi gia nhu thé
nao? Trach nhiém cham séc phung dudng ngudi gia 1a cla ai? Gia dinh hay xa
h6i? Mé hinh nao 14 mo hinh con ngudi mong muén song khi vé gia? Bai viét
nay, tac gia khong tham vong ¢6 dugc nhitng cau tra 16i ddy du cho nhitng céu
héi trén, ma chi gép thém y ki€n vé cudc séng clia ngudi cao tudi hién nay.

Theo nhitng nghién cifu trudc day, mé hinh séng phd bién cha gia dinh
nong thén Viét Nam 13 séng theo kiéu gia dinh 3, tham chi 4 th€ hé. Xu hudng
cha me gia tach ra song riéng dang xuat hién, tuy nhién sé lugng nay chua
nhiéu. M6 hinh séng chung hay séng riéng khi vé gia sé anh hudng khong nho
téi chit lugng séng cla ho.

2. Két qua nghién ciu
Mo hinh séng t6t nhdt cho nguoi gia

‘ Sirc khoé cia ngudi gia thuong duge vi nhu “ngon nén trude gié”, chinh
vi vay ho rdt cdn sy quan tam, trg gidp tir cong dong, ma trude hét tir nhitng
ngudi than trong gia dinh - nhitng ngudi con. Theo quan niém truyén thong thi
cha me gia thuong song chung véi con trat trong gia dinh. X3 Phu Linh noi
chiing t6i tién hanh cudc khao sdt 14 moét xa dang dién ra qud trinh d6 thi hod
khd manh, cling v4i qua trinh nay 1a su xuat hién nhiéu déi thay. Cu thé 13, su
da dang hod nghé nghiép, sur thay déi doi song kinh 1€ xa hoi va su xudt hién
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nhu'ng quan niém moi. Nhilng gia dinh hat nhan (2 th& hé) din thay the cho
kiéu gia dinh mo rong (3 - 4 thé hé).

Tuy nhién, két qua khao sat ma nghién ciru nay thu duoc cho thay: theo
quan diém cla ngudi dan & Phit Linh thi mo hinh song tot nhit danh cho ngudi
gia van la song chung véi con trai (Trong so sdnh v6i 6 mo hinh danh cho
ngudi gia la: séng v6i bat ky ngudi con nio, sdng véi con trai, séng vdi con gii,
song canh nha con, séng riéng va song ¢ nha dudng 1do). K&t qua nhur sau: 52%
ngudi duge hoi cho biét sé’ng vGi con trai truong thanh chinh 1a mo hinh ma &
dé ngudi gla dugc cham s6c 16t nhat. M6 hinh cham séc bd me gia duge ngudi
trd 10i coi la vu tién thit hai 13 song véi bit ki ngudi con nio di trudng thanh
(38%).

Biéu dé 1: Mo hinh séng tot nhdt cho nguoi gia
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OVéi bét ki con nao
W Con trai

: OCon gdi

0 Canh nha con

M Séng riéng

ONha dudng lao

Theo dénh gid cta nguti duge phéng van thi séng véi con géi da truomg
thanh va song ¢ nha dudng lao khong dem lai cho cha me mot cude song tot
khi vé gia (ch1 ¢6 0,8% lua chon). Dudng nhu trong quan niém cia ngum dan
nong thon vé van dé s€ song chung véi con trai hay con géi lic gia c6 nhiéu
yéu to thién léch va dinh ki€n. 54% nhimg ngudi duge hoi dong ¥ hoin toin véi
quan niém cho rang: “Con gdl da c6 chong c¢6 nghia vu cham séc va gilp d& bo
me it hon con trai da ¢6 vg” (Xem Bang 2). Xuét phdt tir truyén théng “trong
phu hon trong phu”, nguoi dan 6ng cé vai tro tru cot trong gia dinh, tit d6 ma
suy ra nguoi con trai thuong cé vai trd cao hon con gdi trong gia dinh. Cong véi
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quan niém “xudt gid tong phu”, con gdi di 14y chong la con ngudi ta, nén trich
nhiém véi gia dinh xudt than dugc x€p thit yéu sau gia dinh nha chong. Vi vay,
nguoi gia o nong thén thuong khong thich séng véi con gdi, “con gdi-minh g:?i
cho ngu’orl ta roi, glo né la con ngudi ta, nd ¢6 trach nhiém véi ngudi ta thoi, gio
minh tGi & chung c6 nhiéu bat tién Iam. Di ding, an ndi, r6i thi 1€ lat du thi déu
khong thodi mai. Con gdi minh thi khong sao, nhung con c4i thing ré nira chit.
Minh & v6i con gdi ¢6 khi lai con 1am khé cho con gai”.

Soéng trong nha dudng I3o cling nhan dugc rédt it Iua chon tixr phia khach
thé, ly do 1a: “Ngudi ta khong thich di nha dudng 130 bai sg sy ¢o don, cdi cam
giac thi€u thon tinh cdm ho hang, x6m giéng, cdi su cham séc thi & nha hay ¢
nha dudng ldo cé thé déu ngang nhau, nhung cdi tinh than, hang xém, lic 6m
lic dau c6 ngudi no ngudi kia va doi véi ngudi gia thi ¢di d6 quy hon, cong
déng xa hoi cham séc chu ddo khong kém gi minh, ¢6 khi con hon minh nhung
gia dinh hang x6m la quan trong hon".

Ngudi gia khong chi tran trong su chdm séc ma con ¢ 16i tham hoi: cdc
cu chi thich tham hoi, déng vién, cic cu gia hai lan tré con, khi 6m dau thi
tham hoi an gi, mudn gisnéu biét bénh cla b me thi mua thudc sin khi nao
cac cu 6m thi uéng, minh hdi tham khi 6m dau thi céc cu quy, thiy sdng véi
con thoat mdi (Thao luan nhém tudi trung nién). B&i I, khi gid, do stc khoe
giam sit, it c6 co hoi maS rong quan hé va g1a0 lru nén khong glan giao tiép bi
g10’1 han. Khong phai chi dlmg & cau chdo, & 1&i tham hoi dong vién bé ngoai
ma sau bén trong mong muén do6 1a nhu cdu duge giao ti€p, dugc néi chuyén
véi con, chdu trong su than tinh, niém than thudc cua khong khi gia dinh ngudi
Viét.

Su nhin nhédn va ddnh gid vé vai tré ciia con déi voi cudc song khi vé
gia

Néu can ci vao két qua da trinh bay & phan trén thi cudc song cia cha
me lic vé gia s& phu thudc rat nhiéu vao con. Xu huéng s€ song dua vao su
cham séc va phung dudng cia con la rdt manh mé. “Ding la cudc song nhu bac
lam nong nghxep thé€ nay dén lic ndo khong thé lam dugc nita thi vé véi céc con
ngay. Gia yéu 1a vé v6i con, quay vé cic con dé nwong tua vao cic con la dung
Va1 nhilng ngum ¢6 luong huu thi mudn hon mot chit nhimg cudi doi nhit van
phai quay vé véi con. Tre cay cha gia cay con.” (Nam, 60 tudi, Phii Linh, Séc
Son). Mot nit nong dan 57 tudi ¢ xa Phit Linh, Soc Son ciing cho ching toi biét
quan diém cha chi: “Cha me lic con tré, khoé thi cha me phal tu lo duoc thi cho
song rleng ciing khong van dé gi. Nhung khi cha me da v¢ gla sitc khoé cé
han, thi vé phla con phai ¢6 trdch nhiém véi b6 me. Nén can ¢ chung”. biéu
nay cling ¢é nghia la, ngudi con c6 vai tro rat quan trong déi voi cudc song cua
cha me, dac biét 1a lic cha me gia. Tim hiéu vai trd cia con d6i véi cudc song
ciia ngudi gia & gia dinh nong thon hién nay, chiing 161 thay rang, doi véi tit ca
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nhiing nguoi duoc hoi thi con déu déng vai trd rdt quan trong (DTB déu thap
hon 2), 1a cau ndi the h¢, 12 ngudn lao dong, 12 ngudi they cing, }a nhan t6 cing
c6 quan hé vg chéng, 12 ngudi cham séc lic vé gii va dem lai niém vui, hanh
phic. Nhan dinh “con déng vai trd dem lai niém vui va hanh phic” ¢6 DTB
thdp nhat 1,05, ti€p dén 1a néi dung “con 12 nhan t6 ciing ¢ quan hé giita vg va
chong” (DTB = 1,08), va vi trf thi ba I “c6 con 1a dé c6 ngudi cham séc¢ lic
tudi gid”. Thit tu x&p hang niy thuan véi tién trién cha mot gia dinh d6 13- sinh
con, ¢4 con quan h¢ vg chong sé dugce thét chat hon, va lic vé gid ¢6 con s& c6
ngudi cham séc. '

Bdng 1: Ddnh gid vé vai 116 ciia con doi véi cha me

Mic do (%)

Riat | Phan | Phianlén | Rat
Cac phuong an DTB | quan | I6n khong | khong
trong | quan quan quan
trong trong trong
Con 12 cdu néi giira t6 tién, the he | 1,2 | 84,7 11,6 1,8 1.9
dang s6ng va thé hé twrong lai
C6 con d€ c6 ngudi cham séc lic wdi | 1,18 | 86,0 9,0 4,0 1,0
gia
Vi con 1a ngudn lao dong va gidp do | 1,57 | 66,5 16,6 11,4 3.5
gia dinh '
C6 con dé tudng nhé va thds cing sau | 1,31 77 16,5 5.2 1,3
khi b6 me mit
Con 12 nhén t6 ciing ¢§ quan hé giita | 1,08 91 73 . 1,7
{ vo va chong
Con dem lai niém vui va hanh phic 1,05 | 943 5,7

Tim ki€m mai quan hé giita nay, chiing t6i dua ra 4 ménh dé va yeu cdu
nguoi tra 10i cho biét y kién cha ho theo cic mic do tir rat dong v, phan 16n
dong ¥, phan 16n khong déng ¥ va rit khong déng ¥ véi thang diém tir 1 dén 4
tuong dng. V6i ¥ nghia diém trung binh cang thap thi méc do déng ¥ cang cao.
dua ra nhimg ménh dé va yéu cdu ngui tra 1di cho biét ¥ kién clia ho theo céc
mifc do tlf “rat quan trong, phén 16n quan trong, phin 16n khong quan trong va
rit khong quan trong” véi thang diém tir | dén 4 twong ting. Cang gan dén 1 thi
miic do quan trong cang cao.
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So sdnh giita cdc tiéu chi vé mé hinh séng t6t nhat cho ngudi gia ¢
néng thon

Ngudi gid nén séng chung véi con d¢ dwge cham séc (6t nhat. Tuy
nhién, cu thé song chung véi ai thi ¢6 su khdc biét vé ¥ nghia thong ké khi xem
xét theo nhém tudi ctia ngudi duge hoi.

Bdng 2: So sanh quan niém vé mé hinh song 16t nhdt cho nguor gia
theo tiéu chi toi

Vo hinh song — Tuot (%) -
Tré | Trung nién | Nhém gia
Véi bat ky con nao da truéng thanh 44.2 36.1 34,4
Con trai truong thanh 50 55.2 45.6
Con gai truong thanh 2.3 0 11
Canh nha con di truong thanh 1.2 6.2 7.8
Song rieng khong nhat thi€t canh nha con 1,2 2,1 10
Song ¢ nha dudng ldo 1,2 0.5 1.1

Chii thich: Nhém téi ré: 35 tdi tré xuong: Nhom woi trung nién: 1y
36 - 50, Nhom woi gia: e 51 trolén

Quan niém cho ring ngudi gid nén “séng véi bat k¥ con nao da truong
thanh”, su khac bi¢t khong nhiéu trong dénh giad cua nhiing nguoi & nhém tudi
trung nién v nhom tuodi gia. Su chénh léch trong luya chon thé hlcn ro hon gilta
nhém tudi tré véi hai nhém con lai. (Xem Bang 3).

O lua chon s& song chung véi con trai liic gia, ¢6 nhiéu ngudi ¢ nhém
tudi trung nién dong tinh nhat (55,2%), 1i¢p do 1a nhém nhitng ngudi tré tuoi
(50%) va it hon la nhom ngudi gia (45, 6%) Co6 1€, twoi trung nién 1a lic con
ngudi sip budc vio o gld vi vay nhu ciu duge song chung véi con di rat gan
vGi thue 1¢ nén nhom tudi ndy thé hién mong muon manh nhat.

Nhu vy, viéc danh gid mo hinh song nio t6t nhat cho ngudi gia fa khiic
nhau ¢ nhitng do tudi khic nhau.

Tuong tu, khi xem xét moi quan hé gida sy dinh gid mo hinh song tot
nhit cho cha me gia va trinh d¢ hoc van cla ngudi tra 1. ching 101 tim duoc sue
khic biét trong ddnh gid ¢ nhitng nguoi ¢6 hoc van khice nhau.
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Bdng 3: So sdnh ddnh gid vé mé hinh séng tot nhdt cho nguoi gia
theo tiéu chi hoc vdn

——— Toeh G o vin ()
Vi bt ky con nao d3 truong thanh 357 39,9
Con trai truong thanh 57,0 43,9
Con gdi trudng thanh 0.9 0,7
Canh nha con da trudng thanh 3,6 8.1
Song rieng khong nhat thiét canh nha con 23 6,1
Song o nha dudng lao 0,5 1.4

Gan 2/3 s6 nguoi hoc hét 16p 9 (cap 2) cho ring cudc song ciia cha me
s€ tOt nhat néu séng chung véi con trai (57%) va rét it ngudi trong s6 ho lua
chon moé hinh séng véi con géi (0,9) va song ¢ nha dudng lao (0,5%), lva chon
mo hinh nay véi nhitng nguoi c6 trinh do hoc van tir 16p 10 tro 1én 1 43,9% va
0,7%, 1,4%. Gan 20% nhitng ngudi dugc hoi cho biét ngudi gia ciing c6 thé
dugc cham soc tot nhdt néu song riéng (8,1% va 6,1%).

Nhom nguti ¢6 trinh d6 hoc véin thap hon (dudi 16p 9) thi ¢é xu huéng
mudn séng chung véi con trai truong thanh manh hon nhitng ngudi c6 trinh d6
hoc vin cao hon (16p 10 trd lén). Tuong tu nhu vay, nhitng ngudi ¢ cdp hoc
thdp hon ciing it ing hé mé hinh séng riéng hon 1 nhém ngudi ¢é cip hoc cao
hon. Ngudi ¢6 trinh do hoc van cao hon ¢6 xu hudng lua chon nhiing mé hinh
song hién dai - séng riéng. hoic song & nha dudng ldo manh hon.

Quad trinh do thi hod, thoi dai cong nghiép hod mac du da cé nhimg tac
dong khong nhé lam thay doi mot s gid tri cling nhu két cdu xa hoi trong gia
dinh nong thon. Nhung 4n sau bén trong suy nghi ctia ngudi dan ¢ day 1a ddu

dn sdu dam cua van hod truyén thong, dé 1a duoc song chung vdi con chau lic
vé gia.
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